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Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37 

Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30 et le samedi matin de 9 h à 
12 h.  

Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis après-midi.  

Horaires de la Guilthèque : mercredi & samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, jeudi et vendredi de 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.  

Horaires de l’Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h ; mardi, mercredi, jeudi 
& samedi de 9 h à 12 h.  

 
 

 

 

 

Vendredi 28 novembre 

19 h - Espace Pagnol - Guilers VTT Nature - Assemblée Générale 

20 h 30 - Espace Mobian - Saison culturelle - Travelling .A. 
 

 

Vendredi 28 et samedi 29 novembre 

9 h à 19 h - Magasins Aldi, Carrefour Express et Leclerc - C.C.A.S. : 

Collecte de la banque alimentaire 
 

Samedi 29 novembre 

Mairie - Mélodios - Assemblée Générale 
 

Samedi 29 et dimanche 30 novembre 

8 h à 17 h - Gymnase Pen-Ar-C’Hoat - Les Archers de Kéroual -  

Tir à 18m 
 

Dimanche 30 novembre 

9 h 30 à 17 h 30 - Espace Pagnol - MAM La Farandole des p’tits loups - 

Salon des créateurs 
 

Jeudi 4 décembre 

À partir de 14 h 30 -  Halle Baucina - Marché 

18 h - Mairie - Conseil municipal 
 

Vendredi 5 décembre 

11 h - Monument aux morts - Cérémonie commémorative 

14 h - Espace Pagnol - Tournoi de belote et tarot en faveur du téléthon 

19 h - Fort de Penfeld - Les Fous du volant - Tournoi double mixte au 

profit du Téléthon 

Agenda 

 

Toutes les nuits de la semaine  
et tous les jours. 

Contactez le 32 37. 

 

Week-end du 29 novembre 

 faire le 15. 

Pharmacie de garde Médecin de garde 

 

 

Retrouvez plus d’informations sur le site Internet de la ville de Guilers. 

La saison culturelle est soutenue par le Conseil Départemental du Finistère. 

 À ne pas rater !  

 

Monsieur Le Maire, Conseiller Départemental, 
reçoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37 

 

Permanence des élus 
Samedi 29 novembre de 10 h à 12 h en mairie 

Michel CADOUR, Adjoint au Maire 

 

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17)  
SAMU : 15 & 112 / Pompiers : 18 / Eau du Ponant : 
02 29 00 78 78 / Taxi EMK : 06 50 31 54 36 / 
Taxi Laurent : 06 74 22 91 88  

Numéros utiles 

 

Naissances : VIOT HONORINE Naomi et Théo 
 

Décès : JACOPIN Noël (76 ans), BENHABERROU Joëlle (62 ans) 

État-civil 

 Décore le sapin de la mairie et déclenche 

les illuminations de Guilers ! 
 

La mairie de Guilers invite tous les enfants de moins 

de 13 ans à participer à son jeu de Noël ! L’objectif : 

créer une décoration de Noël unique et l’accrocher 

au sapin de la mairie. 

Dates à retenir  

 Dépôt des décorations : du 26 novembre au 9 décembre. 

 Tirage au sort : 10 décembre. 

 Cérémonie des illuminations : 12 décembre à 17 h 45. 
 

Pour participer, il suffit de fabriquer une décoration (n’oublie pas le 

fil pour l’accrocher), de faire remplir par un parent le bulletin 

disponible près du sapin, d’inscrire le numéro du bulletin au dos de 

la décoration et d’accrocher sa création sur le sapin dans le hall de 

la mairie. 

L’enfant tiré au sort aura l’honneur de déclencher les illuminations  

de Noël de la ville. 
 

Plus d’informations sur le site Internet de la Ville 
https://www.mairie-guilers.fr/ 

 
 

Travelling .A. :  Tous en scène ! 

Vendredi 28 novembre à 20 h 30 
Espace Jean Mobian / Gratuit 

Comédie musicale. États-Unis, 1953 – Tony 

HUNTER, danseur hollywoodien sur le déclin, 

accepte de rejoindre un couple d’amis qui lui 

propose un rôle dans leur nouveau spectacle. 

Mais la première est un désastre, la faute au metteur en scène, un 

intellectuel prétentieux… Les numéros de danse du couple Cyd 

CHARISSE et Fred ASTAIRE, la mise en scène de Vincente MINNELLI, 

la musique de Arthur SCHWARTZ font de ce film un des chefs-d’œuvre 

de la comédie musicale.  

 

Assistante sociale : prendre rendez-vous au C.D.A.S. Territoire de 
Bellevue, 13, place Napoléon III à Brest au 02 98 47 08 09. 

Mission locale pour  les jeunes de 16 à 25 ans, Place Napoléon III à 
Brest 02 98 47 25 53. 

Puéricultrice : permanences les lundis de 14 h à 16 h 30 et les 
vendredis de 9 h à 11 h 30 au C.D.A.S. de Bellevue, 13, place Napoléon 
III à Brest. Uniquement sur rdv au 02 98 47 08 09. Permanence avec Mme 
Aude PELLÉ, le mardi matin de 9 h à 12 h à la Maison de l’enfance, 11 
rue de Milizac à Guilers. Téléphone : 06 89 64 80 30. 

ADMR Lesneven Océane : service d’aide à domicile, 53 rue Charles de 
Gaulle à Guilers, 02 98 07 69 05 / guilers@29.admr.org / Du lundi au 
vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 14 h à 17 h. 

Permanences 

http://www.mairie-guilers.fr
https://www.facebook.com/VilledeGuilers/
https://www.mairie-guilers.fr/


La mairie vous informe C.C.A.S.  

Urbanisme/voirie 

Lundi Mardi 

Pain & Cœur de palmier en salade** 
  

Omelette à la tomate**  
& Coquillettes ½ complète* 

  

Fromage blanc à la vanille  

Pain & Mais au chèvre** 
  

Couscous au poulet (VOF) et 
merguez (VOUE)  

& Semoule complète* 
  

Fruit de saison*  

Jeudi Vendredi  

Pain* & Salade Alsacienne**  
 

Saumon sauce poireaux  
& Mélange 4 céréales* 

  

Liégeois à la vanille sauce caramel  
 

 Pain* & Soupe à l’oignon 
/ Emmental  

 

Haché de veau au poivre 
(VOUE) & Poêlée de légumes 

  

Compotes de pomme*  
& Spéculoos  

 

* : bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de l’agriculture biologique 
AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / AOP : Appellation d’Origine 

Protégée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / # : 
Pêche durable / VOUE : Viande origine Union Européenne 

Menus de la cantine du 1er au 5 décembre 

 
La tournée de voirie prévue le vendredi 5 décembre prochain est annulée 
et sera reprogrammée à une date ultérieure.  
 

Nous vous informerons dès que la nouvelle date sera fixée.  

Tournée de voirie 

 

Repas « Voyage dans les îles » en faveur du Téléthon 

Le Comité de jumelage Guilers - Baucina vous propose un repas 
« Voyage dans les îles » en faveur du Téléthon le dimanche 7 décembre à 
partir de 12 h à l’Espace Marcel Pagnol.  
Inscriptions et règlements en mairie jusqu’au 4 décembre. 
Repas à 16 € par personne (boissons non incluses), paiement par chèque 
uniquement lors de l’inscription à l’ordre du Comité de jumelage 
Baucina. Venez nombreux ! 
 

Tournoi de belote et tarot 
Un tournoi en faveur du Téléthon se déroulera le vendredi 5 décembre à 
l’espace Pagnol, à partir de 14 h. Tarif : 5€. 
 

Inscription au 06 32 13 61 54 ou 06 27 17 51 37  

Téléthon 

 

Énedis réalisera des travaux qui entraîneront une ou plusieurs 
coupures d’électricité  le mercredi 3 décembre de 14 h à 16 h dans 
le quartier ou lieu-dit : 849, 590 lieu-dit Kervaziou. 

Coupures de courant 

Éducation, enfance, jeunesse 

 
Dans un objectif d’embellissement du cadre de vie, il est envisagé de 
végétaliser le cimetière de l’Église. 
Les services techniques municipaux vont donc procéder à un travail 
d’engazonnement entre les tombes. Les allées seront conservées en l’état. 
Ce verdissement permettra d’obtenir un cimetière paysager agréable pour 
tous, et d’en optimiser l’entretien. 
L’aménagement s’effectuera en plusieurs phases, avec une première 
partie située au Nord-Est du cimetière. 
Nous vous remercions de votre compréhension pour les éventuels 
désagréments et nous vous prions de bien vouloir nous excuser de la gêne 
occasionnée. 

Engazonnement du cimetière de l’Église 

 
En cette période de fin d'année, les flux de courriers et colis 
sont importants. Afin de vous faciliter les envois et retraits, 
l'agence poste communale augmente ses horaires d'ouverture. 

 

Horaires complémentaires de décembre 

 Mercredis 3, 10 et 17 décembre : 14 h à 17 h 
 Mardis 23 et 30 décembre : 14 h à 17 h. 
 

Les horaires habituels restent quant à eux inchangés. 

Agence Postale Communale 

 

 
 

Ordre du jour 
 

1. Élection du maire  
2. Détermination du nombre d’adjoints  
3. Élection des adjoints  
4. Lecture de la Charte de l’élu local  
5. Délégation générale d’attributions du conseil municipal au maire 
 

Le Conseil municipal sera ouvert au public, filmé et diffusé sur le 
Facebook de la Ville.  

Conseil municipal du 4 décembre à 18 h  
 

Le C.C.A.S. et la cuisine centrale vous proposent une 
nouvelle fois de partager le repas du midi avec les enfants 
à la cantine des écoles Chateaubriand et Pauline 
Kergomard. 

 

Vous pouvez dès à présent vous inscrire en mairie pour l’école qui vous 
convient (et peut-être même avec vos petits-enfants). Le repas aura lieu le 
vendredi 12 décembre. Vous avez jusqu’au lundi 8 décembre  à 16  h 
pour faire votre réservation.  
 

Le tarif est de 6,55 €. Attention, les places sont limitées ! L’accueil se 
fera à 11 h 45 aux portails des écoles Pauline Kergomard et 
Chateaubriand. 
 

Un café vous sera proposé à l’issue du repas, avec l’ensemble des ainés 
présents. 

Les ainés s’invitent à la cantine des écoles 

 

Madame KERNIN, conciliatrice de justice, reçoit sur rendez-
vous le jeudi après-midi les semaines impaires. 

Réservez à l’accueil de la mairie ou au 02 98 37 37 37 

Conciliateur de justice  

 

Faites vos demandes de réservation de salles et de matériel 
directement en ligne via :   

https://reservation-salle.3douest.com/guilers  

Logiciel de location de salles et de matériel 

 

Les jeunes hommes et les jeunes filles doivent obligatoirement se faire 
recenser en mairie à partir de leurs 16 ans révolus, dans le trimestre de 
leur anniversaire. Une attestation (à conserver précieusement) leur sera 
délivrée. Celle-ci permettra l’inscription à certains examens et concours. 
Aucun duplicata ne sera délivré. Se présenter  en mair ie avec le livr et 
de famille, une pièce d’identité et un justificatif de domicile. 
Actuellement, il est encore possible de régulariser. 

Recensement militaire national 

 

Pour toute intervention du dératiseur, merci de vous inscrire à 
l’accueil de la mairie en téléphonant au 02 98 37 37 37. 

Dératisation 

https://reservation-salle.3douest.com/guilers


 
 

 
 

Exposition : créations de bois et résine 
Du 4 novembre au 31 décembre 

Tourneur d’art, Thierry LE CLERC réalise des pièces de 
décoration en mariant le bois à la résine. Inspiré par le 
Kintsugi, méthode japonaise de restauration d’objets qui 

sublime les fêlures au lieu de les cacher, ses créations interrogent et 
révèlent la beauté que la nature offre. Entrée libre aux horaires d'ouverture 
(hors animations). 
 

Jeu de Noël : à la recherche des lutins farceurs 
Du 3 au 31 décembre 

Après avoir beaucoup travaillé avec le Père Noël pour fabriquer 
les cadeaux, les lutins se cachent à la médiathèque pendant le 
mois de décembre. Tentez de découvrir leurs cachettes pour 
gagner une surprise ! Un tirage au sort sera effectué entre les 
participants ayant trouvé le bon nombre de lutins cachés. Tout 
public - Gratuit. 
 

Heure du conte : voyage au pays des contes 
Samedi 6 décembre à 15 h 

Un samedi par mois, la Guilthèque invite les enfants à participer à 
d’incroyables voyages dans les contrées magiques de l’imaginaire. Pour 
cette séance, Marion racontera des histoires sur le thème de l’hiver.  
De 4 à 8 ans - Gratuit sur inscription. 
 

Concert : Gaëlle et Fred racontent et chantent Edith PIAF 
Samedi 6 décembre à 15 h 

Chanteuse, parolière, compositrice et actrice, Edith PIAF fait 
partie du patrimoine de la chanson française. Gaëlle, au chant, 
et Fred, à la guitare, interprèteront pour vous certains de ses 
grands succès mais aussi des titres moins connus. Les 
chansons seront accompagnées d'anecdotes sur « la Môme ». 

 

Guilthèque : 02 98 37 37 00 / mediatheque@mairie-guilers.fr 

Guilthèque Urbanisme/voirie (suite) 

 
 

 
Exposition de peinture  

Du 1er au 23 décembre, dans les couloirs du centre 
socioculturel aux horaires d’ouverture, venez découvrir 
l’exposition « Portraits d’âmes en couleurs », par 
Antonio PALOMA.  
Vernissage le vendredi 5 décembre à 18 h 30. 
 

Repair café  
Mercredi 3 décembre de 15 h 30 à 19 h, réparons ensemble 
nos objets du quotidien (tout ce qui est transportable seul), 
gratuit, sans obligation d’adhérer au centre socioculturel.  
 

Sortie culturelle au château de Trévarez  
Vendredi 12 décembre. Au programme : visite en parcours libre et 
illuminations sur le château en soirée. Déplacement en mini-bus, rendez-
vous à 15 h 15 à l’espace Jean Mobian. Tarifs : 5 € pour les adhérents, 7 € 
pour les non adhérents. Inscription obligatoire. Nombre de places limité. 

 

Informations et inscriptions : à l’accueil du centre socioculturel L’Agora 
ou au 02 98 07 55 35 

Centre socioculturel L’Agora 

 

 

Les travaux du pôle d’échange multimodal se poursuivent au 
niveau du rond-point de Coat-Mez (livraison prévue en 
décembre 2025) : 
 

 depuis le 17 novembre et jusqu’au vendredi 5 décembre inclus, l’entrée 
de l’agglomération de Guilers (depuis la RD5 – rond-point de Coat-
Mez) sera barrée, ainsi que la sortie d’agglomération au niveau de la 
rue Charles de Gaulle. La rue de Kermonfort sera également barrée au 
niveau de l’entrée et de la sortie d’agglomération. L’impasse de la 
Redoute restera fermée. 

 

Des déviations seront mises en place : 
 

 via la route de Brest (CD5) et l’entrée de la zone de Kérébars, 

 ou via la rue de Bohars, la rue Lancelot du Lac, la rue de Coat-Mez et 
la rue Alexandre Lemonnier. 

 

Les cheminements piétons et cycles seront gérés en fonction de 
l’avancement des travaux. Restez attentifs au jalonnement mis en place 
(panneaux jaune et noir).  
 

Merci de votre compréhension. 

Travaux : pôle d’échange multimodal 

 

Carrières LAGADEC à Kerastang – Saint-Renan 

Une consultation du public est en cours du jusqu’au 8/12/25, portant sur la 
demande d’autorisation environnementale au titre des installations 
classées pour la protection de l’environnement, présentée par la Société 
Carrières LAGADEC, pour le renouvellement de l’autorisation 
d’exploiter et l’extension du périmètre de la carrière de Kérastang à Saint-
Renan. Le dossier comprend une étude d’impact. 
 

Toute information sur le projet peut être obtenue auprès du pétitionnaire : 
Monsieur Benoît SICOT – secretariat@carriere-lagadec.fr. 
 

Toute personne peut, sur demande, consulter le dossier papier (au plus 
tard le 4e jour ouvré précédant la fin de la consultation) auprès de la 
Préfecture du Finistère, 42 boulevard Dupleix, 29000 Quimper, 
02 90 77 22 00 – pref-autorisation-environnementale@finistere.gouv.fr. 
Les pièces du dossier, compléments éventuels et avis des services requis 
sont consultables sur le site Internet dédié : https://www.registre-
dematerialise.fr/6452 
 

Le public pourra formuler ses observations sur le même site (les 
observations et propositions y seront consultables) ; par courrier (Mairie 
de Saint-Renan – À l’attention de M. ROUAT commissaire enquêteur – 
12 place Léon Cheminant – 29290 Saint-Renan) ; lors des permanences 
de la commission d’enquête ou lors des réunions publiques. 
 

La commission d’enquête est composée de Monsieur Patrice ROUAT 
(Président), de Madame Catherine DESBORDES et de Madame 
Françoise ISAAC. Elle organise une réunion publique en présence du 
pétitionnaire, à l’espace Racine, salle Molière, 6 rue Racine à Saint-
Renan le samedi 29/11/25 à 10 h. 
 

Monsieur ROUAT assurera une permanence en mairie de Saint-Renan le 
samedi 6/12/25 de 9 h 30 à 11 h 30. 
 

La décision d’autorisation environnementale éventuellement assortie de 
prescriptions, ou la décision de refus sera prise par arrêté du Préfet du 
Finistère (Préfecture du Finistère, Bureau des Installations classées, 
42 boulevard Dupleix, 29000 Quimper, 02 90 77 20 00, pref-autorisation-
environnementale@finistere.gouv.fr). 

Le rapport et les conclusions de la commission d’enquête et la décision 
motivée rendue seront mis en ligne sur le site du registre dématérialisé et 
sur le site Internet des services de l’État, au plus tard à la date de 
publication de la décision et pendant une durée d’un an. 

Avis d’enquête publique  Animations  

Vie associative 

 

 
 

La MAM La Farandole des p’tits loups organise un salon des créateurs, 
artisans et V.D.I. (Vendeur à Domicile Indépendant) le dimanche 
30 novembre à l’Espace Marcel Pagnol de 9 h 30 à 17 h 30.  
 

Vous y trouverez plein d’idées cadeaux pour Noël. N’hésitez pas à venir 
y faire un tour et tenter votre chance à la tombola.  
 

Entrée 1,50 € par personne, gratuit pour les moins de 12 ans. 
 

Sur place : vente de crêpes, gâteaux et boissons.  
 

Nouveauté : baptêmes de voitures de police américaine (tarifs sur place). 

MAM La Farandole des p’tits loups 

 

La publication par voie électronique de toutes les demandes et les 
autorisations d’urbanisme succède à l’affichage en mairie. 
 

Désormais, les listes d’affichages numériques des dépôts et des décisions 
d’urbanisme sont disponibles en ligne sur le site brest.fr 
https://urbanisme.brest-metropole.fr/guichet 
unique/Login/AffichageReglementaire 

Affichage des dépôts et décisions d’urbanisme 

mailto:mediatheque@mairie-guilers.fr
mailto:secretariat@carriere-lagadec.fr
mailto:pref-autorisation-environnementale@finistere.gouv.fr
https://www.registre-dematerialise.fr/6452
https://www.registre-dematerialise.fr/6452
mailto:pref-autorisation-environnementale@finistere.gouv.fr
mailto:pref-autorisation-environnementale@finistere.gouv.fr
https://urbanisme.brest-metropole.fr/guichet-unique/Login/AffichageReglementaire
https://urbanisme.brest-metropole.fr/guichet-unique/Login/AffichageReglementaire


Vie associative (suite) 

 

Ouverture de l'église du jeudi au dimanche inclus de 10 h à 17 h. 
 

 Chaque mardi à 17 h 30 : chapelet à l'église de Guilers. 
 Messe le jeudi à 9 h 15 à Guilers. 
 Samedi 29 novembre : messe à 18 h à La Tr inité. 

 Dimanche 30 novembre : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 Samedi 6 décembre : messe à 18 h à Locmaria. 

 Dimanche 7 décembre : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 

Téléphone : 06 80 66 73 06 

Sport (suite) 

 

 

 

Vendredi 28/11 : vétérans : match contre Locmaria à 21 h ; 
seniors F : match contre Brélès à 19 h 30 ; seniors Futsal : 
match à Plougastel à 21 h. 
 

Samedi 29/11 : U6/ U7 : plateau à Milizac à 10 h ; U8, U9 : entrainement 
à 10 h ; U11A : match à Ploudalmézeau ; U11B : match à Milizac ; 
U11C : match contre les U11D  à 13 h 30 ; U11D : match contre les 
U11C  à 13 h 30 ; U13 A , U13B : match contre Plougonvelin à 12 h ; 
U13C : match contre le Relecq Kerhuon à 10 h ; U15 A : match contre CJ 
Léonarde à 14 h ; U15B : voir convocations ; U17 A : match à GJ 
Léonarde à 15 h 30 ; U17B : match contre GJ Arvor à 16 h ; U11F :  
match à Bohars ;  U13F : match contre Lesneven à Plouzané à 14 h ; 
U15F : match contre Guipavac à Plouzané à 11 h 30 ; U18FA : match 
contre Saint Renan à 15 h 30 ; U18FB : match à FC Enclos. 
 

Dimanche 30/11 : seniors A, seniors B : voir convocations ; seniors C : 
match contre Comores à 13 h. 
 

Site Internet : https://www.asguilers.fr 

ASG 

 

Dimanche 30 novembre : circuit N° 40 : G1/G2 : 
départ 9 h, distance  65 km. G3 : départ 9 h, distance 
52 km. Départ du complexe sportif Louis Ballard. 

Section Cyclotourisme  

Divers 

 

 

 

Samedi 29/11 à Kerdrel : U11F1 (dépt. 1) contre 
Landerneau BB, rencontre à 12 h 30 ; U11M1 (dépt. 2)  contre 
Plouarzel, rencontre à 14 h ; U15F1 (Régional Honneur) 
contre Queven Basket,  rencontre à 15 h 30 ; U18F3 (dépt. 3) 
contre CTC Milizac - Bohars, rencontre à 17 h 30. 

Bleuets de Guilers 
 

Le vendredi 5 décembre à 11 h, au monument aux morts, 
nous célébrerons l'Hommage National aux Morts pour la 
France durant la guerre d'Algérie et les combats au Maroc et 
en Tunisie. 

À l’issue de la cérémonie, un verre de l’amitié vous sera proposé dans la 
salle Gauguin sous la mairie. 

Les porte-drapeaux sont invités à se rendre à 10 h 50 devant la mairie 
pour le cortège. 

ACPG - TOE - CATM - OPEX 

Sport 

Vie paroissiale 

 

 
 

Vente d’oranges et clémentines 
 

L'association Partage organise sa traditionnelle vente d'oranges 
et clémentines au prix de 2 € le sachet, le samedi 6 décembre de 
9 h à 12 h au centre bourg devant les commerces. 
 

L'association recherche des vêtements en taille 3/4 ans garçons et filles, 
ainsi que du linge de toilette (gants, serviettes...etc). 

 

Boutik : 3, rue Alexandre Lemonnier / P’ty grenier : 14, rue St Valentin 

Partage 

 
 

 

Vacances de fin d’année 
 

L’accueil de loisirs sera ouvert le lundi 22, mardi 23 et 
mercredi 24 décembre, ainsi que le lundi 29, mardi 30 et 
mercredi 31 décembre 2025. 
 

Afin de nous organiser, nous vous remercions d’inscrire vos enfants pour 
le 10 décembre (dernier délai !). 
 

Tél. : 02 98 07 60 76 

A.L.S.H. Les Flamboyants 

 

Tournoi double mixte au profit du Téléthon 
 

Les Fous du volant organisent le vendredi 5 décembre à 19 h, un 
tournoi double mixte dans la salle de Penfeld (salle du Fort de 
Penfeld - Allée Jean Henry) de niveaux débutants à 
intermédiaires. 
 

L'intégralité des bénéfices sera reversée au Téléthon. 
 

Maximum 30 équipes - Buvette et restauration sur place - Inscription 5 € 
par joueur - Inscriptions par mail à solpenot@hotmail.fr avant 
le 3 décembre. 

Les Fous du volant 

 

Vendredi 28/11 à 20 h : championnat FFTT 
départemental 3 : la 1 de poule 2 à la Légion St-Pierre 6 ; 
la 2 de la poule 1  à Gouesnou 1 ; la 3 de D4 reçoit l'ASPTT 
Brest 1. 
 

Samedi 29/11 : nos jeunes reçoivent St-Renan 2 à 14 h. 

A.L. Guilers Tennis de table 

 

Vendredi 28/11 : l'Assemblée Générale de Guilers 
VTT Nature se déroulera à 19 h, salle Manon des 
Sources à L'Espace Marcel Pagnol. Les inscriptions pour 
l'année 2026 seront prises de 18 h à 19 h. 

Guilers VTT Nature 

 

 

 

Quelle énergie est la moins chère pour se chauffer ? 
 

En 2025, le coût des énergies peut varier du simple au triple. 
Avant de choisir son système de chauffage, il est donc 
important d’opter pour l’énergie la plus adaptée à ses besoins.  
 

À près de 0,20 € le kiloWatt-heure (kW-h), l’électricité est 
sans conteste l’énergie la plus chère du marché, suivie du gaz naturel et 
du fioul domestique (0,10 € le kW-h).  
 

C’est le bois bûche qui reste l’énergie la moins chère du marché, avec un 
coût  légèrement inférieur à celui du granulé de bois (0,07 € du kW-h). 
 

Avant de changer votre système de chauffage ou d’envisager des travaux 
d’isolation, n’hésitez pas à contacter Tinergie, le service public local de la 
rénovation énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20 09. Un service 
porté par votre intercommunalité dont l'animation est assurée par 
Ener’gence, l’agence Énergie Climat du Pays de Brest . 

Éner’gence 

Suivez l’actualité de la Ville de 

Guilers sur Facebook 
 
 

Scannez le QR code  

et abonnez-vous à la page  

« Ville de Guilers » 

https://www.asguilers.fr/

