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Infirmières / Sage-femme :  
Mme Vautrin, Mme Quiviger, Mme Le Provost : 06 08 24 37 65 - 
5, rue St Valentin.  
Mme Amil, Mme Merdy, Mme Jacob, Mme Ulliac, Mme Cabon, 
Mme Trompf : 06 82 18 22 78 - 5, rue St Valentin.  
Mme Couard, Mme Favennec : 02 98 36 41 58, Mme Morlier (sage-
femme) : 06 64 72 38 36 - 45, rue Charles de Gaulle. 
 

Médecins généralistes :  
Cabinet médical : 02 98 07 62 08 - 61, rue Charles de Gaulle  
Cabinet médical : 02 98 07 54 20 - 5, rue St Valentin. 

Infirmières / Sage-femme / Médecins 

Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37 

Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30 et le samedi matin de 9 h à 
12 h.  

Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis après-midi.  

Horaires de la Guilthèque : mercredi & samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, jeudi et vendredi de 10 h à 
12 h 30 et de 14 h à 18 h 30.  

Horaires de l’Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h ; mardi, mercredi, jeudi 
& samedi de 9 h à 12 h.  

 

Monsieur Le Maire, Conseiller Départemental, 
reçoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37 

 

Permanence des élus 
Samedi 11 octobre de 10 h à 12 h en mairie 

Thierry COLAS, Adjoint au Maire 

 

 

 

Vendredi 10 octobre 

19 h - Salle Léo Ferré - Guil’Air Rando - Assemblée Générale 

20 h 30 - Bois de Keroual - Mairie & Bretagne vivante - Sortie nature 
 

Samedi 11 octobre 

10 h - Boutik et P’ty grenier - Braderie 

10 h 30 - Guilthèque - Conte musical « Feuilles de chou » 

14 h - Guilthèque - Rencontre et dédicace avec Stef Guivarc’h 
 

Samedi 11 et dimanche 12 octobre 

10 h - Espace Pagnol - A.S.G. - Salon des vins et de la gastronomie 
 

Lundi 13 octobre 

12 h - Cantines des écoles - C.C.A.S. - Les aînés s’invitent à la cantine 
 

Mercredi 15 octobre 

20 h 15 - Espace Pagnol - Collectif Ensemble pour Guilers - Réunion 

publique 
 

Jeudi 16 octobre 

À partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché 

14 h 30 - Guilthèque - Café tricot 

Agenda 

 

Toutes les nuits de la semaine  
et tous les jours. 

Contactez le 32 37. 

 

Week-end du 11 octobre 

 faire le 15. 

Pharmacie de garde Médecin de garde 

 

Naissance : COLIN Noé 
 

Décès : LOGUILLARD Maryvonne (64 ans) 

État-civil 

 

 

Retrouvez plus d’informations sur le site Internet de la ville de Guilers. 

La saison culturelle est soutenue par le Conseil Départemental du Finistère. 

 À ne pas rater !  

 Travelling .A.   
Festival  de cinéma fantastique 

« Les Bobines de l’étrange »  
 

En partenariat avec le Cinéma Le Bretagne 

de Saint-Renan 

Soirée « HAMMER » 

Le chien des Baskerville 

 

Vendredi 24 octobre 

20 h 30 
Espace Jean Mobian / Gratuit 

 

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17)  
SAMU : 15 & 112 / Pompiers : 18 / Eau du Ponant : 
02 29 00 78 78 / Taxi Guilers Enzo : 06 81 14 18 19  
Taxi Laurent : 06 74 22 91 88  

Numéros utiles 

Tréteaux chantants 
 

La finale des Tréteaux chantants se déroulera le 

mardi 25 novembre à L’Arena.  
 

Les billets seront mis en vente à partir du mardi 

4 novembre à 8 h 30.  
 

Ils seront vendus 6 € l’unité sur présentation d’un justificatif de 

domicile. Merci d’avoir l’appoint pour régler votre achat.  
 

Un transport en car sera mis en place pour se rendre à l’Arena. 

Vous pouvez vous inscrire à l’accueil de la mairie au tarif de 8 €. 

Royaume-Uni, 1959 – Dans le 

comté du Devon, on raconte qu’un 

chien monstrueux erre sur la lande, 

annonçant la mort prochaine d’un 

descendant du cruel Sir Hugo 

BASKERVILLE. Suite à la mort 

récente de Sir CHARLES, le célèbre 

Sherlock HOLMES et le Dr 

WATSON accompagnent Sir HENRY, le dernier descendant de la 

lignée, sur les lieux pour assurer sa sécurité et enquêter sur le décès 

de son oncle. 

http://www.mairie-guilers.fr
https://www.facebook.com/VilledeGuilers/


La mairie vous informe Urbanisme/voirie 

 

SCoT du Pays de Brest 
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de 
Brest est un document d’urbanisme qui oriente 
l’aménagement et le développement de notre territoire 
pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour la 
période 2026-2046. Économie, environnement, 
logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier…, 
découvrez les futures règles d’aménagement du territoire 
et faites connaître votre avis lors de l’enquête publique qui se déroule  
jusqu’au 13 octobre à 17 h.  

Plus d’informations sur le site Internet de la ville via ce QR Code. 

Avis d’enquête publique  

Lundi Mardi 

Pain & Betteraves aux raisins** 
 

Bœuf aux carottes (VOF)**  
& Pommes de terre au four  

 

Mousse au chocolat  
 

  

 

Pain & Salade composée** 
  

Poisson du jour sauce aux 
moules & Boulgour* 

 

Coulommier 
& Compote pomme banane*  

 

Jeudi Vendredi  

 

HALLOWEEN 

 Pain* & œil à la mayonnaise 
  

Morceaux de troll dégoulinant et son 
sang de gobelin accompagné de larves 

de mouches  
 

Crotte de dinosaure  
 

 Pain*  
& Soupe de pois cassés**  

 

Pois chiches au curry et à la 
crème de coco (Pois chiches, 

tomates, lait de coco, oignons, 
ciboulette, curry, cumin)** 
 & Céréales gourmandes*  

 

Yaourt aux fruits mixés*  
 

* : bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de l’agriculture biologique 
AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / AOP : Appellation d’Origine 

Protégée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / # : 
Pêche durable / VOUE : Viande origine Union Européenne 

Menus de la cantine du 13 au 17 octobre 

 

Les travaux du pôle d’échange multimodal se poursuivent au niveau du 
rond-point de Coat-Mez (livraison prévue en décembre 2025).  

 Depuis le 6 octobre et pour  5 semaines environ, l’impasse de la 
Redoute est fermée pour des travaux de réseaux et de voirie. 

 À partir du 10 novembre et pour  3 semaines environ, le carrefour 
sera complètement fermé à la circulation afin de réaliser les 
aménagements et les travaux de mise en œuvre des enrobés. Les rues 
de Kermonfort et Charles de Gaulle seront mises en impasse au 
niveau du rond-point de Coat-Mez. Les déviations se feront par la 
route de Brest, le rond-point de Kérébars et la rue Charles de Gaulle. 

Les cheminements piétons et cycles seront gérés en fonction de 
l’avancement des travaux. 
Restez attentifs au jalonnement mis en place (panneaux jaunes et noirs). 
Merci de votre compréhension. 

Travaux : pôle d’échange multimodal 
 

Des incivilité récurrentes sont constatées dans l’aire de  dépôt des déchets 
verts de la commune. Certains usagers y déposent des choses qui n’ont 
rien à voir avec les déchets verts (pots de peinture, souches, gros 
branchages, bâches, sacs de terre…), causant des dégradations sur le 
matériel communal et compliquant le travail des agents. 

Nous rappelons que cet espace est réservé exclusivement aux déchets 
verts : tontes, branchages, haies, feuilles… et que les entreprises ne sont 
pas autorisées à l’utiliser. 

De plus, des opérations de broyage, tassage ou évacuation nécessitent la 
fermeture temporaire du portail. Il est alors impératif de ne pas forcer 
l’accès, pour la sécurité de tous. 

Horaires d’ouverture : 
 Du lundi au dimanche : de 10 h à 22 h 
 

Merci de respecter ces consignes pour le bon 
fonctionnement du service et la sécurité de tous. 

Aire de dépôt des déchets verts 

C.C.A.S. 

 

L’épicerie sociale sera ouverte le mercredi 15 octobre de 10 h 30 à 
12 h et de 14 h à 15 h 30 ainsi que le jeudi 16 octobre de 9 h à 
10 h 30. (Possibilité de solliciter un autre créneau d’ouverture 
pour raison professionnelle). 

Épicerie sociale 

 

Halloween  
 

Rendez-vous le vendredi 31 octobre de 14 h à 17 h 30, à 
l’espace Jean Mobian.  
 

Au programme : potions, bonbons, ventes de gâteaux, stands 
animés par les jeunes, ateliers créatifs (coloriages, jeux, 
bricolages). 

 

Venez nombreux pour un après-midi aussi effrayant qu’amusant. 

Espace Jeunes & CSC L’Agora 

Éducation, enfance, jeunesse Guilthèque 

 

 

Exposition de photographie : Souvenirs mélodiques 
par Adeline KERROS 

Du 3 septembre au 31 octobre, après avoir  sillonné les 
routes de France pendant plus de 15 ans, la photographe 
Adeline KERROS expose pour la première fois ses plus belles 
images de concerts. Entrée libre aux horaires d'ouverture (hors 
animations). 
 

Bébés lecteurs : les P'tits Loups lisent 
Samedi 11 octobre à 10 h 30, découvrez cette animation réservée aux 
enfants de 6 mois à 3 ans accompagnés d’un parent. Elle a lieu un samedi 
par mois. Les petits y découvriront l’objet-livre au travers d’histoires 
courtes, des comptines et des chansons, des jeux de doigts… mais 
également un nouvel endroit, de nouveaux visages et de nouvelles voix. 
Gratuit sur inscription. 
 

Rencontre et dédicace : Stef GUIVARC’H 
Samedi 11 octobre à 14 h, venez rencontrer  l'auteur  guilér ien Stef 
GUIVARC’H qui vient de faire paraître « Respirer à nouveau », son 
troisième roman : l’histoire du retour en Bretagne d’une jeune femme à la 
mort de son père. Venez découvrir son univers à travers la lecture 
d'extraits de ses romans. Tout public - Gratuit. 
 

Atelier : café-tricot 
Jeudi 16 octobre à 14 h 30, découvrez cet atelier  qui s’adresse à toutes 
les personnes qui aiment tricoter. Aiguille ou crochet à la main, on se 
retrouve, on s’échange des conseils...Venez avec votre ouvrage ou 
participez à un projet pour la médiathèque. Tout public - Un jeudi par 
mois – Gratuit. 
 

Rencontre : café littéraire 
Samedi 18 octobre à 10 h, venez discuter  avec d'autres lecteurs de 
votre dernier « coup de cœur littéraire ». Ce rendez-vous convivial est 
ouvert à tous ceux qui aiment la lecture et ont envie de partager cette 
passion. Adultes - Gratuit sur inscription. 
 

Projection : ciné goûter 
Mercredi 22 octobre à 15 h, comme chaque tr imestre, venez assister  
à la projection d’un film pour enfants, sur grand écran en salle 
d’animation. Un goûter est ensuite offert aux spectateurs. Demandez le 
programme ! À partir de 6 ans - Gratuit - Sur inscription. 
 

Guilthèque : 02 98 37 37 00 / mediatheque@mairie-guilers.fr 

Animations d’octobre 

mailto:mediatheque@mairie-guilers.fr


Vie associative (suite) Vie associative 
 
 

Soirée jeux 
Vendredi 17 octobre à par tir  de 18 h 30, venez vous 
amuser seul ou en famille et découvrir ou redécouvrir la 
ludothèque ! Possibilité d'apporter son pique-nique. 
Gratuit, ouvert à tous. 
 

Pyjama Party 
Dimanche 19 octobre de 16 h à 20 h, la commission famille propose 
une Pyjama Party à l’Espace Jean Mobian. L’évènement est gratuit mais 
sur inscription. Des animations pour toute la famille seront proposées : 
blind test, maquillages, bricolages, escape game, danse, jeux… 
Possibilité d’apporter son pique-nique. 
 

Ciné-rencontre  
Mercredi 22 octobre à Saint-Renan : venez assister à la 
projection du film «  Nino »  de Pauline LOQUÈS / Drame / 
France / 1 h 36. Rendez-vous à 17 h 30 à l'espace Jean Mobian. 
Fourgon et covoiturage. Inscription obligatoire. Tarif : 4 €/

adhérents, 5 €/non adhérents. 
 

Sorties familiales d’automne  
 Mardi 21 octobre : bricol’en famille pour les 3/5 ans à 10 h 30 et 

pour les 6/9 ans à 14 h 30. Tarif : 2 € par enfant. 
 Jeudi 23 octobre : patinoire, rdv à 9 h 15 à L’Agora. Tarifs : 4 € par 

personne résidant sur Guilers, sinon 6 €. 
 Mardi 28 octobre : bricol’en famille pour les 3/5 ans à 10 h 30 et 

pour les 6/9 ans à 14 h 30. Tarif : 2 € par enfant. 
Les activités sont ouvertes à tous, sur inscription. L’inscription sera 
automatiquement annulée si elle demeure impayée à J-3. 
 

La Guinguette d’automne : concert caritatif 
Samedi 25 octobre, au centre socioculturel L’Agora à l’espace Jean 
Mobian, venez vous amuser à la Guinguette d’automne. Au programme : 
concert de Brin d’Zinc. La première partie sera assurée par Vic de Sable. 
Entrée : 10 €. L’ensemble des bénéfices de cette soirée sera reversé en 
soutien à l’association centre socioculturel L’Agora. Restauration crêpes 
sur réservation avant le 22 octobre. 
 

Halloween 
Vendredi 31 octobre à par tir  de 14 h. Animations, en par tenar iat 
avec l’espace Jeunes de Guilers. Gratuit. 
 

Aide en mathématiques  
Cette aide est destinée aux élèves de la 6e à la licence qui rencontrent 
une difficulté ponctuelle en mathématiques. Vous bloquez sur un 
chapitre, une notion ou un exercice ? Appelez le centre socioculturel 
L'Agora avant 18 h le mardi, et convenez d'un rendez-vous le mercredi 
entre 14 h et 17 h pour obtenir de l'aide ! 
 

Fermetures exceptionnelles  
Le centre socioculturel L’Agora (accueil, cybercommune et ludothèque)  
sera exceptionnellement fermé les mardis 7 et 14 octobre. 
 

Nous cherchons des rouleaux de papier toilette pour des activités pour 
les enfants. Merci de les déposer à l'accueil. 

 

Contact : à l’accueil du centre socioculturel L’Agora  
ou au 02 98 07 55 35 

Centre socioculturel L’Agora 

 
 

 

L'association fermera ses portes le samedi 18 octobre à 16 h et 
rouvrira le samedi 8 novembre de 13 h 30 à 16 h. Pour rappel : 
les dépôts se font uniquement le samedi aux heures d'ouverture, 
il n'est donc pas nécessaire de faire des dépôts sauvages devant 
les portes des locaux. Merci à vous de respecter ces horaires. 
 

Boutik : 3, rue Alexandre Lemonnier / P’ty grenier : 14, rue St Valentin 

Partage 

L'association des Officiers-Mariniers organise son 
traditionnel « Cochon grillé » à l’espace Marcel Pagnol de 
Guilers le mardi 11 novembre à partir de 12 h.  

Le trésorier et le président tiendront une permanence le jeudi 
23 octobre de 9 h à 11 h, salle Claudel (sous la mair ie), pour  le 
règlement des repas pour les personnes intéressées. 

Officiers mariniers en retraite Guilers / Bohars 

 

Notre Assemblée Générale aura lieu le samedi 18 octobre à la 
salle Claudel (sous la Mairie). À partir de 10 h 30 : 
distribution des cartes. Assemblée Générale à 11 h, suivi du 
pot de l’amitié.  

Un repas sera également servi à partir de 12 h 30. Prix : 20 €.   
 

Inscription au 02 98 07 65 07 ou  au 06 88 84 24 45. 

F.N.A.C.A. 

 
Nous lançons un appel afin de collecter les pelotes de laine 
dont vous n’avez plus usage. Les tricoteuses du club  
réalisent divers ouvrages, dont des couvertures, qui seront 
ensuite donnés à des œuvres caritatives . 

Vous pouvez déposer vos anciennes pelotes  au club, au premier étage de 
la Maison St Albert, le mardi après-midi de 14 h à 16 h.  Merci ! 

Guilers accueille 

 
L'A.P.E. des écoles Chateaubriand organise son vide-grenier 
annuel à l'espace Marcel Pagnol le dimanche 16 novembre 
de 9 h à 16 h. 
 

Des stands variés vous attendent avec des trésors pour tous 
les goûts : objets de collection, vêtements, livres, jouets, jeux 

de société et bien plus encore. Les bénéfices serviront à financer les 
projets scolaires des enfants. 
Buvette et restauration sur place, ambiance conviviale garantie ! Entrée 
1,50 €. Gratuit pour les - de 12 ans. 

A.P.E. Chateaubriand 

 
Le groupe musical « Les Jamasics » se produira à la salle Jean 
Mobian le vendredi 17 octobre à 20 h 30. 
 

Programme de la soirée : du Rockabilly au Rock  (1957-
1966). Entrée gratuite. Venez nombreux ! 

Les Jamasics 

 
Evel-treid, groupe de musiques traditionnelles celtiques et médiévales  
reprend ses répétitions lundi 13 octobre à  17 h 30 à l'espace Pagnol. 
 

Après un été un peu mouvementé en animations de camping à Brignogan 
(celtique), à  Plounevez-lochrist (celtique), au manoir de Kéranflec'h à 
Milizac (celtique et médiévale), à Roscoff (celtique et chants de marins), 
à l’école d' hôtellerie de Dinard (midi  celtique, soir médiévale), 
l'ensemble du groupe reprend avec des projets de variations de 
nouveautés dans le répertoire celtique. 

Ével-treid 

 
Atelier Halloween au FabLab Iroise 

Envie de créer, inventer et donner vie à vos idées ? 
Le samedi 25 octobre de 9 h 30 à 12 h 30, le FabLab Iroise vous invite à 
un atelier spécial pour préparer Halloween. 
Vous découvrirez deux machines fascinantes : la Cricut pour la découpe 
créative et le graveur laser pour des réalisations précises et originales. 
Guidé par notre équipe, vous apprendrez à maîtriser ces technologies et 
repartirez avec votre propre création d’Halloween, idéale pour surprendre 
les petits chasseurs de friandises. C’est aussi une belle occasion de visiter 
le FabLab Iroise, un lieu où l’imagination et la créativité prennent vie. 

Infos pratiques : ouver t à tous. Nombre de places limité. À par tir  de 
14 ans (ou dès 10 ans accompagné d’un parent). Tarif : 10 €. Inscription 
obligatoire : contact@fablab-iroise.fr 

Pourquoi participer ? Découvr ir  les bases de la Cr icut et de son 
logiciel Design Space, ainsi que le fonctionnement simple du graveur 
laser. Créez une décoration ou un objet personnalisé pour célébrer cette 
fête automnale. Vivez un moment convivial et créatif dans un espace 
dédié aux makers. 
Ne manquez pas cette chance ! Réservez vite et repartez avec une création 
unique. 
 

FabLab Iroise - Espace Joubin - 1, rue Saint Valentin 
contact@fablab-iroise.fr / https://fablab-iroise.fr 

FabLab Iroise 

https://fablab-iroise.fr


Vie associative (suite) 

Vie paroissiale 

Ouverture de l'église du jeudi au dimanche inclus de 10 h à 
17 h. Chaque mardi à 17 h 30 : chapelet à l'église de Guilers. 
Messe le jeudi à 9 h15 à Guilers. Samedi 11 octobre : messe à 
18 h à Guilers. Dimanche 12 octobre :  messe à 10 h 30 à 
Plouzané. Samedi 18 octobre : messe à 18 h à Locmaria. 
Dimanche 19 octobre : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 

Téléphone : 06 80 66 73 06 

Sport (suite) 

 

 
 

Vendredi 10/10 : vétérans : match contre Lampaul à 21 h ;  
seniors F : voir convocations. 
Samedi 11/10 : U6/ U7 : plateau à Bréleè à 10 h ; U8, U9 : 
entrainement à 10 h ; U11A : match à Locmaria ; U11B : 
match au PL Bergot ; U11C : match à Bohars ; U11D : match à Plouguin 
à 13 h 45 ; U13 A : match contre PL Bergot à 14 h ; U13B : match contre 
St Renan à 12 h ; U13C : match contre PL Bergot à 12 h ; U15 A : match 
au Haut Léon à 15 h 30 ; U15B : rassemblement à St Renan à 10 h ; 
U17 A : match contre St Évarzec à 16 h ; U17B : match contre 
Plougonvelin à 14 h ; U11F : voir convocations ; U13F : match à St 
Renan ; U15F, U18FA : voir convocations ; U18FB : match contre 
Plougastel à 13 h à Plouzané. 
Dimanche 12/10 : seniors A : match de coupe à St Meen à 15 h ; seniors 
B : voir convocations ; seniors C : match à Lanrivoaré à 13 h 30. 
Information :  Le club organise son 5e salon des vins et de la gastronomie 
les 11 et 12 octobre à l’espace Pagnol. Venez nombreux découvrir les 
produits de nos exposants. 

notre site Internet : https://www.asguilers.fr 

ASG 

 

 
Samedi 11/10 : à Guilers (Gymnase Louis Ballard) : 15F1 
contre Brest Bretagne Handball 1 à 13 h 30 ; 18F2 contre 
Entente des Abers 2 à 15 h ; 18F1 contre Pays d'Auray 
Handball 1 à 17 h ; SG5 contre Entente Bro Léon 3 à 19 h ; 
SG4 contre Ploudiry Sizun Handball à 21 h. À Saint-Renan 
(Gymnase Kerzouar) : 11G3 contre Ent. Milizac Plouguin à 

10 h 30 ; 11F1 contre Taulé Carantec Handball 1 à 12 h ; 13F1 contre 
Plougonvelin HB 1 & Plabennec/Le Drennec à 13 h 30 ; 15G2 contre 
Brest Bretagne Handball 2 à 15 h 30 ; 15G3 contre Pont de l’Iroise HB 2 
à 17 h ; 18G3 contre Élorn HB 2 à 18 h 30. À Saint-Renan (Gymnase 
Trevisquin) : 13G2 contre Ent. des Abers 1 & Milizac à 14 h ; 13G1 
contre Locmaria Handball 1 & PLL/PLCB à 16 h. À l'extérieur : 11G1 
chez Pont de l’Iroise HB 1 à 13 h 30 ; 11G2 chez Gouesnou HB 1 à 
14 h 40 ; 15F2 chez HBC Cap-Sizun 1 à 16 h 15 ; 15G4 chez Brest 
Bretagne Handball 2 à 18 h 30 ; 15G1 chez Ent. Bro Léon 1 à 17 h 30 ; 
18G2 chez Côte des Légendes 1 à 17 h ; 18G1 chez U18M REG Ent. 
Aulne Porzay HB (PNT) à 17 h ; SG2 chez Roz’Hand’Du 29 à 20 h 30 ; 
SG3 chez Handball Sud 29  à 21 h. 
Dimanche 12/10 : à Guilers (Gymnase Louis Ballard) : SF3 contre Ent. 
Bro Léon  6 à 11 h ; SF2 contre Ent. Des Abers 2 à 14 h ; SF1 contre 
Ploudiry Sizun HB 1 à 16 h. 

Plus d'infos sur notre site Internet https://srghb.fr/ 
ou par mail à contact@srghb.fr 

Saint Renan Guilers Handball 

 
Samedi 11/10 :  à Kerdrel : U11M (dépt 2), plateau, rencontre 
à 12 h 30 ; U11F1 (dépt 2), plateau, rencontre à 14 h 15. 

Dimanche 12/10 :  à Kerdrel : U18F1 (Régional élite) contre 
Landerneau Bretagne Basket 2, rencontre à 15 h 30. 

Bleuets de Guilers 

 

Dimanche 12 octobre : circuit N° 33 : G1/G2 : dépar t 
8 h 30, distance  67 km. G3 : départ 8 h 30, distance 63 km. 
Départ du complexe sportif Louis Ballard. 

Section Cyclotourisme  

Sport 

 
Le badminton a de multiples atouts dans sa raquette. Ludique, 

accessible, mixte, spectaculaire et avec une gamme d'intensité 

étendue... Un sport pas comme les autres et potentiellement à 

forte valeur ajoutée. Dans chaque club, les badistes peuvent 

vivre de belles aventures, qu'elles soient humaines, sportives ou 

professionnelles.  

Qu’elles soient plutôt ludiques, orientées vers le bénévolat ou tournées 

vers la compétition… il y en a pour tous les goûts. Intergénérationnel, 

accessible à tous, valides et personnes en situation de handicap, à tous 

niveaux, femmes et hommes, le badminton est un formidable 

accélérateur de rencontres, d'émotions et de plaisir partagé. Ce sport 

permet de développer : la coordination et la motricité, les muscles,...et 

avoir un apport psychologique et social indéniable. 

Il reste encore des places pour les jeunes le vendredi de 18 h à 19 h 30 

dans la salle de Penfeld (Fort de Penfeld) : groupe 1 : 8 à 11 ans ; groupe 

2 : 12-14 ans ; groupe 3 : 14-17 ans. 

N’hésitez pas à venir faire un essai (prêt de raquettes).  

Plus d’infos sur le Site Internet : https://fdvguilers.wixsite.com/
fdvguilers, notre page Facebook ou par mail à fdvguilers29@gmail.com 

Les Fous du Volant 

 

Vendredi 10/10 à 20 h : championnat FFTT dépar temental : 
la 1 de D3 poule 2 à St-Renan 3 ;  la 2 de D3 poule 1 à à 
Morlaix –St-Martin ; la 3 de D4 poule 1 reçoit Ploudalmézeau 
2. 

AL Tennis de table 

 
Cours de gymnastique : à titre exceptionnel, les cours du lundi 13 octobre 
sont annulés. Merci de votre compréhension. 

Club Émeraude 

 
Séance de Pickleball : tous les mardis de 18 h 30 à 
19 h 30. Il reste encore quelques places. Venez tester 
gratuitement votre première séance ! Sport ludique et 

accessible à tous. 

Stage de préparation physique : lundi 20 et mardi 21 octobre de 18 h 30 à 
20 h. Tarif adhérents : 15 € les 2 jours, non-adhérents : 20 €. Possibilité 
de tarif à la séance. 

Animation octobre rose  
Samedi 25 octobre de 16 h à 19 h. Tournoi de tennis et de pickleball en 
double déguisé. Viens t’amuser dans une ambiance fun, sportive et 
solidaire. Tenue rose ou costume original fortement recommandés ! 
Inscription : 5 € par joueur. Château gonflable pour les plus jeunes. 
Petite restauration sur place. Tous les bénéfices seront reversés à la lutte 
contre le cancer du sein. 

Inscriptions et renseignements : tennis.club.guilers@gmail.com 

Tennis Club Guilers 

Vie commerciale 

 

Le samedi 18 octobre de 9 h 30 à 12 h 30 nous réalisons gratuitement 
avec AFD 29 (Diabétique de France), des tests glycémiques réalisés par 
des Infirmières. 

Pour l’occasion, nous avons développé une gamme de produits sans 
sucre. 

Mail : panierbio29820@gmail.com  
Site Internet : https://bio-and-local.jimdosite.com 

Le grand panier bio 

Vie politique 

 

Réunion publique du collectif Ensemble pour Guilers le mercredi 
15 octobre à 20 h 15, salle Manon des sources. 

Collectif Ensemble pour Guilers 

https://www.asguilers.fr/
https://srghb.fr/
https://urlprotection-mail.brest-metropole.fr/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVw4Mzc1OCR0PzAsMiRrZj8yMzgyMyRxa2VsY3Z3cGc/YWZmMWY3MzQzMzE1NTJhMDJhNjs0ZjNmNztnY2RjOzc2M2EzMGc7YCR2PzM1Nzo3MDEyNDUkc2tmPzc6TzRgaWljMjM3NDo0Lzc6TzRgaWlhMjM3NDo0JHBhcnY/bG13dGdubmdxQm9ja3BrZy9l
https://urlprotection-mail.brest-metropole.fr/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVw4Mzc1OCR0PzAsMiRrZj8yMzgyMyRxa2VsY3Z3cGc/YWZmMWY3MzQzMzE1NTJhMDJhNjs0ZjNmNztnY2RjOzc2M2EzMGc7YCR2PzM1Nzo3MDEyNDUkc2tmPzc6TzRgaWljMjM3NDo0Lzc6TzRgaWlhMjM3NDo0JHBhcnY/bG13dGdubmdxQm9ja3BrZy9l
mailto:fdvguilers29@gmail.com
https://bio-and-local.jimdosite.com/

