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Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37 

Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30 et le samedi matin de 9 h à 
12 h.  

Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis après-midi.  

Horaires de la Guilthèque : mercredi & samedi de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, jeudi et vendredi de 10 h à 12 h 
30 et de 14 h à 18 h 30.  

Horaires de l’Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h ; mardi, mercredi, jeudi 
& samedi de 9 h à 12 h.  

 

Monsieur Le Maire, Conseiller Départemental, 
reçoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37 

 

Permanence des élus 
Samedi 27 septembre de 10 h à 12 h en mairie 

Michel CADOUR, Adjoint au Maire 

 

 

Vendredi 26 septembre 

18 h - Salle Claudel (Mairie) - Comité de Jumelage Guilers/Baucina - 

Assemblée générale 
 

Samedi 27 septembre 

13 h 45 - Espace Pagnol - Club de Tarot de Guilers - Tournoi Open 

15 h - Guilthèque - Spectacle musical : le Petit Fantazarium 
 

Mardi 30 septembre 

10 h - Espace Pagnol - C.C.A.S. - Semaine bleue : relaxation 
 

Mercredi 1er octobre 

9 h - Salle Claudel (Mairie) -C.C.A.S. - Semaine bleue : art floral 
 

Jeudi 2 octobre 

8 h 30 - Salle Claudel (Mairie) - C.C.A.S. - Don du sang 

11 h 45 - Écoles - C.C.A.S. - Semaine bleue : les aînés s’invitent à la 

cantine des écoles 

14 h - Espace Pagnol - C.C.A.S. - Semaine bleue : loto 

À partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché 

18 h 30 - Espace Pagnol - Gym Form Loisirs - Assemblée Générale 

19 h 45 - Salle Gauguin (Mairie) - Flèche gymnique guilerienne - 

Assemblée Générale 
 

Vendredi 3 octobre 

14 h - Espace Pagnol - C.C.A.S. - Semaine bleue : tréteaux chantants 

Agenda 

 

Toutes les nuits de la semaine  
et tous les jours. 

Contactez le 32 37. 

 

Week-end du 27 septembre 

 faire le 15. 

Pharmacie de garde Médecin de garde 

La collecte se déroulera le jeudi 2 octobre 2025 dans 

la salle Gauguin (sous la mairie), de 8 h 30 à 13 h.  

Vous pouvez dès à présent prendre un rendez-vous en 

ligne sur le site https://dondesang.efs.sante.fr/  
 

Don de sang : les réserves sont faibles !  

 Nous vous attendons nombreux ! 

Semaine Bleue 
du 29 septembre au 5 octobre 

 

Naissance : 
NAIGLIN Margot 

État-civil 

Don de sang 

 

 

Retrouvez plus d’informations sur le site Internet de la ville de Guilers. 

La saison culturelle est soutenue par le Conseil Départemental du Finistère. 

 À ne pas rater !  

 Destrock Fest 

Une édition spéciale du Destrock Fest investit 

l’Espace Jean Mobian pour une longue soirée 

dédiée à la scène métal. Prévente : 30 € + frais 

de location / Sur place : 35 €. 

Billetterie : https://my.weezevent.comdestrockfest 

Samedi 4 octobre à partir de 15 h 
Espace Jean Mobian 

Programme 
 

 Mardi 30 septembre : séance de relaxation à 10 h salle 

Topaze à l’espace Pagnol, avec Michaël SEVERINO, spécialiste 

des méthodes de relaxation et de préparation mentale sur 

Guilers. Sur inscription en mairie. 

 Mercredi 1er octobre : art floral à 9 h salle Claudel (sous la 

mairie). Confection de centres de tables avec Andréa, fleuriste 

du centre-ville, afin de décorer les tables du repas des aînés. Sur 

inscription en mairie. 

 Jeudi 2 octobre : Les aînés s’invitent à la cantine à 11 h 45. 

Partagez un repas avec les enfants des écoles de la commune. 

Inscription en mairie au plus tard le mardi 30 septembre. Tarif : 

6,55 € 

 Jeudi 2 octobre : loto à 14 h à l’espace Pagnol. Ouverture des 

portes à 13 h 30. Loto organisé en faveur des aînés de la 

commune avec de nombreux lots à gagner. 1 carte 3 €, 3 cartes 

à 5 €, 5 cartes à 8 €, 7 cartes à 10 €. 

 Vendredi 3 octobre : tréteaux chantants à 14 h à l’espace 

Pagnol. Ouverture des portes à 13 h 30. Découvrez la sélection 

Guilers/Bohars animée par le Duo Medley. Inscriptions pour les 

chanteurs en mairie avant le 3 octobre (nombre de places 

limité). Distribution des billets d’entrée en mairie. 

 Samedi 4 octobre : repas des aînés salle Jean de Florette à 

l’espace Pagnol. Repas animé par le Duo Medley et organisé par 

le C.C.A.S. Réservé aux personnes de plus de 73 ans. 
 

Possibilité de réserver le minibus pour certaines activités  

au 02 98 37 37 37  

 

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17)  
SAMU : 15 & 112 / Pompiers : 18 / Eau du Ponant : 
02 29 00 78 78 / Taxi Guilers Enzo : 06 81 14 18 19  
Taxi Laurent : 06 74 22 91 88  

Numéros utiles 

http://www.mairie-guilers.fr
https://www.facebook.com/VilledeGuilers/
https://dondesang.efs.sante.fr/
https://my.weezevent.com/destrockfest


La mairie vous informe C.C.A.S. 

 

Le C.C.A.S. et la cuisine centrale vous proposent une 
nouvelle fois de partager le repas du midi avec les enfants à 
la cantine des écoles Chateaubriand, Pauline Kergomard et 
Sainte-Thérèse. C’est l’occasion de découvrir la nouvelle 
cantine de l’école Chateaubriand. 
  

Vous pouvez dès à présent vous inscrire en mairie pour l’école qui vous 
convient (et peut-être même avec vos petits-enfants). Le repas aura lieu le 
jeudi 2 octobre. Vous avez jusqu’au mardi 30 septembre à 16 h pour 
faire votre réservation.  
 

Le tarif est de 6,55 €. Attention, les places sont limitées ! 
 

L’accueil se fera à 11 h 45 aux portails des écoles Pauline Kergomard et  
Chateaubriand. Pour l’école Sainte-Thérèse, il faudra sonner à la porte 
vitrée à 12 h 30. 
 

Un café vous sera proposé à l’issue du repas, avec l’ensemble des aînés 
présents. 

Les aînés s’invitent à la cantine des écoles 

 

En partenariat avec la commune de Guilers, l’association 
Défi santé nutrition propose l’atelier Opticourses, parcours 
de 4 séances, à partir du jeudi 9 octobre dans le but d’acheter 
mieux sans dépenser plus.  
 

Les participants qui suivront ces séances participatives 
pourront échanger des trucs et astuces, avoir des informations sur 
l’équilibre alimentaire et connaitre les aliments de bonne qualité 
nutritionnelle au juste prix,  tout en passant un moment convivial. 
 

 Les 9 et 16 octobre et 6 et 20 novembre de 14 h à 16 h à la 
salle Camille Claudel (sous la médiathèque). 

 

Gratuit, sur inscription au C.C.A.S., au 02 98 37 37 05  
ou à ccas@mairie-guilers.fr  

Atelier Opticourse 

Lundi Mardi 

Pain & Allumette au fromage  
 

Potée de chou aux lentilles corail 
(oignons, carottes, chou vert frisé, 

lentilles corail, curry, cumin, noix)** 
  

Flan au caramel  
 

  

Pain & Tomate mozzarella** 
 

Hachis Parmentier (VOF)** 
& Salade verte*  

 

Compote pomme poire*  
 

Jeudi Vendredi  

 

 Pain* & Macédoine au Brie** 
  

Poisson du jour sauce citron**  
& Semoule complète* 

  

Fruit de saison* 
 

  

Pain* & Salade de fromage de 
brebis** 

  

Navarin de mouton (VOUE) au 
jus & Haricots blancs 

  

Fruit de saison*  

* : bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de l’agriculture 
biologique AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / AOP : Appellation 
d’Origine Protégée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc 

Cœur / # : Pêche durable / VOUE : Viande origine Union Européenne 

Menus de la cantine du 29/09 au 3/10 

Éducation, enfance, jeunesse 

 

Enedis réalisera des travaux qui entraîneront une ou plusieurs 
coupures d’électricité :  
 Le mercredi 8 octobre de 8 h 30 à 10 h dans les quartiers ou 

lieux-dits : lieu-dit Guerven ; lieu-dit La Croix Saint-Loup ; 
130, 230, 270, rue Charlotte Brissieux ; lieu-dit Noadegalet ; 
Kerguillo ; lieu-dit Penfeld. 

 Le mercredi 8 octobre de 10 h 15 à 10 h 45 : 30, rue de 
Mezantellou ; 105,197, 20, 70, 150,164 au 166, lieu-dit La Roseraie ; 
raccourci TB Mondial Box ; 85, 30, 168, rue de Mezantellou ; 
Mezantellou ; lieu-dit Mezantellou.  

Coupures de courant 

 

La mairie de Guilers, avec l’Association Bretagne vivante, propose une 
sortie nocturne à la découverte de la salamandre tachetée le vendredi 
10 octobre à 20 h 30 au Bois de Kéroual. Inscr iption obligatoire en 
mairie au 02 98 37 37 37. 

Le lieu du RDV vous sera communiqué lors de l’inscription. 

Sortie nocturne nature - La nuit des dragons 

 

Notre site Internet https://www.mdph29.fr/ est accessible au plus grand 
nombre, 7j/7, 24h/24.  

Il permet de télécharger le dossier de demande de compensation du 
handicap, et de nombreux autres documents utiles.  

Son contenu est riche et régulièrement actualisé : il offre ainsi la 
possibilité aux usagers de s’informer de leurs droits et aides pour 
compenser leur handicap. 

M.D.P.H. 29 

 

 
On nous a signalé plusieurs démarchages abusifs sur la 
commune : 

  Une jeune fille se présente comme venant de la part du 
collège Sainte-Marie et vend des cartes (vœux, 
anniversaire…). Ceci est une arnaque. Le collège Sainte-Marie 

n’a jamais donné une telle autorisation. Soyez vigilants !  

 

 Des personnes se prétextant missionnées par la mairie de Guilers, se 
présentent chez les particuliers afin de leur faire installer la fibre. Ces 
personnes sont mal intentionnées et profitent même de l’occasion 
pour poser des questions personnelles. La mairie n’a jamais 
missionné quiconque pour ce genre de démarches. Soyez attentifs et 
vigilants ! 

Bonnes pratiques :  

 Ne laissez entrer personne sans vérification : si vous avez des doutes, 
refusez l'accès à votre domicile. Prenez le temps de vérifier les 
informations fournies. 

 Exigez une identification : tout démarcheur doit vous présenter une 
pièce d'identité professionnelle. N'hésitez pas à appeler l'entreprise 
pour vérifier la légitimité de la personne. 

 Ne communiquez pas d'informations sensibles : ne donnez jamais de 
renseignements personnels, bancaires ou relatifs à votre sécurité 
domestique à un inconnu. 

 Prenez des notes : notez le nom, la société, le numéro de téléphone et 
toute autre information pertinente du démarcheur. (Noter, si possible, 
la plaque d'immatriculation du véhicule). 

 

Signalez les comportements suspects : en cas de doute, contactez 
immédiatement la police ou la gendarmerie pour signaler l'incident. 

Démarchage frauduleux 

 

Avec le début de la période d’ensilage et des travaux 
agricoles, les conditions météorologiques risquent de rendre 
les routes particulièrement boueuses et glissantes. Les 
agriculteurs sont invités à bien installer leurs panneaux de 
signalisation pour prévenir les usagers. Nous demandons 

également à tous les automobilistes d’adopter une conduite prudente et 
vigilante afin d’assurer la sécurité de tous sur nos routes. Merci de votre 
compréhension et de votre coopération. 

Période de travaux agricoles et d’ensilage 

 

L’épicerie sociale sera ouverte le mercredi 1er octobre de 10 h 
30 à 12 h et de 14 h à 15 h 30 ainsi que le jeudi 2 octobre de 
9 h à 10 h 30. 

Épicerie sociale 

https://www.mdph29.fr/


Vie associative Urbanisme/voirie 

 

 

Exposition de photographie : Souvenirs mélodiques  
par Adeline KERROS 

Du 3 septembre au 31 octobre, après avoir  sillonné les routes de 
France pendant plus de 15 ans, la photographe Adeline KERROS expose 
pour la première fois ses plus belles images de concerts. Avec sa 
sensibilité, elle capture l’énergie d’un concert, l’ambiance du public ou 
l’intimité d’un(e) chanteur(se). Toujours soucieuse de mettre en lumière 
l’artiste et sa musique, chaque portrait sera accompagné d’un extrait 
sonore. Entrée libre aux horaires d'ouverture (hors animations). 
 

Heure du conte : voyage au pays des contes 
Samedi 4 octobre à 15 h : l’heure du conte est de retour ! Un samedi par 
mois, la Guilthèque invite les enfants à participer à d’incroyables voyages 
dans les contrées magiques de l’imaginaire. Pour cette première séance, 
Marion racontera des histoires sur le thème de l'automne. 4 - 8 ans - 
Gratuit sur inscription. 
 

Initiation et découverte : les offres en ligne de la médiathèque 
Samedi 4 octobre de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 18 h, venez découvr ir  
les offres en lignes comprises dans l'abonnement à la médiathèque.  
Presse, vidéo, livres numériques...Vous pouvez apporter votre 
smartphone, tablette ou PC afin d'être accompagné pour vos premiers pas 
sur la médiathèque numérique. Tout public - Gratuit - Accès libre. 
 

Conte : feuilles de chou 
Samedi 11 octobre à 10 h 30, venez assister  au spectacle « Feuilles de 
chou » qui lie le conte traditionnel et le récit de vie. Sébastien 
TENENBAUM, accompagné d'un piano électrique, nous embarque dans 
le récit d’une enfance pleine de rêveries pour offrir aux oreilles de tout 
âge un moment d’évasion et de poésie. Tout public à partir de 5 ans - 
Gratuit sur inscription. 
 

Bébés lecteurs : les P'tits Loups lisent 
Samedi 11 octobre à 10 h 30, découvrez cette animation réservée aux 
enfants de 6 mois à 3 ans accompagnés d’un parent. Elle a lieu un samedi 
par mois. Les petits y découvriront l’objet-livre au travers d’histoires 
courtes, des comptines et des chansons, des jeux de doigts… mais 
également un nouvel endroit, de nouveaux visages et de nouvelles voix. 
Gratuit sur inscription. 
 

Rencontre et lectures : Stef GUIVARC’H 
Samedi 11 octobre à 14 h, venez rencontrer  l'auteur  guilér ien Stef 
GUIVARC’H qui vient de faire paraître « Respirer à nouveau », son 
troisième roman : l’histoire du retour en Bretagne d’une jeune femme à la 
mort de son père. Venez découvrir son univers à travers la lecture 
d'extraits de ses romans. Tout public - Gratuit. 
 

Guilthèque : 02 98 37 37 00 / mediatheque@mairie-guilers.fr 

 

SCoT du Pays de Brest 
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un 
document d’urbanisme qui oriente l’aménagement et le développement de 
notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour la 
période 2026-2046. Économie, environnement, logement, littoral, 
agriculture, mobilités, foncier…, découvrez les futures 
règles d’aménagement du territoire et faites connaître 
votre avis lors de l’enquête publique qui se déroule  
jusqu’au 13 octobre à 17 h.  
 

Plus d’informations sur le site Internet de la ville via ce 
QR Code. 

Avis d’enquête publique  
 
 

Nouveaux horaires depuis le 1er septembre 
Lundi : fermé le matin / 13 h 30 à 18 h ; mardi : 9 h à 12 h / 13 h 30 à 
18 h ; mercredi : 9 h à 12 h / 13 h 30 à 18 h ; jeudi : 9 h à 12 h /16 h à 
18 h ; vendredi : 9 h à 12 h / 13 h 30 à 18 h ; samedi : 9 h à 12 h / fermé 
l'après-midi.  

 

La forêt des comestibles 
Les bénévoles de la forêt des comestibles vous donnent rendez-vous tous 
les derniers lundis du mois, à partir de 14 h, pour entretenir la forêt, 
partager, jardiner… mais également les 1ers samedis du mois à partir de 
10 h. Prochains rdv : lundi 29 septembre et samedi 4 octobre. 

 

Pause parents 
Mardi 30 septembre de 10 h 30 à 12 h, accessible gratuitement aux 
parents et grands-parents, avec ou sans enfant de 0-3 ans. Rendez-vous 
les mardis des semaines paires pour échanger et partager autour de la 
parentalité, animé par l’animatrice famille 

 

Exposition de peintures 
Du 1er au 31 octobre, dans les couloirs du centre socioculturel aux 
horaires d’ouvertures,  découvrez l’exposition de peintures « Portraits 
d’ici et d’ailleurs », par Jacqueline LE COAT, Joëlle FALHON, Didier 
JASSELIN et Gilbert FLOC’H « gib29 ». Vernissage le vendredi 
3 octobre à 18 h 30. 

 

Repair café 
Mercredi 1er octobre de 15 h 30 à 19 h, réparons ensemble 
nos objets du quotidien (tout ce qui est transportable seul), 
gratuit, sans obligation d’adhérer au centre socioculturel.  
 

Bien vieillir 
Mercredi 8 octobre de 14 h à 17 h à l’espace Jean Mobian. Dans le 
cadre de la semaine bleue, la commission « Bien Vieillir » propose une 
action de sensibilisation/prévention, à destination des seniors et des 
aidants, sur les thématiques suivantes : alerte/protection, étouffement, 
malaise/chute, massage cardiaque et DSA, plaie simple. L’intervenant 
sera « L’Ordre de Malte ». 30 places maximum. Gratuit sur inscription. 

 

Rendez-vous tablettes et smartphones 
Jeudi 9 octobre entre 10 h et 11 h 45. Découver te et par tage 
d'expériences. Venez avec vos questions et votre matériel. Gratuit 
pour les adhérents de L'Agora. 

 

Sortie culturelle et conviviale 
Vendredi 10 octobre, venez vous promener  dans les Monts d'Arrée 
(Saint Michel de Braspart et la forêt d'Huelgoat) et visite guidée du 
Musée du Loup. Déplacement en mini-bus, départ à 9 h. Repas à la 
crêperie à la charge des participants. Tarifs : 6 € pour les adhérents, sinon 
9 €. Nombre de places limité.  
 

Pyjama Party 
Dimanche 19 octobre de 16 h à 20 h, la commission famille propose 
une Pyjama Party à l’Espace Jean Mobian. L’évènement est gratuit mais 
sur inscription. Des animations pour toute la famille seront proposées : 
blind test, maquillages, bricolages, escape game, danse, jeux… 
Possibilité d’apporter son pique-nique. 
 

La Guinguette d’automne  
Samedi 25 octobre, au centre socioculturel L’Agora à l’espace Jean 
Mobian, venez vous amuser à la Guinguette d’automne. Au programme : 
concert de Brin d’Zinc. La première partie sera assurée par Vic de Sable. 
Entrée : 10 €. L’ensemble des bénéfices de cette soirée sera reversé en 
soutien à l’association centre socioculturel L’Agora. Restauration crêpes 
sur place. 

 

Contact : à l’accueil du centre socioculturel L’Agora  
ou au 02 98 07 55 35 

Centre socioculturel L’Agora 

Guilthèque 

Animations d’octobre 

 

 

L'association Partage vous informe qu'un parc sera mis à 
disposition dans le hall de la mairie à compter du lundi 
6 octobre, vous pourrez y déposer  vos jeux, jouets et 
peluches en bon état. Par ailleurs, nous recherchons des tenues 
de sport grandes tailles (du XL au 4XL) ainsi que des chaussures de sport 
pointure 44. 

La Boutik : 3, rue Alexandre Lemonnier 
Le P’ty grenier : 14, rue St Valentin 

Partage  
Le groupe de chants de marins de Guilers « Vents du large » tiendra son 
Assemblée Générale le vendredi 3 octobre à 18 h salle Claudel (sous la 
mairie). 
Nous sommes à la recherche de musiciens (violon, flûte, harmonica, 
accordéon, guitare…) pour étoffer notre orchestre. N'hésitez pas à venir 
nous rencontrer lors de nos répétitions les lundis de 20 h 15 à 22 h, salle 
Gauguin (sous la mairie). 
 

Contact : Jean-Marc ROLLAND 07 86 16 62 01 
Mail : lesventsdularge@gmail.com / Site : https://www.ventsdularge.com 

Vents du large 

mailto:mediatheque@mairie-guilers.fr
https://www.ventsdularge.com/


Vie associative (suite) 

Vie paroissiale 

 Ouverture de l'église du jeudi au dimanche inclus de 10 h à 
17 h. 

 Chaque mardi à 17 h 30 : chapelet à l'église de Guilers. 
 Messe le jeudi à 9 h15 à Guilers. 
 Samedi 27 septembre : messe à 18 h à Guilers. 
 Dimanche 28 septembre : messe à 10 h 30 à Plouzané. 

 Samedi 4 octobre : messe à 18 h à Locmaria. 

 Dimanche 5 octobre, pardon Ste Thérèse : messe à 10 h 30 à Le 
Landais. 

 

Téléphone : 06 80 66 73 06 

Sport (suite) 

 
 

Vendredi 26/09 : vétérans : match au Relecq-Kerhuon à 
21 h ; seniors F : match contre Lanrivoaré à 20 h. 

Samedi 27/09 : U6/ U7 : entrainement à 10 h ; U8 : 
entrainement à 10 h ; U9 : entrainement à 10 h ; U11A : 
match contre Plouzané et Locmaria à 12 h ; U11B : match 
à  Lampaul Plouarzel ; U11C : match contre Milizac et Bergot à 14 h ; 
U11D : match à Plougonvelin ; U13 A : match contre Plougonvelin et 
Cavale à 14 h ; U13B : match à Ploudalmézeau ; U13C : match à 
Plouarzel à 10 h 30 ; U15 : match de coupe à St Laurent à 15 h ; U17 A : 
voir convocations ; U17B : match  de coupe à GJ Pays Pagan à 15 h ; 
U11F : match contre Plabennec (Plouzané) à 11 h 30 ; U13F : match à 
Dirinon ; U15F, U18FA : voir convocations ; U18FB : match contre 
Plouvien ( Plouzané) à 13 h. 

Dimanche 28/09 : seniors A : match de coupe contre l’ASB à 15 h ; 
seniors B, seniors C : match amical contre le FAR à 13 h. 
 

Information : il est encore possible de s’inscrire pour la saison à venir. 
Pour cela, tous les documents sont sur le site Internet du club https://
asguilers.wixsite.com/asguilers/inscriptions, afin de pouvoir réaliser 
toutes les démarches d’inscriptions à distance et de déposer les 
documents dans la boite aux lettres du club. 
 

Retrouvez également toutes les infos sur notre site Internet :  
https://www.asguilers.fr 

ASG 

 

 
Samedi 27/09 : à Saint-Renan (Gymnase Kerzouar) : 15F2 
contre Ent Le Drennec-Plabennec 3 à 13 h 30 ; 15F1 contre 
Lanester HB à 15 h ; 18F2 contre Entente Bro Léon 3 à 
16 h 30 ;  18F1 contre Entente Bro Léon 1 à 18 h 30 ; SF3 
contre Ent PLL-PLCB 2 à 20 h 30. À l'extérieur : 11F1 chez 
Hermine Kernic 1 à 13 h 30 ; 11G3 chez Corsen HB 2 à 14 h  ; 11G2 chez 
Brest Bretagne Handball 2 à 12 h 15 ; 11G1 chez Brest Bretagne 
Handball 1 à 13 h 30 ; 13F1 chez Ent GRD-La Forêt à 16 h ; 13G1 chez 
U13M Ter Baie de Morlaix à 16 h 15 ; 15G4 chez U15M Ter Baie de 
Morlaix HB à 14 h ; 15G2 à Locmaria contre Hermine Kernic à 18 h ; 
15G1 chez Ergué Quimper Handball 1 à 15 h 30 ; 18G2 chez U18M REG 
Ent Cornouaille Sud 1 à 19 h ; 18G1 chez Cesson Rennes Métropole HB 
1 à 18 h 45 ; SG4 chez Côte des Légendes Handball 2 à 21 h - SG2 chez 
Entente des Abers 1 à 21 h - SG3 chez CSAL Paimpol HB 1 à 21 h 30 . 
Dimanche 28/09 : à Saint-Renan (Gymnase Kerzouar) : SF2 contre ENT 
Le Drennec-Plabennec (D1F) à 14 h ; SF1 contre Gouesnou HB 1 à 16 h. 
À l'extérieur : 11F2 chez Roz Hand’Du 29  à 13 h 30 ; 13G2 chez Pays de 
Lesneven 3 à 14 h ; SG5 chez Brest Bretagne Handball 2 à 16 h. 
 

Plus d'infos sur notre site Internet https://srghb.fr/ 
ou par mail à contact@srghb.fr 

Saint Renan Guilers Handball 

 
Samedi 27 septembre : salle Kerdrel : U11F, plateau en D2 
départemental à 12 h 45. 

Bleuets de Guilers 

 

Dimanche 28 septembre : circuit N° 31 : G1/G2 : 
départ 8 h 15, distance  81 km. G3 : départ 8 h 30, 
distance 66 km. Départ du complexe sportif Louis 
Ballard. 

Section Cyclotourisme  

Vie commerciale 

 

Le samedi 27 septembre dès 9 h 30 : vente de crêpes à 
l'unité ou à la douzaine. Réservation possible. 

Tombola solidaire : tous les fonds récoltés seront reversés 
pour soutenir la recherche et vaincre la mucoviscidose. On 
compte sur vous ! 

La Mie du Pain 

 

 
Les cours de l'association « Gym Form et loisirs » ont repris  le 
lundi 15 septembre. 

L'Assemblée Générale de l'association aura lieu le jeudi 
2 octobre à 18 h 30, salle Manon des Sources à l’espace Marcel 
Pagnol. Elle est ouverte à tous les adhérents. Un pot sera servi à 
l'issue de la réunion.  
 

Pour toute question, merci d'utiliser le formulaire de contact du 
site ou l'adresse mail : gymformetloisirs29@gmail.com. 

Gym Form et loisirs 

Sport 

 
Il est encore possible de s’inscrire aux Fous du Volant pour la 

saison 2025-2026. 
 

Il reste encore des places pour les jeunes le vendredi de 18 h à 

19 h 30 dans la salle de Penfeld (Fort de Penfeld) : groupe 1 : 8 à 11 ans ; 

groupe 2 : 12-14 ans ; groupe 3 : 14-17 ans. 

N’hésitez pas à venir faire un essai (prêt de raquettes).  
 

Plus d’infos sur le Site Internet : https://fdvguilers.wixsite.com/fdvguilers, 
notre page Facebook ou par mail à fdvguilers29@gmail.com 

Les Fous du Volant 

 

Nouveau au salon « La Boîte à Tifs » 
Nous avons le plaisir de vous annoncer que notre salon a fait 
peau neuve ! Un nouvel espace vous attend pour vos moments 
de détente. Grande nouveauté : nous accueillons désormais un 
excellent coiffeur homme, barbier, pour des coupes tendances et 
l’entretien de votre barbe. 
Horaires complémentaires d’ouverture du salon : 
 Tous les midis. 
 Le jeudi jusqu’à 21 h sur rendez-vous.  

La Boîte à Tifs 

 
 

Il y a un an, Jérémy SAINT-LOUIS a ouvert son 
entreprise de couverture, SL Couverture, implantée 
1010, route de Kervaziou à Guilers. Que ce soit pour 
réparer, rénover ou entretenir votre toiture, Jérémy met 

son savoir-faire et son expérience à votre service. 
N’hésitez pas à le contacter pour toute demande ou devis, il se fera un 
plaisir de vous accompagner dans vos projets. 
 

Tél. : 06 69 68 39 38 / Mail : slcouverture@saint-louis.bzh 

SL Couverture 

 
Samedi 27 septembre : le club de tarot de Guilers organise 
son premier tournoi open. Les inscriptions seront prises de 
13 h 15 à 13 h 45, salle Jean de Florette à l’espace Marcel 
Pagnol. Tarif 5 €.  
 

Renseignements au 06 27 17 51 37 

Club de Tarot de Guilers 

https://asguilers.wixsite.com/asguilers/inscriptions%20D:/Mes%20Documents/Scanned%20Documents
https://asguilers.wixsite.com/asguilers/inscriptions%20D:/Mes%20Documents/Scanned%20Documents
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https://urlprotection-mail.brest-metropole.fr/fmlurlsvc/?fewReq=:B:JVw4Mzc1OCR0PzAsMiRrZj8yMzgyMyRxa2VsY3Z3cGc/YWZmMWY3MzQzMzE1NTJhMDJhNjs0ZjNmNztnY2RjOzc2M2EzMGc7YCR2PzM1Nzo3MDEyNDUkc2tmPzc6TzRgaWljMjM3NDo0Lzc6TzRgaWlhMjM3NDo0JHBhcnY/bG13dGdubmdxQm9ja3BrZy9l
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