Nouvelles de Guilers

Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37
Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h30a12h 15etde 13 h30a 17 h 30 et le samedi matin de

i

9hal2h.

Ville de ~ Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis aprés-midi.
udg Horaires de la Guilthéque : mercredi & samedi de 10 ha 12 h 30 et de 14 h a 18 h, jeudi et vendredi de 10 h a
‘ i S 12h30etde 14 ha 18 h 30.
Horaires de I’ Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 ha 12 hetde 14 h a 17 h ; mardi, mercredi,

jeudi & samedide 9ha 12 h.

Impression Cérid 02 98 47 07 70

. Jeudi 9 janvier
A partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché

vos familles et vos proches ! La municipalité et 'ensemble du personnel
se joignent a moi pour vous adresser tous nos bons veeux de bonheur,
de joie, de santé, de prospérité et de solidarité.

Les défis de ce monde, qui se présentent a nous, et ils sont nombreux,
doivent étre relevés.

Nous devons et nous pouvons tous nous retrouver sur I'essentiel,
pour apprécier les choses de la vie, pour savourer les bons moments.

Les solutions existent pour améliorer notre quotidien ; mais encore
faut-il avoir de la volonté pour espérer le mieux.

Le réve est toujours meilleur que la réalité, mais en ce début d’année,
gardons notre esprit ouvert pour construire un avenir de bon sens.

Que ces veeux soient entendus !!!

Dans tous les cas, il nous faut garder le cap, garder confiance et faire
preuve de persévérance.

C’est dans cet esprit que nous travaillons pour vous au quotidien.
Bonne année 2025 !

Bloavez mad !

Pierre OGOR,
Maire de Guilers
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MONSIEUR LE MAIRE, CONSEILLER DEPARTEMENTAL,
recoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37

PERMANENCE DES ELUS
Samedi 4 janvier de 10 h a 12 h en mairie
Thierry COLAS, Adjoint au Maire

| Bratcivil |
Naissance :
GIRARDON Sophia
Décés
LUCAS Jeanne (76 ans)

{ Permanences ]

Assistante sociale : prendre rendez-vous au C.D.A.S. Territoire de
Bellevue, 13, place Napoléon III a Brest au 02 98 47 08 09.

Mission locale pour les jeunes de 16 a 25 ans, Place Napoléon III a
Brest 02 98 47 25 53.

Puéricultrice : permanences les lundis de 14 h a 16 h 30 et les
vendredis de 9 h a 11 h 30 au C.D.A.S. de Bellevue, 13, place Napoléon
III a Brest. Uniquement sur rdv au 02 98 47 08 09.

ADMR Lesneven Océane : service d’aide a domicile, 53 rue Charles de
Gaulle a Guilers, 02 98 07 69 05 / guilers@29.admr.org / Du lundi au
vendredide 8h30a12h30etde 14hal7h.

—[ Infirmicres / Sage-femme / Médecins

Infirmiéres / Sage-femme :
Mme Vautrin, Mme Quiviger, Mme Le Provost : 06 08 24 37 65 -
5, rue St Valentin.
Mme Amil, Mme Merdy, Mme Jacob, Mme Ulliac, Mme Cabon,
Mme Trompf : 06 82 18 22 78 - 5, rue St Valentin.
Mme Couard, Mme Favennec : 02 98 36 41 58, Mme Morlier (sage-
femme) : 06 64 72 38 36 - 45, rue Charles de Gaulle.

Médecins généralistes :
Cabinet médical : 02 98 07 62 08 - 61, rue Charles de Gaulle (4 partir
du 8 janvier 2025).
Cabinet médical : 02 98 07 54 20 - 5, rue St Valentin.

—

S 7
Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17) SAMU : 15 - %
112 / Pompiers : 18 Eau du Ponant : 02 29 00 78 78 / Taxi
Guilers Enzo : 06 81 14 18 19/ Taxi Laurent : 06 74 22 91 88

Numéros utiles ’

( Pharmacie de gardel ‘ Médecin de garde J

Toutes les nuits de la semaine
et tous les jours.
Contactez le 32 37.

Week-end du 4 janvier
faire le 15

Site internet : www.mairie-guilers.fr Facebook : www.facebook.com/VilledeGuilers/
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4{ La mairie vous informe

Soutien a Mayotte

ol

En soutien a la population Mahoraise, une urne est installée
a ’accueil de la mairie afin de récolter vos dons. Nous vous
demandons d’établir vos chéques a l’ordre de la Croix
Rouge. Le C.C.A.S. se chargera de transmettre les dons.

Vous pouvez également faire vos dons directement en ligne
sur le site de la Croix-Rouge :

Nous comptons sur votre générosité pour venir en aide aux habitants de

Mayotte fortement touchés par le cyclone Chido.
Déposez votre sapin du 8 au 18 janvier

Comme chaque année, Brest métropole vous propose, en
partenariat avec l'association Vert le Jardin, la possibilité
de recycler votre sapin aprés les fétes : un enclos est a
votre disposition a I’espace Jean Mobian.

Opération Sapin Malin

Participez a I’opération de broyage prés de chez vous
Une animation de broyage vous est proposée le samedi 18 janvier de 14 h
a 16 h a I’espace Jean Mobian. Venez avec votre sapin et repartez avec du
broyat. N’oubliez pas votre sac ! Le broyat de sapin est un paillage de
qualité utilisable pour des allées ou autour de votre composteur. Gratuit et
ouvert a tous.

La mairie vous informe (suite) ]——

L

Défibrillateurs

Qu’est-ce qu’un D.A.E. ?
Un Défibrillateur Automatis¢ Externe (D.A.E.) est un
dispositif médical qui aide a la réanimation des victimes
d’arrét cardiaque.

Ou sont-ils installés sur la commune ?
La Ville de Guilers compte sept D.A.E. qui sont situés au centre-bourg a
coOté des sanitaires publics situés devant 1’église, a la Mairie, a 1’espace
Marcel Pagnol, a I’espace Jean Mobian, au complexe sportif Louis
Ballard, a la salle omnisports Pen ar C’Hoat et au gymnase de Penfeld.
Situés a I’extérieur, ils sont accessibles 24h/24.

Qui peut Putiliser ?
Toute personne, méme non-médecin, est habilitée a utiliser un D.A.E.

Quand et comment ’utiliser ?

Si vous étes confronté a une personne nécessitant des secours, composez
d’abord le 112 (numéro d’urgence européen), le 15 (SAMU) ou le 18
(pompiers). Ensuite, si la personne ne répond pas et ne respire pas,
pratiquez un massage cardiaque. Puis défibrillez grace au D.A.E. en
suivant les instructions vocales de 1’appareil. Ce dernier va analyser le
rythme cardiaque de la victime, avant de lui administrer, si nécessaire, un
choc électrique. Les chances de survie augmentent considérablement si la
réanimation cardio-pulmonaire et la défibrillation sont entreprises dans les
premiéres minutes qui suivent I’arrét cardiaque.

|

Dératisation

| Pour toute intervention du dératiseur, merci de vous inscrire a
# 1’accueil de la mairie en téléphonant au 02 98 37 37 37.

Coupures de courant I

4|

Enedis réalisera des travaux qui entraineront une ou plusieurs
coupures d’électricité dans différents quartiers ou lieux-dits.

e Mardi 7 janvier de 8 h 30 a 12 h 30 au lieu-dit An

Oalejou, a Treveoc Bras, route de Pen An Traon, au lieu-

dit Mesnoalet, au 60 Pen Ar Traon, au lieu-dit La Tour, a

Coat Ty Ar Bescond, au lieu-dit Lambalez, a Coat Ty

Bescond et au Moulin De La Tour.

Lundi 13 janvier de 8 h 30 a 12 h 30 au 60, 150 et 180 rue Anne
Caseneuve.

4[ ]7

Pour rappel, trois points de délestages sont implantés sur Guilers : deux
conteneurs enterrés rue Rostand / Place des petits pas et rue Charles Le
Hir / Lemonnier prés des halles et un conteneur aérien rue de la Source.

— —

Message d’alerte de la gendarmerie du Finistere
« Vol de cables téléphoniques orange »

Ordure ménaggres

Message d’alerte

Depuis plusieurs semaines, des équipes de malfaiteurs
sévissent en Finisteére en dérobant les lignes téléphoniques
enterrées/cables ORANGE.
Ces actes de vandalisme mettent en difficulté vos propres accés aux
réseaux de téléphonie et d'Internet ; ils portent atteinte aux activités
économiques et commerciales. Enfin, ces vols mettent en danger certaines
personnes disposant d'un suivi médical a distance (qui utilisent lesdits
réseaux de communication).
Les auteurs agissent de nuit, a l'aide de véhicules de type fourgon
« utilitaires ». Ils accédent aux regards d'acces enterrés, sectionnent les
cables puis procedent a 'aide de leur véhicule a l'extraction par traction.
Aussi, la Gendarmerie du Finistére lance aujourd'hui un appel a témoin et
encourage a signaler immédiatement tout comportement suspect
(notamment la nuit), stationnement de fourgon sur les bords de route,
individus a pieds, etc. en composant immédiatement le 17.
Ne pas vous exposer au danger, ni intervenir, mais signaler les faits
permettra aux patrouilles de gendarmes d'intervenir rapidement et plus
efficacement.

4[ Conciliateur de justice

Madame KERNIN, conciliatrice de justice, recoit sur rendez-
\ vous le jeudi aprés-midi les semaines impaires.

i
-
RDV a l’accueil de la Mairie au 02 98 37 37 37

|

[ C.CAS.

Epicerie sociale

;T
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L’épicerie sociale sera ouverte le mercredi 8 janvier de 10h 30a
12 h et de 14 h a 15 h 30, ainsi que le jeudi 9 janvier de 9 h a
10 h 30.

e
o
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——[ Education, enfance, jeunesse

—[ Menus de la cantine du 6 au 10 janvier

Lundi Mardi

Pain* & Carottes rapées a
I’emmental **

Tajine de beeuf (VOF)** &
Poélée de 1égumes et boulgour

Mousse au chocolat

Vendredi

Pain & Salade mexicaine**

Filet de poulet a la créeme (VOF)** &
Haricots verts*

Edam & Fruit de saison*

Jeudi

Pain & Soupe de 1égumes
d’hiver**

Poisson du jour sauce aux

moules & Pommes de terre

Pain & Salade mimolette ciboulette®*
Potée de chou vert aux lentilles corail
et aux noix ** (oignons, carottes,
huile d’olive, chou vert, lentilles

. : . vapeur
corail, curry, cumin, noix) . . .
. Saint Nectaire AOP & Fruit de
Galette des rois saison*

* 1 bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de 1’agriculture
biologique AOC : Appellation d’Origine Controlée / VOF : Viande
d’Origine France BBC : Bleu Blanc Cceur / # : Péche durable



https://donner.croix-rouge.fr/urgence-mayotte/~mon-don?frequency=once&amount=13000
https://donner.croix-rouge.fr/urgence-mayotte/~mon-don?frequency=once&amount=13000

Urbanisme/voirie

‘[

Réunions publiques « Le SCoT, c’est notre affaire ! »

Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest est un
document d’urbanisme qui oriente I’aménagement et le développement de
notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours
d’élaboration pour la période 2026-2046. Economie, environnement,
logement, littoral, agriculture, mobilités, foncier... Venez découvrir les
futures régles d’aménagement du territoire lors d’une des trois réunions
publiques organisées par le Pole métropolitain du Pays de Brest : le
7 janvier a la salle Marcel Bouguen a Plabennec de 18 h 30 4 20 h 30,
le 8 janvier a la salle des fétes de Chateaulin de 18 h 30 a4 20 h 30.

Plus d’informations sur le site du Pays de Brest :

]_
L

Schéma de cohérence territoriale

e

Guiltheque

Programmation

4[

Exposition de peinture, photo et sculpture - Les techniques mixtes
par Glenn Varez
Du 7 janvier au 27 févrer, dans un style a la fois poétique et engageé,
Glenn Varez invite le spectateur a la contemplation autant qu’a la
réflexion a travers une variét¢é de médiums : peinture, sculpture,
photographie, collage... Son travail est également & découvrir a la Galerie
Varez a Guipavas. Entrée libre aux horaires d'ouverture.

Café-tricot
iz F Jeudi 16 janvier a 14 h 30, rendez-vous pour le café tricot.

Cet atelier s’adresse a toutes les personnes qui aiment tricoter,
/ / les.débutants comme les confirmés. Aiguille ou crochgt ala

main, on se retrouve, on cause, on s’échange des conseils, des
idées... Venez avec votre ouvrage ou participez a un projet pour la
médiathéque. Tout public, un jeudi par mois, gratuit.

Bébés lecteurs - Les P'tits Loups lisent
Samedi 18 janvier a 10 h 30, les petits découvriront I’objet-livre au
travers d’histoires courtes, des comptines et des chansons, des jeux de
doigts... mais également un nouvel endroit, de nouveaux visages et de
nouvelles voix. Cette animation est réservée aux enfants de 6 mois a 3 ans
accompagnés d’un parent. Elle a lieu un samedi par mois. Sur
inscriptions, gratuit.

Les Nuits de la lecture S
Vendredi 24 janvier a 17 h 30, pour les 9° Nuits de la &
lecture, le public est invité a se réunir autour du théme du
patrimoine. Deux activités vous seront proposés a la
Guitlhéque :

e Contes et légendes de Bretagne : dans une ambiance de
veillée chaleureuse, ou les enfants pourront venir en pyjama, Marion,
notre « konterez » convoquera fées et autres korrigans des 1égendes
bretonnes. De 4 a 8 ans, gratuit sur inscription.

e Le patrimoine guilérien a travers les livres et en images : une
découverte du patrimoine guilérien a travers les livres qui nous
parlent de ces trésors locaux, mais aussi a partir de cartes et de
projections d’images. Rencontre animée par Philippe Bodin de
I’association Racines et Patrimoine. Gratuit.

Café des arts #5
Samedi 25 janvier a 14 h 30, rendez-vous pour un café des arts sous le
signe de la danse modern jazz ! Découvrez les fondements de cette
esthétique chorégraphique résolument moderne, a la croisée des cultures
jazz et afro-américaines, avec les grandes ¢leves de 1’école, dirigées par
Mélanie Pitel. Le café est offert ! Gratuit.

En attendant la Féte du jeu
Mercredi 29 janvier de 14 h a 17 h, la ludothéque )
Yakajouer du centre socioculturel 1’ Agora et la Mairie de
Guilers organisent « Guilers entre en jeux » le 1%et le
2 février a I’Espace Jean Mobian. En préambule a la féte,
un aprés-midi jeux est organisé a la Guiltheque. Adapté aux petits et
grands, seul ou en famille. Gratuit.

Guiltheque : 02 98 37 37 00/

\

..\\\
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]7 Vie associative —

Centre socioculturel L’ Agora

Ouverture du centre socioculturel le lundi 6 janvier a 13 h 30.
Toute I'équipe, salariée et bénévole, espére que vous avez passé de
bonnes fétes de fin d'année et adresse ses meilleurs voeux a tous les
guilériens pour I’année 2025.

Pause Parents
Mardi 7 janvier de 10 h 30 a 12 h, la pause parents est
' accessible gratuitement aux parents et grands-parents, avec
ou sans enfant de 0-3 ans. Rendez-vous les mardis des
semaines paires pour échanger et partager autour de la
{7 parentalité, animé par I’animatrice famille.
~
Repair café R
Mercredi 8 janvier de 16 h 30 a 19 h, réparons ensemble \l, >
nos objets du quotidien (tout ce qui est transportable seul). / \
Gratuit, sans obligation d’adhérer au centre socioculturel.

6
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Cérémonie des veeux
Cérémonie des veeux pour les adhérents du centre socioculturel le
vendredi 17 janvier a 18 h 30.
Exposition
Exposition « Cartes postales d’ici et d’ailleurs », par les membres de
I’activité Digiscrap, dans les couloirs du centre socioculturel, du 7 au 29
janvier, aux horaires d’ouverture.

Contact : a l’accueil du centre socioculturel L’Agora

ouau 0298 07 55 35

| Partage ii
Réouverture le samedi 11 janvier a 13 h 30. Partage
remercie chaleureusement le C.CAS, I'APE
Chateaubriand, Les Délices de Guilers, ainsi que tous les
donateurs de la commune et d'ailleurs, car, sans don,
l'association ne pourrait pas ceuvrer. Les bénévoles au grand
coeur vous remercient toutes et tous pour votre générosité tout au long de
l'année et vous souhaitent de chaleureuses fétes de fin d'année !

Boutik : 3 rue Alexandre Lemonnier / P'ty Grenier : 14 rue Saint
Valentin / Permanences chaque samedi entre 13 h 30 et 16 h.

4l Officiers-Mariniers de Guilers - Bohars }7

L'Assemblée Générale des Officiers-Mariniers de Guilers - Bohars aura
lieu le dimanche 19 janvier a 1'Espace Jean Mobian a partir de 9 heures,
pour l'adhésion 2025. Adhérents : 26 euros, veuves : 14 euros. Vers
10 h 30 : assemblée générale. A l'issue de 1'Assemblée, le verre de
l'amitié sera offert.

—]

Sport ]—

]7

Dimanche 5 janvier : circuit N°1 : G1/G2 : départ 9 h,
distance 67 km. G3 : départ 9 h : distance 49 km. Départ
du complexe sportif Louis Ballard.

4[ Saint-Renan Guilers Handball ]7

Samedi 28/12 : a Saint-Renan (Gymnase Kerzouar) : 15G2
contre 15G1 Plougonvelin HB a 14 h - 18G1 contre Ent
Aulne Porzay HB 1 a4 16 h. A l'extérieur : 11F chez U11F
Ent Gdr Hand/La Forest a 14 h - 13G chez U13M Ent Gdr
Hand/La Forest a 15 h 15 - 15F2 chez 15F2 Ent Bout Du
Monde a 14 h - 18F1 chez Cote des Légendes Handball 1 a
17 h - 8G2 chez Ent Aulne Porzay HB 2 a 16 h 30 - SG4
chez L'hand Aberiou 2 a 18 h 30.

Section Cyclotourisme



https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot
mailto:mediatheque@mairie-guilers.fr

—[ Sport (suite) ]

4[ Amicale Laique - Tennis de table ]

| Vie paroissiale

Pour bien commencer l'année 2025, deux équipes vont
jouer les challenges, ce vendredi 3 janvier a 20 h, comme

suit : Comité regoit Loperhet a la salle et Pen Ar Bed va a
Loperhet ce méme soir.

(

| Vie commerciale ]

4l Nancy B

Le salon de coiffure Nancy B sera fermé du 2 janvier au 5
janvier pour congés. Réouverture le lundi 6 janvier a
13 h 15. Joyeuses fétes de fin d'année.

Nouveau numéro de téléphone de la paroisse : 06 80 66 73

06. Ouverture de 1'église du jeudi au dimanche inclus de 10 h "

a 17 h. Messe le jeudi a 9 h 15 a Guilers. Chaque mardi a 17 ¢

h : chapelet a I'église de Guilers. Samedi 4 janvier : messe a ol @
18 h a Locmaria. Dimanche 5 janvier : messe a 10 h 30 a €% & 22
Plouzané. Réservez dés a présent votre dimanche 26 janvier eapeg=y=
pour le couscous paroissial. Les billets en vente a la sortie des

messes et a la maison paroissiale au prix de 15 euros pour les adultes et
7 euros pour les enfants du primaire.

—[ Divers ]—
4l Cabinet médical }7

A partir de janvier 2025, le cabinet médical des Dr Augustin Arthur et
Dr Roux Héléne déménage au 61 rue Charles de Gaulle. Dr Le Guen

Mélanie integrera également 1’équipe.

Coloriage
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