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Le principal est de participer

Dans quelques jours, les caméras du monde entier seront braguées sur la France
pour les Jeux Olympiques. Cent ans apres, notre pays accueille les olympiades des jeux
modernes.

Un grand moment, sportif, de compétition, multidisciplinaire, rayonnera sur notre
pays et ses territoires...

Que I'on soit sportif ou non, que I'on aime le sport ou non, c’est 'esprit de ces jeux
qui doit primer.

Pierre Ogor

Maire de Guilers,
Directeur de publication
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L’esprit de compétition, de combat, de bravoure, de dépassement de soi dans le
respect des regles définies par le comité olympique, sont les bases de ce rendez-vous
international.

Nos athletes, qui représenteront la France, sont tous issus de nos clubs et de nos
associations.

IIs feront la fierté de leur commune, du club ot ils ont grandi et évolué. Et suivant
le résultat, ils resteront dans I'histoire. lls transmettront a d’autres, plus jeunes, cet état
d’esprit de vouloir se surpasser pour gagner ; et pourront étre fiers d’avoir été les maillons

de transmission de cette volonté.
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Nous aussi, a un autre niveau, a une autre échelle, nous contribuons a ces jeux par

les investissements que nous réalisons, par les aides et subventions de toute nature que
nous attribuons aux clubs et associations sportives.

Pages 4-5 Enfance, jeunesse
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Pour exemple parmi tant d’autres, nous avons rencontré les associations sportives de Page9 C.CAS.

la métropole le 29 mai 2024 a Brest avec le Président du département Maél DE CALAN. Page 10 Urbanisme

Notre dispositif départemental, 5 euros par licencié et des démarches administratives
simplifiées, a permis de distribuer sur la métropole 212 970 euros a 42 594 licenciés
pour 224 associations.

Page 11 Guiltheque
Pages 12-13 Vie associative
et sportive
Cela, je le répete, s'ajoute aux subventions communales diverses mais aussi a
I'investissement et a I'entretien de nos structures sportives, sans oublier bien souvent
le fonctionnement.

Page 14 Artisans, commergants
et entreprises

Page 15 Expression libre
Pour cette grande féte du sport, que sont les jeux olympiques, que la flamme, qui

aura traversé le département le 7 juin, et qui brilera pendant toute la durée des jeux,
reste un symbole de paix et d’amitié entre les nations.
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Bonne lecture, bon été !
Pierre OGOR
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visite commentée du fort de Penfeld,
ciné-conférence, jeu de piste, et bien d'autres
activités.

Dans le cadre de ces animations, nous langons

Cette année margue un moment important
de notre histoire : le 80°™ anniversaire de la
Libération de Guilers ! A cette occasion, de
nombreux événements commémoratifs et

festifs sont prévus.

Les célébrations se dérouleront
principalement du 27 au 29 septembre avec
notamment une cérémonie commeémorative,

des conférences, une exposition de véhicules
de la Seconde Guerre mondiale, ainsi que
I’événement “Guilers féte sa rentrée” le
samedi soir.

D'autres animations sont également
prévues en amont et en aval de ce week-end

phare. Au programme : expositions,

un appel a témoignages pour partager vos
récits familiaux. Que vous ayez des histoires
de Résistance, des témoignages de solidarité,
une histoire d’amour marquante, des
retrouvailles amicales d'aprés-guerre, ou la
perte d'étres chers, n’hésitez pas a contacter
la médiatheque ou Philippe Bodin (au 02
98 07 64 67 ou par email a philippebodin@
wanadoo.fr). En partageant vos histoires,
nous souhaitons transmettre le souvenir de
ces moments cruciaux de notre histoire locale.

Dépot légal : juin 2024

Vous pouvez adresser vos suggestions, soit
par courrier au service “Communication” de
la Mairie, soit par mail a I'adresse suivante :
anne-laure.bouzelloc@mairie-guilers.fr

Remerciements aux élus et au personnel
municipal ainsi qu’a toutes les personnes
qui ont travaillé au montage de ce magazine.



Horaires d’'éete

« Mairie et services
techniques :

Du 8 juillet au 18 aodt inclus,
I’accueil du public et I'accueil
téléphonique se feront du lundi au
vendredide 9hal2hetde14 h
a 17 h. La mairie et les services
techniques seront fermés tous les
samedis pendant cette période.

» La Guiltheque

Du 10 juillet au 31 aodt inclus, la
médiatheque change ses horaires
d’ouverture, a savoir :
-mercredide 10 ha12 h 30 et de
14hal8h
-jeudide 10 hal12h 30
-vendredide 10 ha12 h 30
-samedide 10 ha 12 h 30 et de
14hal8h

La durée des préts est de 2 mois
pour tous les documents y compris
les livres numériques, a I'exception
des objets et des jeux dont le délai
de retour est fixé a 1 mois.

» L’agence postale
communale

Du 8 juillet au 18 aodt inclus,
I’agence postale communale
sera fermée le samedi matin. Les
horaires ne changent pas. Elle est
ouverte du lundi au vendredide 9 h
a 12 h ainsi que le lundi et vendredi
aprés-midide 14 ha 17 h.

Les services municipaux et I'agence
postale communale seront fermés
le 16 ao(it. La médiatheque restera
ouverte.

Kouwes
vaeamces |

Du changement a la Mairie

Romane MUSELLEC, assistante au
service éducation, enfance, jeunesse

Diplémée en droit des personnes
vulnérables, Romane a d’abord travaillé
dans des cabinets d’avocats et des offices
notariaux. Attirée par le service public, elle
achangé d’orientation en 2024 et intégré
la mairie de Guilers en tant qu’assistante
au service éducation. Elle assiste Charlene
BLEUNVEN, la directrice du service, en
s’occupant des inscriptions scolaires, en
rédigeant les reglements, en gérant les
plannings des agents et en s’entretenant
régulierement avec les directeurs et
directrices d’écoles.

Maryline CARRE, agent d’'accueil de
I'’Agence Postale Communale et de I'accueil
général et associatif

Apres avoir travaillé plusieurs années a
la mairie de Guilers dans divers services,
Maryline occupe aujourd’hui le poste
d’agent d’accueil de I’Agence Postale
Communale (A.P.C.) et de I'accueil général
et associatif. Cette double fonction lui
confére de nombreuses missions. A 'A.P.C.,
elle assure I'affranchissement et I'envoi
de courriers et colis, la vente de produits
postaux, ainsi que les opérations de retrait
et de versement d’espéces. De plus, une
demi-journée par semaine, elle renforce
I’équipe de I'accueil général et associatif,
ou elle informe le public et réalise diverses
taches administratives.

Francoise LE HUEROU, assistante au
secrétariat général

Aprés avoir travaillé pendant huit ans en
tant que secrétaire du Maire de Loctudy,
Francoise a intégré la mairie de Guilers a
ce méme poste en ao(it 2023. Elle a pour
missions de tenir I'agenda du Maire, de
suivre 'organisation des instances telles
que le Bureau municipal, les commissions
et le Conseil municipal, et assurer le
courrier.

Giiilers




o Chuuuut, lecture en cours ! Au pays des histoires

£
L Activités manuelles
% 0 la Guilthéeque

, Bnfance, jeunesse

A la découverte des écosystémes aquatiques

Les éleves des classes CE1-CE2 de Madame
LE HIR de I'école Chateaubriand et les CE2
de la classe de Monsieur LECIGNE de I'école
Pauline Kergomard ont été guidés, le jeudi
23 mai, par les P’tits Débrouillards a travers
I'exposition “20 000 lieues aquatiques”. lls ont
ainsi exploré le fonctionnement et les grands
enjeux associés aux écosystemes aquatiques.

Cette rencontre a permis aux enfants de se
sensibiliser a la gestion durable et concertée
des milieux aquatiques, indispensable entre les
différents acteurs d’un territoire (agriculteurs,
industries, gestionnaires, structures
touristiques, collectivités...) afin de préserver
alafois la quantité et la qualité de la ressource
en eau.

Le Journal “Le P’tit
Périsco” paraitra fin
juin début juillet.

Retrouvez-le sur le
site internet de la
ville de Guilers.

Construction, manipulation et mouvement

Un second projet était centré sur I'utilisation de la
mallette MERITE, gracieusement prétée par I'IMT
Atlantique. Avec ce matériel informatique, les enfants
ont congu des objets animés. A Pauline Kergomard,
ils ont donné vie a une Tour Eiffel étincelante de
LED, décorée de ses anneaux olympiques. Pendant
ce temps, les éléves de Chateaubriand, avec I'aide
d’Edwige de la cybercommune du Centre Socioculturel
I’Agora, ont créé un décor sous-marin ol évolue un
submersible lumineux. Tandis que certains enfants
s’occupaient de la création artistique, d’autres ont
relevé le défi de maftriser le langage Arduino, le code
de programmation informatique de la mallette. Un
grand merci a I'lMT Atlantique pour le prét du matériel
et a I'investissement des équipes impliquées, sans
lesquelles ce projet complexe n’aurait pu étre mené
a bien avec les enfants.

Pour cette fin d'année scolaire, les enfants ont continué
leur découverte ludique du monde des sciences a travers
la construction, la manipulation et le mouvement.

Pour I’étude du mouvement, rien de tel que la
danse robotique ! Pour I'occasion, Danielle CORRE,
responsable de |la garderie Chateaubriand, s’est
improvisée professeur de danse ! Et au rythme de
sa chorégraphie, les enfants de Chateaubriand se
sont lancés avec enthousiasme dans cette nouvelle
discipline artistique.
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Tir a la corde

A la découverte des sports !

Le samedi 25 mai, la Ville de Guilers a
donné rendez-vous aux jeunes sportifs
pour les Olympiades. Sous un ciel clément,
240 éleves du CP au CM2, scolarisés dans
les écoles de la commune, ont découvert
divers sports grace a onze associations
locales : L'ASG, La Fleche Gymnique, Les
Bleuets, I'’Amicale Laique - section Tennis
de table, le Saint-Renan Guilers Handball,
I'Intégrale Guilérienne, le Tennis Club, Iroise
Athlétisme, le Dojo Guilérien, le Karaté Club
de Guilers et les Archers de Keroual. Un

parcours adapté était proposé aux plus
jeunes.
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Apreés I'effort, place a la musique !

Apreés la remise des médailles et trophées,

la féte a continué en musique. Le Guilers
Guitar Gang de I'Ecole de Musique et de
Danse de Guilers a ouvert la soirée, suivi
de Jean-Luc et Noah ROUDAUT qui ont
ambiancé la halle Baucina. Le groupe
Onze, présenté par le Centre Socioculturel
L’Agora, a ensuite enflammé la scéne
avec leurs reprises rock et pop. Entre
deux concerts, I'Association La Fierté

des Notres a présenté une démonstration

impressionnante de danse Hip-Hop
participative, et le groupe “Les Ptits Yeux”
a cloturé la soirée avec leurs chansons
poétiques et festives.
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Ce ft une journée mémorable, mélant
sport et culture, qui a ravi petits et
grands. A I'année prochaine !

Olympiades en féte

Vendredi 5 avril, la Maison de I'Enfance
s’est mise au diapason avec |'arrivée du
printemps, lors d’une matinée dédiée aux
plus jeunes. 44 enfants, accompagnés
de professionnels de la petite enfance,
assistantes maternelles et I'équipe de la
creche Les Petits Poussins, ainsi que de
quelques parents, ont bougé, manipulé, créé

et éveillé leur curiosité gréace a cing ateliers.

Marine FERE, animatrice du relais petite
enfance, Myriam BOISNEAU, coordinatrice
enfance jeunesse, et les professionnels
du multi-accueil Les Petits Poussins, leur
avaient préparé un atelier land-art avec des
cadres a fleurir, une chasse aux ceufs de
Paques, des jeux libres, et avait également
aménagé une salle sensorielle ainsi qu’'un
espace trotteur en extérieur.

' Giiilors




Fm prets pour défier la gravnte '

“

Des vacances sportives et manuelles

Pendant les vacances de printemps, pour étre fin préts pour les Jeux Olympiques,
les jeunes se sont mis au sport ! Encadrés par des professionnels, ils ont défié
la gravité au skatepark national de Plougastel-Daoulas. Ils ont également
découvert le tir a I'arc avec I'association des Archers de Keroual, et ont partagé
des moments conviviaux lors d’une soirée inter-espace jeunes. Pour les plus
créatifs, des ateliers d’activités manuelles étaient également au programme.

-

Récré des 3 cUres i

Virée a la

Jeu de société



Session de tir g l'arc

gs I ame
Petite pause fast-food apres |'escape g Pk

Premiéres missions du dispositif “Argent
de poche” réalisées avec succes !

Ethan et Elowan ont été les premiers a participer au programme “Argent de Poche” initié

c t - t o s G -I par la Ville de Guilers ! Pendant les vacances de printemps, ils ont prété main forte a
et ece a vvullers Gilles POULLAOUEC et Erwan LE GLEAU, agents des services techniques, pour nettoyer

le cimetiere de la rue de la source et désherber celui du centre-ville. En échange de leur

aide, Ethan et Elowan ont recu une gratification de 15 € par demie-journée effectuée.

Ces missions “Argent de Poche” seront désormais programmeées régulierement durant
les vacances scolaires.

L’équipe d’animation de I'Espace
Jeunes vous donne rendez-vous
cet été pour des activités sportives
et manuelles, des grands jeux, de la
cuisine, des jeux de société, des sorties,
la création d’un court métrage, sans
oublier des soirées !

Retrouvez le programme détaillé sur
le site de la ville de Guilers et sur la
page Facebook de |'Espace jeunes.
L’Espace Jeunes reste ouvert tout |'été
de 13 h 30 a 18 h du lundi au vendredi.




Dday expérience

«

| Départ pour la Normandie ~Cimetiére américain d’'Omaha Beach

Sur les traces du débarquement

Récit de notre séjour en Normandie

Du 22 au 24 avril, dans le cadre du 80°™ anniversaire de la Libération de Guilers,
quinze jeunes de I'Espace Jeunes sont partis en direction de la Normandie. Voici le
récit de leurs découvertes écrit par Lénaig, Daphné, Awena, Maélie, Méline, Jean,
Aaron, Thiméo, Yanis et Tony.

Grace a ce séjour, nous avons pu apprendre beaucoup de choses sur I'histoire de
la Seconde Guerre mondiale, en particulier sur le débarquement en Normandie.

Nous avons découvert I'horreur de la guerre et le mode de vie des soldats a travers
différentes reconstitutions, notamment une simulation de vol et une séance de
cinéma 3D au «DDay Experience» a Carentan-les-Marais.

Lors de notre visite au cimetiére américain d’'Omaha Beach, nous avons pris conscience
du nombre de soldats américains qui se sont sacrifiés pour I'histoire de la France
et de I'Europe.

Nous avons également exploré deux plages du débarquement, Omaha Beach
(débarquement des Américains) et Juno Beach (débarquement des Canadiens).

Gréce aux escape games, nous avons pu mettre a I’épreuve notre logique et notre
esprit d’équipe a la maniére des soldats. Les scénarios des différentes salles d’escape
games étaient inspirés d’événements réels survenus lors du débarquement.

En revenant de notre voyage, nous nous sommes arrétés pour pique-niquer au Mont
Saint-Michel.

Ce fut super enrichissant pour notre culture.

Petit arrét au Mont Saint-Michel

Plage du débarquement
Omaha Beach

23
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Voila maintenant un an
que l'initiative “Les ainés
s’invitent a la cantine”
a été mise en place a
Guilers. Le bilan de cette
premiére année est plus
que positif ! Lancé dans les cantines des
écoles Pauline Kergomard, Chateaubriand
et Sainte-Thérése, ce projet a su conquérir
le coeur des enfants et des ainés.

Des repas riches en échanges

L'objectif de ces repas intergénérationnels
est de méler les générations afin de créer
du lien social. En une année, 64 ainés

Les ainés s'invitent a la cantine, le bilan

ont répondu a 'appel.
Les plus chanceux ont
méme déjeuné avec
leurs propres petits
enfants ! Leur présence
a transformé les repas de la

cantine en installant de véritables instants
de partage et d’apprentissages mutuels.

éditions

Nous remercions chaleureusement tous
les participants et rendez-vous I'année
prochaine pour de nouveaux moments de
partage et de convivialité !

Tiss'ages, une nouvelle dynamique de solidarité intergénérationnelle

Le jeudi 20 juin, I'association AILES a
organisé un café discut’ en partenariat
avec le C.C.A.S. et le Centre Socioculturel
L'’Agora afin de présenter le dispositif
Tiss’ages, une initiative innovante visant a
renforcer les liens sociaux et a lutter contre
I'isolement.

Une solution d’habitat solidaire

fé
@E Eiscut'

partagé

Tiss’ages propose une solution

d’habitat solidaire et partagé,

sur Brest, sa métropole, et plus

largement sur I’ensemble du

Finistere. Ce dispositif a pour
ambition de créer des liens
intergénérationnels tout en offrant
une alternative de logement a co(it
réduit pour les jeunes, gu’ils soient
actifs, en formation, stagiaires ou
apprentis.

Deux axes pour une cohabitation
solidaire

Le dispositif Tiss'ages se décline en deux
axes principaux :

-cohabitation intergénérationnelle
solidaire : un senior, 4gé de plus de 60
ans, accueille un jeune de moins de 30
ans chez lui.

- hébergement temporaire
chez I'habitant. La
durée de cohabitation
est librement fixée
entre les parties et peut
varier de quelques jours
a plusieurs mois. Cette
flexibilité permet de
répondre aux besoins
spécifiques de chacun.

Tissez des \ienS“
en partagea™ o o
Jogement avec U

Jeudi 20 juin 2351

Séjour seniors, une demande en
hausse pour les Guilériens

Cette année, face a I’engouement, le
C.C.A.S. de Guilers a d{ voir grand et
organiser, non pas un, mais deux séjours
seniors ANCV.

Le premier groupe, composé de
28 personnes, a pris la route le samedi
1¢" juin pour une semaine de découverte et
de détente sur I'lle d’Oléron. De nombreuses
balades et visites étaient au programme,
permettant aux participants de s'imprégner
des charmes de cette fle pittoresque. Le
second voyage, prévu du 6 au 13 septembre,
suivra le méme itinéraire.

Ces séjours seniors ANCV organisés par
le C.C.A.S. sont bien plus qu’une simple
escapade ; ils offrent un moment de
convivialité, de partage et de découverte,
renforgant les liens entre les habitants de
notre commune.

Un projet associatif et solidaire

Tiss'ages va bien au-dela de la simple
offre de logement. Il s’agit d'un
véritable projet associatif qui encourage
I’échange, le partage et la convivialité.
Les participants, qu'ils soient accueillants
ou jeunes accueillis, bénéficient d’un
accompagnement professionnel tout au
long de la cohabitation. Ce soutien permet
d’assurer une expérience enrichissante et
harmonieuse pour tous.

Pour plus d’informations sur le dispositif
Tiss'ages, n’hésitez pas a contacter Mme
Emeline COBIGO au 07 7192 27 72 ou
par mail a I'adresse suivante : tissages@
ailes29.org.

Prés de 900 kg

collectes!

Durant le week-end des 31 mai et 1* juin, de
nombreux bénévoles vous ont accueilli dans
les magasins de la commune dans le cadre
de la collecte annuelle de I'épicerie sociale.

Le C.C.A.S. tient a remercier les donateurs,
I'ensemble des bénévoles, le foyer de Pen
ar C'hoat et I'Espace Jeunes pour leur
participation active, qui a permis de récolter
pres de 900 kg de dons.

Les produits récoltés seront proposés aux
bénéficiaires de |'épicerie sociale durant
les prochains mois, leur apportant ainsi un
soutien précieux.



Le magasin ALDI déménage

Le magasin alimentaire ALDI, actuellement situé dans la zone
d’activité de Kérébars, sera transféré rue de la Gare, sur I'ancien
site du groupe RAUB, a proximité du rond-point de Kérébars. Ce
nouvel emplacement accueillera un magasin repensé avec une
surface de vente de 999,70 m2 et un parking de 62 places en
pavés drainants, accessible depuis la rue de la Gare.

Un auvent protégera I’entrée du magasin, composée notamment
d’une zone de stockage des chariots et d'un espace de
stationnement pour 14 vélos. Les fagades du batiment, réalisées
en bardage métallique, seront agrémentées de tasseaux en bois
pour permettre la croissance de végétation grimpante. De plus,
des panneaux solaires seront installés sur le toit pour contribuer
a I'approvisionnement en énergie du magasin.

Afin de favoriser la biodiversité, des structures pour accueillir les

oiseaux et les insectes seront installées dans les espaces verts
environnants.

L'ouverture de ce nouveau magasin est prévue pour octobre
prochain.

Construction d'un batiment tertiaire dans la zone de Kérébars

La société Kerim Promotion a obtenu un permis de construire
pour la réalisation d’un batiment tertiaire a vocation commerciale
et d’activités. Ce projet se situe sur un terrain de 8 593 m2, a
proximité du centre Norauto, dans la zone de Kérébars.

Le futur batiment s’étendra sur une surface de 3 159 m2 et

e

sera composé de cellules commerciales divisibles. Des panneaux
photovoltaiques seront installés en toiture. Le projet prévoit
également un parking vélo d’une dizaine de places ainsi que 34
places de stationnement.




Empruntez des jeux

de Playstation S a la
Guiltheque!

Il'y aun an, c’était avec Nintendo Switch
que la Guiltheque inaugurait un nouveau
fonds jeux vidéo. Cette année, ce sont
les jeux de Playstation 5 qui font leur
apparition ! Top Spin 2k25, Hogwarts
Legacy, Skull & Bones... 20 jeux sont
déja au catalogue ! Les jeux vidéo sont
empruntables avec un abonnement a la
médiatheque.

A

“ Imagine”, explorez un Monde de
Couleurs et de Réveries

Du 28 juin au 31 aodt

Cet été, I'atelier d’artistes de Brest vous
invite a découvrir son exposition estivale
intitulée « Imagine ». Créé en 2012, cet
atelier regroupe des artistes aux inspirations
variées : paysages, marines, portraits et
imagination abstraite. Chaque ceuvre reflete
une expression libre et personnelle a travers
différentes techniques artistiques.

Du 4 septembre au 31 octobre

Plongez dans un univers artistique
captivant des « Formes et Couleurs des
Kerhorres », présenté par |'association
Art et Vie du Relecg-Kerhuon. Depuis
1976, cette derniére rassemble artistes
et amateurs d’art et de patrimoine. Ils
travaillent aussi bien le pastel, que I'huile
et I'acrylique pour mettre en valeur le
patrimoine culturel du Relecg-Kerhuon.

Dimanche 26 mai, en partenariat avec
la Ville de Guilers, Astropolis a organisé
la 14°™ ¢dition de la Féte de la Bretagne
au Fort de Penfeld ! Ce flt une belle
journée sous le signe du partage et de
la découverte, toujours aussi fédératrice,
multigénérationnelle et festive. Le public,
venu en nombre, a découvert sur scéne la
pop électronique aux contours flamenco
de Fiesta en el vacio, le post-rock de
Spiderland, la house solaire de SOWE &
Jankev, Sylvie Astii et le Bagad Landi.

Coté animations, les jeux bretons des
Quilles du Léon, le tournoi de palet, I'atelier
de sérigraphie de SKED et les activités pour
le jeune public ont rencontré un vif succes.
Nous vous donnons rendez-vous I’'année
prochaine pour une nouvelle édition pleine
de surprises !

Giiilors




Une finale palpitante

au Championnat de Bretagne de Tennis Sport Adapté !

Stephane du Foyer
Don Bosco rencontre

les joueurs du Stade
Brestois

Lundi 20 mai, Stéphane, résident du foyer
de vie Don Bosco de Guilers et fervent
supporter du Stade Brestois 29, a été
invité par la Ville de Guilers a la réception
en I'honneur du club organisée a la mairie
de Brest. Lors de cet événement, célébrant
la qualification historique du Stade Brestois
en Ligue des champions de I'UEFA,
Stéphane a pu applaudir les joueurs au
retour de leur victoire a Toulouse et a vécu
des moments particulierement émouvants
en rencontrant ses idoles.

I

De gauche a droite : Pierre EVEN, conseiller délégué
et métropolitain, Stéphane, Pierre LEES-MELOU,
joueur du stade Brestois, Thierry COLAS, adjoint
au Maire.

Depuis plusieurs saisons, Jean-Marius
LEMOINE et Romain CREACH, tous
deux résidents du foyer Don Bosco de
Guilers, participent avec enthousiasme
au Championnat de Bretagne de tennis
sport adapté. Ils pratiquent ce sport au
sein du TC Saint-Renan, qui propose des
créneaux adaptés chaque mardi matin.

Cette année, la compétition, organisée
par le TC Plérinais, s’est déroulée dans les
Cotes d’Armor. Jean-Marius et Romain ont
brillé dans ce tournoi, se retrouvant face a
face en finale. Le match final fut intense
et trés disputé, se terminant par un super

tie-break. Au terme de cet affrontement,
Jean-Marius a réussi a conserver son titre
de champion de Bretagne, tandis que
Romain a remporté une médaille d’argent
bien méritée.

Félicitations aux deux sportifs pour leurs
performances exceptionnelles ! Nous
leur souhaitons bonne chance pour les
Championnats de France qui se tiendront
les 21 et 22 juin a Nimes.

Inauguration du nouveau local de

I'association Partage a Guilers

Le vendredi 17 mai, I’association Partage
a inauguré son nouveau local au 3 rue
Alexandre Lemonnier, a c6té de la maison
Saint-Albert. Cet espace octroyé par la
mairie leur permet de bénéficier d'un
lieu plus spacieux et mieux adapté.
Aprés un mois de fermeture, en raison du
déménagement, les bénévoles sont ravis
de vous accueillir aux horaires habituels.

Fondée en septembre 1979, I'association

il

Partage joue un rble essentiel pour la
communauté guilérienne. Ouverte a tous,
elle propose une variété d’articles a des
prix trés bas, permettant ainsi d’aider les
personnes dans le besoin. Actuellement,
seize bénévoles dévoués offrent de leur
temps et de leur énergie pour soutenir
cette noble cause. Cependant, face a
I'augmentation des demandes de personnes
en situation d’urgence, |'association
recherche de nouveaux bénévoles.

Quelques dates a retenir

Vendredi

Théatre
organisé par L‘EM!JG
Espace Jean Mobian

Gala de gym
organisé par la Fleche
gymnique

Astropolis

Bois de Keroual

Samedi

7

septembre
Fortress

organisé par Astropolis
Fort de Penfeld



Le Ronin Kaizen, un nouveau club de MMA a Guilers

Guilers accueille une nouvelle association
sportive, Le Ronin Kaizen. Ce club de MMA
réunit déja une trentaine d’adeptes, allant
des débutants aux compétiteurs aguerris,
et propose des cours ouverts a tous les
niveaux.

Le MMA, c’est quoi ?

développer une panoplie de compétences
variées, tant sur le plan du combat debout
que du combat au sol. Le duel se termine
lors d’un K.O., d’'une soumission, ou si le
combat va a son terme, par une décision
arbitrale.

Les équipements

Le MMA, ou arts martiaux mixtes, est une
discipline sportive combinant plusieurs
techniques de combat. Il puise dans
différentes disciplines telles que la boxe,
la lutte et le jiu-jitsu. Les regles sont assez

Pour la pratique du MMA, quelques
équipements de base sont nécessaires :
- Une paire de mitaines

- Un protége-dents

- Des protege-tibias

simples, deux adversaires s'affrontent dans
une cage en forme d’octogone en utilisant
des coups de pieds, poings, genoux et
coudes. Cela permet aux pratiquants de

Ces équipements garantissent une pratique
en toute sécurité et permettent aux
combattants de s’entrainer efficacement.

Le Club Ronin Kaizen

Que vous souhaitiez découvrir la discipline,
améliorer votre condition physique et
mentale, ou que vous ayez des objectifs
compétitifs plus ambitieux, Le Ronin
Kaizen est ouvert a tous. Les cours sont
adaptés a tous les niveaux, permettant a
chacun de progresser a son propre rythme.
Arthur DEMONCEAUX, coach du Ronin
Kaizen, est un combattant professionnel
de MMA et champion de Grappling. Avec
son expérience des sports de combat,
il vous enseigne non seulement les
techniques de combat, mais également
les valeurs martiales qui accompagnent
ces disciplines.

Susson
LE FR
SPORTIVE GRI'-IF"‘I';ICIEJG

Du vendredi au dimanche

11 13

octobre

Salon des vins
organisé par 'ASG
Espace Marcel Pagnol

Dimanche Dimanche Dimanche

septembre

Salon du

i ur
collectionne
organisé par Johnny 29
Espace Marcel Pagnol

Vide grenier
organisé par ’ASG
Espace Marcel Pagnol

organisé par l:es
Bleuets de Guilers
Espace Marcel Pagnol
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Artisans, commercants

En avril 2023, Alan Le Bihan, passionné de van, a décidé de se lancer
dans I'entrepreneuriat en ouvrant son entreprise Van-it sur Guilers.
Il propose de la location mais aussi de la vente de vans aménagés.

Les vans disponibles a la location peuvent accueillir de deux a cing
personnes. lls sont tout équipés avec notamment un espace nuit,
un coin cuisine avec réfrigérateur, évier, vaisselle mais aussi une
douchette. Les véhicules, en boite automatique ou manuelle, sont
assurés tous risques. Des options supplémentaires comme des portes-
vélos et des sieges bébé sont également disponibles.

Les clients peuvent partir a I'étranger avec une limite de 300 km
par jour, offrant ainsi une grande liberté pour explorer de nouveaux
horizons. La durée minimale de location est de trois jours. Depuis
I'ouverture, des clients ont exploré les chateaux de la Loire, d’autres
ont passé plusieurs semaines a parcourir I'ltalie, tout est envisageable !

Alan est disponible 7 jours sur 7 sur rendez-vous, permettant a chacun
de partir a I'aventure quand bon lui semble.

Adresse : 55 rue Jean Frangois Champollion, 29820 Guilers
Contact: 07 49 43 54 55 - Brest@van-it.com

Site internet : https://www.van-it.fr/location-de-van-brest
Instagram : van_it_brest

Ouverture de “Traiteur Gourmand" a Guilers

Le 21 mai, Pierre et Nathalie ont ouvert leur deuxieme boutique

“Traiteur Gourmand” a Guilers, apres le succes de celle de Brest.

Avec une équipe de cing salariés qui tournent entre les deux

boutiques, le “Traiteur Gourmand” propose une gamme variée

de prestations :

o Traiteur sur place, a emporter ou sur commande. Dégustez
des plats traditionnels et faits maison, allant des entrées aux
desserts. Parmi les spécialités, vous trouverez des plats a base
de coquilles Saint-Jacques, des feuilletés, des salades, du
poisson et de la charcuterie. Une terrasse et un micro-ondes
sont a disposition pour ceux qui souhaitent manger sur place.
En ce qui concerne les commandes, elles sont a effectuer
48 heures a |'avance.

 Rayon épicerie et vin

o Service traiteur pour événements divers. Le “Traiteur Gourmand”
propose également des services pour des événements,
s’adressant aussi bien aux particuliers qu’aux professionnels.
Toutefois, cette prestation n'inclut pas le personnel de service.

Le “Traiteur Gourmand” accueille ses clients du mardi au vendredi

de9hal3h30etde16hal9 hainsiquele samedide 9 ha

13h30etde15h30a18h 30.

Adresse : 51 rue Charles de Gaulle, 29820 Guilers
Contact: 02 98 43 44 94 - traiteurgourmand29@gmail.com




Majorité municipale

L'action municipale, sans esprit partisan !

Notre société actuelle, en particulier
lorsqu’elle est en période électorale, tend
a se radicaliser d’un bord et de I'autre de
I’échiquier politique.

Cher a notre ligne de conduite et dans le
respect des individualités, nous prénons
la modération dans les idées politiques,
surtout lorsqu’il s'agit de I'intérét
communal.

En effet, faut-il &tre d’un bord ou d'un autre
pour mettre en ceuvre une action sociale qui
accompagne des femmes et des hommes,
en difficulté passagére ou plus pérenne ?

Faut-il &tre d’un bord ou d’un autre pour
loger une famille dont la femme a été
battue et qu'il faut, en urgence, mettre
a I'abri pour sa protection et celle de ses
enfants ?

Faut-il avoir une étiquette politique pour
permettre & des familles de se nourrir
décemment et & moindre frais et ainsi leur
faire bénéficier de I'épicerie sociale de la
commune ?

Faut-il ? Faut-il ?...

Notre équipe a, a cceur, d’ceuvrer pour le
bien de la commune sur les nombreux
sujets qui jalonnent la vie de Guilers,
mais aussi de la place de Guilers dans la
Métropole de Brest.

Ainsi, nous oeuvrons pour que de nombreux
logements puissent &tre mis a la disposition
de ceux qui recherchent un toit qui
correspond a leurs besoins, et a leurs
finances. Et c’est de plus en plus complexe.

C’est un impératif local, mais aussi national,
comme nous pouvons |I'entendre ou lire
chaque semaine dans la presse.

Nous ceuvrons pour que Guilers soit toujours
attractive avec cette nouvelle résidence
sociale pour seniors qui s’ouvre a Kérébars,
avec cette aire de jeux pour enfants qui
ne désemplit pas au centre-bourg, avec
I'accueil de nouveaux commergants, avec
la rénovation d’équipements sportifs pour
une remise a niveau global de I'existant,
avec les nombreuses actions et animations

au profit de nos ainés pour le maintien du
lien social, avec les activités périscolaires
toujours novatrices au profit de nos jeunes
éleves....

Cette année, pour célébrer le 80eme
anniversaire de la Libération de Guilers,
une programmation mémorielle et festive
permettra aux Guilériens de se remémorer
pour ne jamais oublier, mais aussi se
rencontrer lors de moments de convivialité
comme nous aimons les organiser.

Et c’est parce que c’est cela qui nous
anime pour que Guilers reste une des
communes attractives de la Métropole,
gue nous restons toujours aussi motivés
et en action, sans esprit partisan, et avec
comme seule ligne de conduite : le bien
étre des Guilériens !

En attendant, trés bonnes
vacances !

Continuons Guilers Autrement

Minorité municipale

38, c’est grave docteur ?

C’est le nombre de listes validées pour le scrutin
des Européennes du 9 juin dernier. Le record de
2019 a été battu, avec 4 listes de plus. L'électeur
devait donc choisir entre 38 bulletins de vote
différents !

La France n’est pas une exception : 35 listes en
Allemagne, 38 en Espagne, 25 en Belgique....

Certains diront que c’est le signe d'une démocratie
vivante, |'électeur ayant un vrai panel de choix.
Pour d’autres c’est n'importe quoi, chacun fait
sa liste avec pour seule ambition de faire parler
de lui et de sa cause, pour peu qu'il en ait une !

Pourquoi autant de listes ?

La premiere raison est qu’il est tres facile d’en
construire une : aucun parrainage n’est demandg,
il suffit de réunir 81 personnes. L'occasion est belle
pour celles et ceux qui veulent faire parler d’'une
cause qui leur tient a cceur.

La seconde vient de la confiance envers les
personnels politiques. Elle n’a jamais été aussi
faible. Pour défendre ses convictions quoi de mieux
que de monter sa propre liste ?

Pour quelles conséquences ?

Dans de telles conditions, comment mener
une campagne juste et équilibrée ? Pouvait-on

organiser un débat avec 38 participants ?
Chacune des listes a-t-elle pu s’exprimer dans
les médias ?

LLe nombre important de listes a aussi posé un
probleme de logistique et d’équité. 38 panneaux
d’affichages, 38 bulletins de vote, 38 professions
de foi... Le jour du vote, I'électeur devait &tre bien
réveillé.

Au final le nombre de liste a conduit a un
éparpillement des voix. Seules 7 listes ont atteint
le seuil de 5% nécessaire pour obtenir un élu.
Environ 12 % des voix exprimées ne seront donc
pas représentées au parlement européen. Seul un
frangais sur 2 a voté et la progression de I'extréme
droite restera dans les esprits. Une montée de
I'extréme droite qui malheureusement ne se limite
pas a la France. Dans I'hexagone le RN avec 32 %
fait plus du double de son dauphin et I'ensemble
des voix de I'extréme droite approche les 40 % !
A Guilers, le RN arrive pour la premiere fois en téte
avec 28,35% des voix.

Face a ce résultat, le président a décidé de
dissoudre I'assemblée nationale avec un premier
tour le 30 juin prochain et le second une semaine
plus tard.

Depuis 22 ans le RN progresse et personne ne
semble pouvoir arréter ce mouvement. Elections
apres élections les responsables politiques s’en

émeuvent sans en tirer les legons.

Dernier exemple, le débat entre le premier ministre
et la téte de liste du RN avant le 9 juin. Exit tous les
autres candidats, y compris celle de la majorité !
N’est-ce pas la meilleure fagon de dérouler le
tapis rouge et de finir le travail de dédiabolisation
entamé depuis des années ?

De son c6té la gauche et les écologistes préferent
appuyer sur leurs différences plutdt que sur leurs
accords, laissant ainsi un boulevard pour le RN.

La droite enfin flirte avec les idées de I'extréme
droite, oubliant que les électeurs préferent toujours
I'original a la copie.

Les électeurs ont besoin d’espoir, d’idées qui
integrent les évolutions de la société et qui seraient
synonyme d’avenir avec moins d'inégalités, plus
de justice, plus de respect et moins de conflits.

Les élections Iégislatives qui arrivent seront peut-
étre les plus importantes pour la France. Espérons
que les forces politiques sauront se mettre a la
hauteur de I'enjeu. Espérons aussi que les frangais
se mobiliseront. Nous avons les cartes en main.

Ce numéro du Guilers mag étant le dernier avant
la tréve estivale, notre collectif vous souhaite de
trés bonnes vacances, faites le plein de soleil, de
bons moments et n'oubliez pas celles et ceux
qui restent seuls.

Bonnes vacances a tous.
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