Mairie : 16, rue Charles de Gaulle - 29820 GUILERS - Tél. : 02 98 37 37 37

Horaires de la mairie : du lundi au vendredi de 8 h30a12h 15etde 13 h30a 17 h 30 et le samedi matin de
9hal2h.

Ville de ® Service Urbanisme/Voirie : fermé au public les mardis et jeudis aprés-midi.
Horaires de la Guilthéque : mercredi & samedide 10 ha 12h 30 etde 14 ha 18 h, jeudi et vendredi : 10 h a
12h30etde 14 ha 18 h 30.

Horaires de 1’ Agence Postale Communale : lundi et vendredi de 9 h a 12 hetde 14 h a 17 h ; mardi, mercredi,
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20 h 30 - Espace Jean Mobian - Travelling .A. - Spécial court ,
pace g P MONSIEUR LE MAIRE, CONSEILLER DEPARTEMENTAL,

Samedi 23 mars recoit sur rendez-vous au 02 98 37 37 37
10 h - Guilthéque - T’as du réseau, défis sportifs et culturels PERMANENCE DES ELUS
16 h - Espace Jean Mobian - EMDG - Carte blanche danse Samedi 23 mars de 10 h a 12 h en mairie

B e 2 Anne CARRO, Adjointe au Maire

8 h - Kerouldry - Club canin d’lroise - Concours canin agility

9 h 30 - Fort de Penfeld - Guilers VTT Nature - Courses Pen Ar Bed f E ivil ]
. . tat civi
15 h 30 - Espace J. Mobian - Vents du large - Concert Chants de Marins L J
16 h - Eglise de Guilers - Mélodios/Cantigas - Concert de printemps Mariage :
Jeudi 28 mars RICHARD Ornella & LE BLAIS Damien
A partir de 14 h 30 - Halle Baucina - Marché Décés :
18 h - Salle Manon des Sources - C.C.A.S. - Réunion d’information CADIOU Jeannine (71 ans), CHAUMET Marie (93 ans),
mutuelles communales PARC Alexandrine (84 ans), LEON Michel (80 ans), QUEMENEUR

Simone (88 ans), ROUE Jean Marie (94 ans)

Les événements a ne pas rater ! —[ Infirmicres / Sage-femme / Médecins ]7
’ Infirmieres / Sage-femme :

Mme Vautrin, Mme Quiviger, Mme Le Provost : 06 08 24 37 65 -
5, rue St Valentin.

Mme Amil, Mme Merdy, Mme Jacob, Mme Ulliac, Mme Cabon, Mme
Trompf : 06 82 18 22 78 - 5, rue St Valentin.

Mme Couard, Mme Favennec : 02 98 36 41 58, Mme Morlier (sage-
femme) : 06 64 72 38 36 - 45, rue Charles de Gaulle.

Pendant une semaine, cinéphiles ou néophytes, jeunes o Médecins généralistes :

publics, familles et passionnés, explorent la magie du s| M. Augustin : 40 ter, rue Charles de Gaulle 02 98 07 62 08

court, partout en France et a [linternational, a ;| Cabinet médical : 5, rue St Valentin 02 98 07 54 20

I'occasion de cet événement gratuit et ouvert a tous.
Cette 8° édition nationale se tiendra du 20 au 26 °® ( P )
mars 2024, et pour sa troisieme édition a Guilers. ( crmanences |

Travelling .A. - Spécial court!

Vendredi 22 mars - 20 h 30
Espace Jean Mobian

R . . S8 0| Assistante sociale : prendre rendez-vous au C.D.A.S. Territoire de
T’as du réseau n - Bellevue, 13, place Napoléon IIT a Brest au 02 98 47 08 09.
Mission locale pour les jeunes de 16 a 25 ans, Place Napoléon IIT a Brest
02 98 47 25 53.
;}(/\ Puéricultrice : permanences les lundis de 14 h a 16 h 30 et les vendredis

et gourmand !
Samedi 23 mars a la Guiltheque

de 9 h a1l h 30 au CDAS de Bellevue, 13, place Napoléon III a Brest.
Uniquement sur rdv au 02 98 47 08 09.

ADMR Lesneven Océane : service d’aide a domicile, 53 rue Charles de
Gaulle a Guilers, 02 98 07 69 05 / guilers@29.admr.org / Du lundi au
vendredide 8h30a12h30etde 14hal7h.

4‘ Numéros utiles }—

Gendarmerie de Guilers : 02 98 07 44 68 (17) .
SAMU : 15/ Pompiers : 18 / Eau du Ponant : 02 29 00 78 78 -
Taxi Guilers Enzo : 06 81 14 18 19/ Taxi Laurent : 06 74 22 91 88

i

Pentathlon guilérien culturel =
(
Al
Al

Plus d’'informations en pages intérieures

Concert de Grand mome

Samedi 30 mars - 10 h
Guiltheque

Samedi 30 mars - 10 h

~BRAND Avec un peu de ukulélé, de xylophone, de bébé clavier
et de guitare, Grand méme colorie des mots avec des
notes de musiques. En 2022 il a écrit la chanson "I5,18" pour
familiariser les enfants aux numéros d’'urgences. C’est aussi un clin d’ceil
a sa profession qu’il exerce au sein du SAMU 29. Son ler EP " La Téte
dans les nuages" est sorti 2023. Gratuit - A partir de 3 ans

Pharmacie de garde J L Médecin de garde ‘

Toutes les nuits de la semaine Week-end du 23 mars
R lus i . le site i de la ville de Guil et tous les jours. )
etrouvez plus informations sur le site internet de la ville de Guilers. Contactez lo 32 37. irellells
Saison culturelle soutenue par le Conseil Départemental du Finistére.
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Site internet : www.mairie-guilers.fr Facebook : www.facebook.com/VilledeGuilers/
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4[ La mairie vous informe ]—[

Coupure de courant pour travaux

Pour répondre aux besoins de sa clientele, Enedis a
prévu de réaliser sur le réseau de distribution, des
travaux qui entraineront une ou plusieurs coupures
d’¢électricité le samedi 23 mars de 9 h a 12 h au lieu-dit
Guerven et au 9003 lieu-dit Kerouldry.

Pour protéger au mieux vos appareils sensibles, nous
vous recommandons de les débrancher avant I'heure de début de coupure
indiquée, et de ne les rebrancher qu’une fois le courant rétabli.

Pendant la coupure pour suivre son évolution et connaitre 1’heure
approximative de rétablissement du courant, vous pouvez consulter notre
site enedis.fr en flashant le QR CODE. Toutefois 1’alimentation pourra
étre rétablie a tout moment avant la fin de la plage indiquée.

N

Vous avez jusqu’au 1° mai pour vous inscrire sur les listes électorales
en ligne et jusqu’au 3 mai en mairie, afin de voter pour les Elections
Européennes du dimanche 9 juin 2024.

Inscription liste électorale

Les inscriptions déposées ultérieurement ne seront pas prises en compte

pour ce scrutin.

Vous allez étre absent le jour du vote ? Vous pouvez charger un électeur
de voter a votre place, dans votre bureau de vote. Pour cela, vous devez
faire une procuration de vote. Faire cette démarche au plus to6t vous
assure de pouvoir voter par procuration le jour du vote.

Vous pouvez faire la démarche en ligne, mais cela nécessite de se
déplacer pour validation de la procuration en gendarmerie ou
commissariat, sauf si vous détenez une identit¢ numérique certifice via
France identité, sinon vous pouvez vous déplacer directement en
gendarmerie ou au commissariat de police. Pour cela, vous devez vous
munir du cerfa 14952*03, de votre numéro national d’électeur et celui de
I’¢électeur chargé de voter a votre place et de votre piece d’identité.
Attention 1 électeur ne peut disposer que d’une seule procuration établie
en France et 1 a I’étranger.

Procurations

4 TEMPETE CIARAN - Point de situation F

Accés aux espaces verts

th Afin de suivre 1’évolution de I’ouverture des différents
¢ sites de Brest Métropole, veuillez scanner ce QR Code ou

S vous rendre sur le site internet de la métropole.

4[ Lutte contre le frelon asiatique

Attention soyons vigilants!

C’est maintenant qu’il faut détruire le nid du frelon
asiatique afin de limiter la prolifération de 1’espéce.

En effet, dés le printemps, la reine fondatrice qui a hiberné
construit seule le nid primaire.

Ceux-ci sont plus petits (de la taille d’une balle de tennis)
que les nids secondaires et souvent accessibles (haies,
abris, cache moineaux, volets ...). Contrairement au nid
définitif, les nids primaires peuvent étre détruits par
écrasement en fin de journée pour étre sir que la reine y soit rentrée. La
destruction des nids secondaires (beaucoup plus gros et difficiles d’acces)
présente un risque et sa destruction doit étre exécutée par un
professionnel.

Frelon asiatique
(taille réelle 3 cm)

Pour tous renseignements et signalements, merci de contacter la mairie

au 02 98 37 37 37
—
/\l/'\

Conciliateur de justice

Mme KERNIN, conciliatrice de JuSthG recoit sur rendez-vous
le jeudi apres- m1d1 les semaines impaires.

RDV a l'accueil de la Mairie au 02 98 37 37 37

C.C.AS.

]7

]7

— Mutuelle communale

JEUDI 28 MARS Réunion d’information

Avec Axa Assurance [ ¢ C.C.A.S. vous convie a une réunion d’information sur

Et Grou ama

«’A’ les mutuelles communales le jeudi 28 mars a 18 h, salle

Ui Manon des Sources (espace Marcel Pagnol). Vous pourrez
ainsi prendre connaissance des modalités d’adhésion pour
les mutuelles Axa Assurances et Groupama.

——[ Education, enfance, jeunesse ]——

4[ Relais Petite Enfance - Multi accueil ]7

Le Relais Petite Enfance de Guilers et le Multi
accueil « Les Petits Poussins » donnent rendez-vous
aux parents de jeunes enfants pour un café/échanges
sur la thématique des écrans « Ecrans sans étre a cran » le samedi 30
mars de 10 ha 11 h 30 a la Maison de I’Enfance, 11 rue de Milizac.

Animé par la ligue de 1’enseignement, ce moment de convivialité vise a
donner des astuces, des bonnes pratiques pour accompagner les familles a
naviguer dans cette ére numérique en toute sécurité et en toute confiance.

RENDEZ-VOUS

PARENTS

« Ecrans sans étre a cran »

Inscription auprés du Relais Petite Enfance au 02 98 37 36 99 ou par

mail : relaispetiteenfance.guilers@mairie-guilers.fr

|

—[ Menus de la cantine du 25 au 29 mars

Lundi Mardi
. Pain*
k%
Salade de fromage de brebis Endives a I’Edam**
Colombo de dinde (VOF)
Brocolis/champignons Blanquette de la mer

Riz

Fruit de saison S .
Liégeois aux fruits

Jeudi Vendredi

Soupe courgettes vache qui rit**

Ceeur de palmier** Boulgour aux légumes

(Pois chiches, huile d’olive, chou-
fleur, brocolis, passata, oignons,
carottes, paprika)**

Lasagne maison (VOF)**
Salade verte

Yaourt vanille* de Traon Bihan

Yaourt au sucre de canne*

*:bio / ** : un ou plusieurs produits sont issus de I’agriculture
biologique AOC : Appellation d’Origine Contrdlée / VOF : Viande
d’Origine France BBC : Bleu Blanc Cceur / # : Péche durable

Inscriptions scolaires

.La campagne d’inscriptions scolaires des écoles
publiques pour I’année 2024-2025 a débuté le
mercredi 20 mars 2024. Les formulaires
d’inscriptions sont disponibles sur le site de la Ville :

Les deux formulaires (dossiers d’inscription et périscolaire) seront a
compléter numériquement et a transmettre par mail a

, accompagnés de toutes les picces complémentaires
demandées : copie du livret de famille, justificatif de domicile, copie des
pages vaccination du carnet de santé...

Les familles seront ensuite contactées par le service scolaire qui leur
confirmera leur école de secteur et leur indiquera la suite de la procédure.
Pour les familles ne disposant pas d’outils informatiques, des dossiers
papiers seront disponibles a 1’accueil de la mairie.

Les enfants nés en 2022 n’étant pas prioritaires, leur inscription sera
étudiée par le directeur de I’école, en fonction des places restantes. Un
dossier doit toutefois étre complété.
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—[ Education, enfance, jeunesse (suite) ]—[

Vie associative

]_

— Dispositif argent de poche ]
Tu veux apporter ton aide et te rentre utile a la collectivité ? La mairie
lance le dispositif « argent de poche » qui te permets d’effectuer de petits
chantiers pendant les vacances scolaires. Tu seras accueilli dans différents
services de la mairie et encadré par un employé communal référent le
temps du chantier. Tu percevras une gratification de 15 € par demi-
journée. Tu pourras effectuer au maximum 10 demi-journées de 3 h par
an.

. Quelles conditions pour y participer ?

¢ Etre 4gé de 16 a 17 ans, du jour de ton 16”™ anniversaire a la veille de
tes 18 ans.

¢ Résider a Guilers, avec au moins un représentant 1égal domicilié dans
la commune.

¢ Remplir et envoyer ton dossier d'inscription a l'adresse email
: coordinationjeunesse@mairie-guielrs.fr

Dossier a retirer sur le site de la mairie ou a I’Espace Jeunes
Renseignement : 02 98 37 37 47

Urbanisme/voirie

- -

Plan local d’urbanisme - Ouverture d’une concertation préalable
Comme chaque année, une procédure de modification est engagée sur le
plan local d’urbanisme de Brest métropole, afin de 1’adapter et
accompagner le développement du territoire. Dans ce cadre, une
concertation préalable est ouverte du vendredi 15 mars au lundi 15 avril
inclus. Pour découvrir le projet et participer, rendez-vous a 1’hotel de
métropole  (consultation des  documents papiers), ou  sur

Conduite avant de définir le projet de
modification du PLU dans ses caractéristiques essentielles, la concertation
préalable a pour but de permettre aux habitants de la métropole de prendre
connaissance des évolutions qu’il est envisagé d’apporter au PLU, et le
cas échéant de formuler ses observations ou propositions sur ces
évolutions, permettant d’enrichir le projet. Pendant toute la durée de la
concertation, un dossier de présentation et d’information précisant les
objectifs poursuivis par la modification du PLU sera tenu a la disposition
du public. Pour participer a la concertation, chacun pourra communiquer
ses observations :

e sur le registre dématérialisé ouvert sur le site internet
e sur le registre tenu a la disposition du public a 1’hétel de métropole ;

e par voie postale a I’adresse suivante : Brest métropole — Direction des
dynamiques urbaines - 24, rue Coat ar Guéven — CS73826 — 29238
Brest cedex 2.

Concertation préalable - PLU

A Tissue de la concertation, un bilan sera présenté au Conseil de la
métropole qui en délibérera. Ce bilan sera ensuite tenu a la disposition du
public sur le site et a I’Hotel de métropole. 1l sera
joint au dossier d’enquéte publique préalable a 1’approbation de la
modification.

. Guiltheque ]—

4 -

T'as du réseau : Pentathlon culturel et gourmand ! Samedi 23 mars
Du 24 février au 30 mars, relevez des défis sportifs et culturels dans les
médiathéques du Pass’média. Cinq défis sont proposés a Guilers le 23
mars : pilotez un mini bolide, tournez une crépe parfaite, encouragez les
exploits des marionnettes, tentez une impro théatre sportive et participez a
une danse interactive. Gratuit - Tout public - a partir de 10 h.

Programme de mars

Exposition de photos D'aber en mer - du 1°" mars au 27 avril
Pourquoi faire des milliers de kilométres quand 1’exceptionnel est a nos
pieds, a portée de palmes ? Franck Daouben, apnéiste et photographe sous
-marin, vous propose de découvrir la beauté existante sous la surface.
Cette exposition retrace une centaine de sessions dans I’Aber Wrac’h
entre septembre 2022 et juin 2023. Entrée libre aux horaires d'ouverture
(sauf animation).

Contact : 02 98 37 37 00

[ Centre socioculturel L’Agora

Rendez-vous tablettes et smartphones
Jeudi 28 mars, entre 10 h et 12 h : découverte et partage
d'expériences. Venez avec vos questions et votre matériel. Gratuit
pour les adhérents de L'Agora.

« Le Monde en Images »
L'Agora vous invite a découvrir la Scandinavie, a travers un ® Ae
diaporama, animé par Héléne et Jacques KERMARREC, le
vendredi 29 mars a 20 h 30 a L'Agora, Entrée gratuite. .

P

La Guinguette de printemps
Samedi 30 mars a partir de 20 h a I’Espace Jean Mobian. Avec le duo
folk JACKEDO et blues rock NO NAME BAND. Possibilité de réserver
des planches apéro au 02 98 07 55 35 avant le 28 mars. Entrée : 6 €.

Repair café
Mercredi 3 avril de 16 h 30 a 19 h, gratuit, sans obligation d’adhérer au
centre socioculturel.

Bourse aux livres
Dimanche 7 avril de 9 h a 14 h a ’espace Jean Mobian. Nouveauté : des
jeux de société de la ludotheque Yakajouer seront en vente a petits prix et
un troc de puzzles est mis en place. Entrée gratuite. Les ventes
permettront de financer en partie un week-end familial.

Sortie culturelle et conviviale
Sortie culturelle et conviviale a Meneham, le mardi 9 avril. Au
programme : balade & Meneham animée par Les Conteurs de la Nuit,
phare de Pontus Val et visite commentée du musée du coquillage.
Déplacement en mini-bus, départ a 9 h. Prévoir son pique-nique (le repas
sera pris en intérieur). Tarifs : 3 € pour les adhérents, sinon 5 €. Nombre
de places limitées.

Association Phénix
Le mercredi 10 avril de 14 h a 17 h a l'espace Jean Mobian, rencontrez
I’association Phénix. C’est une association de protection animale, basée
en Bretagne, avec une antenne a Brest. Elle s'occupe d’ adoptions de chats
et chatons mais c’est également un refuge animalier.

Contact : a l’accueil du centre socioculturel ou au 02 98 07 55 35

_' Mélodios / Cantigas }7
Dimanche 24 mars, concert de printemps a 16 h a I'église de Guilers. Au
programme : Chorale MELODIOS de Guilers, Chorale L'OISEAU LYRE
de Plouarzel et Ensemble CANTIGAS de Guilers. Tarif : 6 € / Gratuit

pour les moins de 12 ans.
Vents du large

Concert exceptionnel « Chants de marins »
Le groupe de Guilers « Vents du large » a invité le groupe de Lorient
« Les Gabiers d'Artimon » pour un concert en commun le dimanche 24
mars a 15 h 30 a l'espace Jean Mobian. Entrée 10 €, gratuit — 12 ans. Une
occasion unique de voir ce groupe qui féte cette année ses 45 ans
d'existence, et qui s'est déja produit plusieurs fois a l'international.
Rens. & réservations : 06 31 82 80 30 / www.ventsdularge.com

—[ Ecole de musique, danse et théatre de Guilers ]—

T’as du réseau ! - Samedi 23 mars - Guiltheque
Défis sportifs et culturels. 14 h : défi danse avec Jehanne PERON
et les éléves de danse classique. 14 h 45 : impro théatrale avec la
troupe d’impro de Pierre-Yves HERRY. Entrée libre.

Cartes Blanches danse - Samedi 23 mars — Espace Jean Mobian
16 h : cartes blanches des petits, 19 h : cartes blanches des grands. Entrée
libre.

Stage de danse au sol - Dimanche 31 mars-Studio de danse
13 h 30 - 15 h 30. 15 € ou gratuit pour les éléves de 1’atelier
chorégraphique de ’EMDG.

Café des Arts #3, musique - Mercredi 3 avril - Guiltheque
14 h 30 : ensembles de percussions enfants de 1’école, direction Herri
LOQUET. Entrée libre.

/0298052411
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Le samedi 30 mars de I0 ha12hetde 13h30a 16 h:

grande braderie toute saison. Venez nombreuses et

nombreux !

La Boutik a besoin de vétements bébé 6 mois, ainsi que du

linge de maison (draps housses une et deux places

notamment), des chaussures enfants, femmes et hommes
toutes pointures.

Boutik : 16 rue Charles de Gaulle / P'ty Grenier : 14 rue Saint Valentin
Permanences chaque samedi entre 13 h 30 et 16 h.

]—
—

{ Sport

4[ Saint-Renan Guilers Handball
Samedi 23/03 : a Saint-Renan (Salle de Kerzouar) : 15G3
contre Hermine Kernic Hb a 14 h ; 15G2 contre Hbc
Douarnenez a 15 h 45 ; 15F1 contre Tinteniac/Combourg
Hbc a 17 h 30. 4 Saint-Renan (Salle de Trevisquin) : 13G3
contre Brest Bretagne Handball 2 a 14 h ; 13G2 contre Hbc
Cap Sizun a 15 h 15 ; 13G1 contre Hermine Kernic Hb 1 a
16 h 30. A4 Guilers (Gymnase Louis Ballard) : 11G1 contre
Morlaix/Plougonven Hb 1 a 14 h ; 11F contre Plouvorn Hb 2 a 15h 30 ;
18G4 contre Entente Bbh Cavale Lambé 2 a 17 h ; SF2 contre +16F Ter
Entente Bout Du Monde 3 a 19 h ; SF1 contre Psm Handball 2 a 21 h. 4
l'exterieur : 11G2 chez Entente Sportive La Fleche 2 a 11 h ; 13F2 chez
Us Chateauneuf Du Faou a 15 h ; 13F3 chez Crozon-Morgat Hb a
14 h 30 ; 15F2 chez Ploudiry/Sizun Handball & 15 h ; 15G1 ADP chez
Entente Loudéac La Motte 1 a 16 h 30 ; 18F2 chez Gouesnou Hb - Hand
Aberiou 3 a 18 h 30 ; 18F1 chez Entente Bro Léon 1 a 16 h 30 ; 18G2
ADP chez Pont De L'lIroise Handball 1 a 17 h ; 18G1 ADP chez Yvelines
Hb (U18 Nat) a 18 h 30 ; SG1 ADP a Locmaria contre Union Sportive
Orléanaise De Handball a 21 h.

Dimanche 24/03 : a ['extérieur : 18G3 chez Morlaix/Plougonven Hb 2 a
14 h ; SG3 chez Brest Bretagne Handball 1 a 16 h ; SG2 chez Morlaix-
Plougonven Hb 2 a 16 h.

Guilers VTT Nature

Plus d'infos sur www.srghb.fir
Samedi 23/03 : sortie loisirs, départ a 9 h.
Dimanche 24/03 : sortie loisirs, départ a 8 h 30.
Dimanche 24 mars : Penn Ar Bed au fort de Penfeld.
Départ des courses : adultes a 9 h 30 et des jeunes a 13 h.
Rendez-vous aux bénévoles le samedi 23 a 13 h 45 et le

dimanche 24 a 8 h.
Loto organisé par I’Iroise Athlétisme

Samedi 30 mars a 19 h 45, salle Trémaidic a Plouzané.

“B-E Animé par Malou. 4000 € de lots a gagner dont 2 200 €
| en bons d'achat et de nombreux lots de valeur, le Petit
Train. Buvette et restauration sur place (frites, saucisses,

Club d’athlétisme Guilérien

-

merguez, crépes...). Réservation au 06 25 14 11 38. Ouverture des portes

a 16 h 30.
E

Athlétisme
Samedi 23/03 a partir de 14 h : Kid’s Athlé pour les Jeunes
« Eveil Athlétique » en salle a Guilers.

Running
Vendredi 22/03 : fractionné (en extérieur). Test VMA prévu mi
-avril.
Dimanche 24/03 : déplacement vers Lampaul-Plouarzel (participation a
La Lampaulaise (Trails 9, 16 ou 27km) ou sortie longue, rendez-vous
habituel a 9 h 30.
Mardi 26/03 : 2 groupes : Renfo musculaire (PPS/PPG en salle) ou
travail de cotes.
Mercredi 27/03 : endurance (3 groupes : 8, 10 ou 12km).

Contacts :

f Sport (suite)

ASG ]i

Vendredi 22/03 : vétérans : recoit Lannilis a 20 h 30.
Seniors filles : match a Lesneven a 20 h 30.

Samedi 23/03 : U6 et U7 : plateau a ’ASB a 10 h ; U8 et
U9 : entrainement a Guilers a 10 h ; UI1A : match a
Locmaria ; U11B : match a Saint-Renan ; U11C : match a
Plourin a 10 h 30 ; U13A : regoit Kerhuon a 10 h ; UI3B : regoit
Gouesnou 2 a 12 h ; U13C : regoit Ploudalmézeau 2 a 12 h ; U13D :
recoit Plougonvelin 3 a 10 h 30 ; U14A : recoit GJ Trégor a 14 h 30 ;
UIS5A : recgoit Plabennec a 16 h 15 ; UlI5SB : recoit GJ Arvor
Ploudalmézeau a 16 h ; Ul16A : match a Landerneau a 16 h 15 ; U16B :
match a Milizac a 13 h ; U17 : match a Bohars a 15 h 30 ; U18 : match a
Plougastel a 16 h ; UI1F : match a Saint-Renan a 10 h 30 ; U13F :
match a Moélan a 13 h 30 ; UISF : match a Elliant a 15 h ; U18F :
regoit Saint-Renan a 14 h.

Dimanche 24/03 : seniors A : match a Kersaint-Plabennec a 15 h 30 ;
seniors B : regoit ASPTT 2 a 15 h 30 ; seniors C : recoit ASPTT 3 a

13 h 30 ; seniors D : match a Lanildut a 13 h 30.
: circuit N°12 : G1 : départ 8 h 15, "—

Dimanche 24 mars O\

distance 88 km. G2 : départ 8 h 15, distance 82 km. G3 : g
départ 8 h 45 : distance 58 km. Départ du complexe sportif —
Louis Ballard.

—[ Vie commerciale ]—

l—

—

& A

Section Cyclotourisme

4[ Nancy B ]_
Nouveauté chez NANCY B §
Vous pouvez dés a présent réserver vos rendez-vous en ligne >< S
sur : )

—[ Vie paroissiale ]—

Ouverture de I'église du jeudi au dimanche inclus.

&  Messe le jeudi a9 h 15 a Guilers.

) o Samedi 23 mars : messe a 18 h a Guilers.
@7 & 2 Dimanche 24 mars : Rameaux : messe 4 10 h 30 4 Plouzané et
€= ) Locmaria.
Jeudi 28 mars (Jeudi saint) : a 19 h a Kerbonne.
Vendredi 29 mars : chemin de croix a 15 h a Guilers et Célébration de
la passion a 19 h a Locmaria.
Samedi 30 mars : veillée Pascale a 20 h a Plouzané.
Dimanche 31 mars : messe de Paques a 10 h 30 a Guilers et a

—[ ]_
— |

Brest métropole, en partenariat avec Ener’gence, 1’agence Energie
Climat du Pays de Brest, lance le Printemps Zéro Carbone du 16 mars
au 28 juin 2024.

Au programme une dizaine d’ateliers multithématiques pour
comprendre les grands enjeux de la transition énergétique et un défi
Zéro carbone pour agir en équipe avec ses voisins, collégues ou amis.

Divers

Printemps Zéro Carbone

Les équipes doivent étre constituées de 5 a 10 personnes maximum et
chaque membre s’engage a relever au moins un défi et participer a au
moins un atelier sur toute la période.

Les lauréats se verront récompenser par les acteurs locaux de la culture
et des loisirs brestois avec des places pour les fétes maritimes 2024 et
des places de spectacles pour la saison prochaine. L’occasion de
réveiller I’esprit de compétition de chacun !

Concact Ener’gence : 02 98 33 15 14
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