
MENUS DU 01 AU 26 SEPTEMBRE 2025  
 

LUNDI 01 SEPTEMBRE 2025 
Pain 

MATHEMATIQUES : Portion de 
melon bio 
GEOGRAPHIE : Spaghettis ½ 
complète bio à la bolognaise (VOF) 
accompagné d’emmental râpé 

 
FRANÇAIS : Tarte normande 

 

anche MARDI 02 SEPTEMBRE 2025 
Pain & Taboulé 

 
Aiguillette de poulet à la crème 

(VOF)         & Printanière de 
légumes 

 
Petits suisses sucrés & Fruit de 

saison bio 
 

 JEUDI 04 SEPTEMBRE 2025 
  

Pain        & Maïs au chèvre   
 

Poisson du jour sauce colombo 
& Boulgour bio 

 
Crème dessert à la vanille 

 
 

 VENDREDI 05 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain         & Frisée aux croûtons  
 

Omelette tomate fromage  
& Coquillettes ½ complète bio 

 
Yaourt à la fraise bio la ferme de 

Traon Bihan 

    
LUNDI 08 SEPTEMBRE 2025 

 

Pain & Salade fraicheur 
 

 Boulettes de pois chiches sauce 
blanche         & Risotto de courgettes 

 
Tomme blanche & Fruit de saison 

bio 
 

MARDI 09 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain & Sardine en salade 
 

Rôti de porc au miel (BBC-VOF) 
& Carottes vichy 

 
Saint Nectaire AOP & Compote de 

pomme bio 

JEUDI 11 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain         Tomate à l’emmental 
 

Bœuf aux olives (VOF)         & 
Mélange 4 céréales bio 

 
Fruit de saison bio 

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain         &Méli-mélo de mâche 
 

Merguez bœuf/mouton (VOUE) & 
Légumes au fromage fondu 

 
Yaourt aromatisé 

 
 

    
LUNDI 15 SEPTEMBRE 2025 

 

Pain & Carottes râpées bio 
vinaigrette 

 
Haché de porc (VOF) & Purée de 

courgettes  
 

Gouda & Fruit de saison bio 

MARDI 16 SEPTEMBRE 2025 
  

    Pain & Concombre ciboulette 
 

Veau marengo (VOF)          & 
Légumes au four/pommes de terre 

 
Edam & Ile flottante  

 

JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain          & Salade de quinoa 
 

Curry de carottes aux amandes 
(carottes, raisins, oignons, lentilles 
corail, persil, coriandre, amande, 

curry bio)  
 

Yaourt au sucre de canne bio 
 

VENDREDI 19 SEPTEMBRE 2025 
 

 
Pain         & Betteraves au brie 

 
Poisson meunière & Riz pilaf 

 
Salade de fruits 

 
 
     

LUNDI 22 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain & Salade niçoise 
 

Rôti de dinde à l’italienne (VOF) & 
Blé bio 

 
Vache qui rit bio & Fruit de saison 

bio 

MARDI 23 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain&Salade mimolette ciboulette 
 

Curry de bœuf (VOF)         & Petits 
pois carottes bio 

 
Liégeois au chocolat 

JEUDI 25 SEPTEMBRE 202 
Pain         & Salade de cœur de 

palmier 
 

Sauté de porc au camembert et aux 
pommes (VOF-BBC)          &Tortis ½ 

complète bio 
 

Fruit de saison bio 

VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain          & Salade de pois 
chiches  

 
Pizza au fromage & Salade verte 

bio  
 

 Yaourt aux fruits mixés 
  

 
 
 
 
 
 

  
  
 
 
 

Légende : bio : produit issus de l’agriculture biologique / AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / # : Pêche 

durable /   : contient 1 ou plusieurs produits issus de l’agriculture biologique / HVE : Haute valeur environnementale / VOUE : Viande origine Union européenne 
  

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques et/ou d’approvisionnements. 
  



 
 
 

MENUS DU 29 SEPTEMBRE AU 17 OCTOBRE 2025 
 
 

LUNDI 29 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain & Allumette au fromage 
 

Potée de chou aux lentilles corail 
(oignons, carottes, chou vert frisé, 
lentilles corail, curry, cumin, noix) 

 
Flan au caramel 

 

 MARDI 30 SEPTEMBRE 2025 
 

Pain & Tomate mozzarella 
 

Hachis Parmentier (VOF)  
& Salade verte bio 

 
Compote pomme poire bio 

 

 JEUDI 02 OCTOBRE 2025 
 

Pain        & Macédoine au brie 
 

Poisson du jour sauce citron 
& Semoule complète bio 

 
Fruit de saison bio 

 
 

 VENDREDI 03 OCTOBRE 2025 
 

Pain         & Salade de fromage de 
brebis 

 
Navarin de mouton (VOUE) au jus 

& Haricots blancs 
 

Fruit de saison bio 
 

    
LUNDI 06 OCTOBRE 2025 

 

Pain           & Carottes râpées à 
l’emmental 

 
Tagliatelles ½ complète bio 

& Carbonara (VOF) 
 

Fruit de saison bio 

MARDI 07 OCTOBRE 2025 
 

Pain & Saucisson à l’ail cornichon 
 

Paupiette de veau sauce moutarde 
(VOUE)          & Haricots verts bio 

 
Buchette chèvre/vache & Fruit de 

saison bio 
 

JEUDI 09 OCTOBRE 2025 
 

Pain         &Taboulé aux lentilles 
 

Omelette du chef 
& Poêlée brocolis/champignons 

 
Fromage blanc aux fruits 

VENDREDI 10 OCTOBRE 2025 
 

Pain          & Céleri rémoulade 
 

Blanquette de poulet (VOF) 
& Riz 

 
Yaourt aromatisé & Fruit de saison 

bio 

    
LUNDI 13 OCTOBRE 2025 

 

 
Pain & Betteraves aux raisins 

 
Bœuf aux carottes (VOF)  

& Pommes de terre au four 
 

Mousse au chocolat 

MARDI 14 OCTOBRE 2025 
 
 

Pain & Salade composée 
 

Poisson du jour sauce aux moules 
& Boulgour bio 

 
Coulommiers & Compote pomme 

banane bio 
 
 

JEUDI 16 OCTOBRE 2025

 
 

Pain        &Œil à la mayonnaise 
Morceaux de troll dégoulinant et son 

sang de gobelin accompagné de 
larves de mouches 
Crotte de dinosaure 

VENDREDI 17 OCTOBRE 2025 
 

Pain       &Soupe de pois cassés 
 

Pois chiches au curry et à la crème 
de coco (Pois chiches, tomate, lait 
de coco, oignons, ciboulette, curry, 

cumin)         & Céréales gourmandes 
bio 

  
Yaourt aux fruits mixés bio 

 
    

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

Légende : bio : produit issus de l’agriculture biologique / AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / # : Pêche durable /  

 : contient 1 ou plusieurs produits issus de l’agriculture biologique / HVE : Haute valeur environnementale / VOUE : Viande origine Union européenne 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques et/ou d’approvisionnements. 


