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Le service Vie Associative utilise un nouveau logiciel 
de gestion des locations de salles et de matériel, 
développé par 3D Ouest.

Depuis le mois de septembre, ce logiciel permet 
de faire vos demandes de réservation en ligne, 
une fonctionnalité que vous êtes déjà nombreux à 
avoir testée avec succès. Vous pouvez également 
y vérifier les disponibilités des salles et du matériel.

https://reservation-salle.3douest.com/guilers

Une rentrée bien lancée,  
sous le signe du collectif et de la continuité

Avec la rentrée, c’est toute la vie communale qui reprend son rythme. Écoles, 
associations, événements culturels : chacun retrouve sa place, et l’énergie de notre 
commune s’en trouve aussitôt ravivée.

Sur le plan scolaire, cette nouvelle année a démarré dans de très bonnes conditions 
avec des effectifs globalement stables. L’ensemble des équipes éducatives s’est mobilisé 
pour accueillir les élèves dans un cadre serein et propice à l’apprentissage. Durant l’été, 
plusieurs chantiers ont permis d’améliorer les conditions d’accueil, notamment dans 
certaines classes. La cantine Chateaubriand, quant à elle, a fait l’objet d’une rénovation 
complète : mise en place d’un self, mobilier modernisé, meilleure isolation acoustique et 
thermique, zone de tri repensée… Autant de transformations qui améliorent le confort 
des enfants comme celui des agents.

La rentrée, c’est aussi celle des associations. Leur mobilisation à l’occasion du 
forum des associations a une nouvelle fois montré toute la richesse et la diversité du 
tissu associatif local. Leur rôle est essentiel, tant pour l’animation de notre territoire 
que pour le lien social qu’elles entretiennent au quotidien.

Nous avons aussi partagé un beau moment de convivialité à l’occasion de « Guilers 
Fête Sa Rentrée ». Le succès de cette édition, avec une formule revisitée, témoigne de 
l’attachement des Guilériennes et Guilériens à ces temps forts où se mêlent musique, 
partage et esprit de fête. Un grand merci à tous ceux qui ont œuvré pour cette belle 
réussite.

Côté culture, l’automne sera marqué par un événement que beaucoup attendent 
désormais avec impatience : le festival « Les Mains En L’Air ». Marionnettes, théâtre 
d’objet, créations originales et collaborations scolaires… Imaginé pour tous les publics, 
il sera aussi l’occasion de valoriser des créations locales. Une belle promesse de 
découvertes, de poésie et d’émotion.

Enfin, cette rentrée s’inscrit dans un contexte particulier : celui de l’approche du 
prochain scrutin municipal. Cette période appelle à la responsabilité de chacun. En tant 
que maire, je veillerai scrupuleusement à ce que la communication de la collectivité 
demeure neutre et respectueuse du principe d’égalité. Je souhaite également que 
les échanges qui auront lieu dans les mois à venir se construisent autour des idées et 
des projets, dans un climat de respect et de sérénité. C’est dans cet esprit que nous 
pourrons, ensemble, continuer à faire grandir Guilers.

	 Bonne lecture, 
		  Pierre OGOR
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Bon à savoir
Un nouveau service en ligne  
pour les réservations de salles

Édito
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Dans le cadre du projet « Mon réseau 
grandit », un pôle d’échange multimodal 
(P.E.M.) est en cours d’aménagement 
à Guilers. Ce nouvel espace regroupera 
plusieurs moyens de déplacement : voiture, 
transports en commun, vélo et marche à 
pied, afin de faciliter les correspondances 
et d’encourager l’intermodalité.
L e s  t r a v a u x  o n t  d é b u t é  p a r  l e 
renforcement du réseau électrique ainsi 
que le  renouvel lement des réseaux 
d’assainissement et d’eau potable. 
La livraison de ce PEM est prévue en 
décembre 2025.

L’aménagement comprendra :

 �un arrêt pour les cars, accessible 
directement depuis le rond-point de 
Coat Mez,

 �un marquage en giratoire au carrefour 
des rues de Kermonfort et Charles de 
Gaulle,

 �un aménagement cyclable depuis 
l’itinéraire de la RD 5 venant de Brest,

 �37 places de stationnement, pré-
équipées pour accueillir à terme des 
bornes de recharge électriques,

 �un abri vélo de 24 m² comprenant 
19 places : 12 places sécurisées avec 
abonnements, dont 2 places vélos 
cargos et 7 places en libre-service, dont 
1 place vélo cargo,

 �une borne de réparation vélo,
 �des casiers sécurisés avec prises 
électriques.

Ce P.E.M. s’inscrit dans un réseau de neuf 
pôles déployés sur la métropole, destiné 
à améliorer l’accessibilité aux centres 
urbains.

Pour renforcer la sécurité aux abords de 
l’école Sainte-Thérèse, une silhouette 
PIÉTO réfléchissante a été installée près 
du passage piéton de la rue des Écoles.
Représentant un enfant en mouvement, 
elle attire l’attention des automobilistes 
et les incite à ralentir.
Petit plus : la couleur de la silhouette a été 
choisie par les élèves eux-mêmes ! Une 
manière ludique de les impliquer dans 
leur sécurité et de sensibiliser toute la 
communauté.

Une silhouette PIÉTO pour sécuriser la rue des Écoles

Aménagements urbains
Un nouveau pôle d’échange pour faciliter vos déplacements



Le principal chantier de l’été a concerné 
la rénovation complète de la cantine 
Chateaubriand. Cette rentrée, les élèves ont 
découvert un espace totalement repensé : 
nouveau sol, rampe de self, mobilier 
modernisé, zone de tri, plonge agrandie… 
Ces aménagements sont très appréciés 
des enfants comme des agents, avec une 
nette amélioration de l’isolation phonique 
et thermique pour le bien-être de tous.
Le chantier de la chaudière bois, qui 
concerne à la fois l’école et la mairie, se 
poursuit, avec une mise en service prévue 
pour la période de chauffe.
Parallèlement, d’autres travaux ont été 
réalisés :  remplacement de certains 
sols, plafond abaissé et divers travaux 
d’entretien courant.
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Rentrée scolaire

Cantine et écoles, un été de travaux

Éducation, enfance, jeunesse
Du côté des temps scolaires

1375
élèves

Maternelle

311

Élémentaire

489

Collège

575

Nouveau mobilier

Remplacement de sol

Nouvelle rampe de selfNouvelle zone de plonge

�De nouveaux 
enseignants à l’école 
Pauline Kergomard : 

 �Madame LE REST  
en classe de CP

 �Madame LE BERRE  
en classe de CE1-CE2
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Cette rentrée, les enfants des accueils de loisirs périscolaires 
(garderies & pause méridienne) vont explorer le monde du cinéma !

 septembre / octobre : « L’histoire du cinéma »
 novembre / décembre : « Les métiers du cinéma »
 janvier / février : « Jeux de voix et trucages »
 mars / avril : « Dans la peau d’un personnage »
 mai / juin / juillet : « Et si on faisait un film »

 

Le projet culturel mené par Olivier MANEVAL du Théâtre à Molette 
se poursuit ! Les œuvres réalisées par les CM1 et CM2 des écoles 
Pauline Kergomard, Châteaubriand et Sainte-Thérèse l’an dernier 
seront exposées :
du 3 octobre au 7 novembre : au premier étage de la Guilthèque

du 13 au 16 novembre : à l’espace Jean Mobian à l’occasion du 
festival Les Mains En L’Air.
Une belle occasion de découvrir la créativité des élèves et de 
prolonger le projet culturel 2024/2025.

Exposition originale des élèves des CM1 et CM2 

À la découverte du 7e art
Du côté des temps périscolaires

Affiche de cinéma 
finalisée

Activité Pixel-art Lilo et Stich

Affiche de cinéma en cours de reflexion

De beaux masques italiens

Pop corn en cours de fabrication

Partie de basket

Dot painting en cours

Relais de cerceaux



Bouées tractées

Balade à cheval
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Cet été, les jeunes ont profité d’une multitude 
d’animations sous une météo radieuse. Sorties 
culturelles, ateliers cuisine, activités sportives, grands 
jeux… il y en a eu pour tous les goûts !
Des temps forts comme Kino Mania, la sortie au parc 
Les 3 Curés, la soirée ciné-popcorn, la soirée plage, la 
sortie accrobranche ou encore la visite aux Terres de 
Nataé ont rythmé l’été des jeunes de l’Espace jeunes.

Un été riche en activités

Afin de s’adapter aux rythmes scolaires des collégiens 
guilériens, l’Espace jeunes a modifié ses horaires. 
Depuis le 1er septembre, il est ouvert les mardi et 
vendredi de 15 h 30 à 18 h 30.

De nouveaux horaires 
adaptés aux collégiens

Comme l’an dernier, Kino Mania a permis à 8 jeunes 
de s’essayer au cinéma.
Encadrés par les associations Canal Ti Zef, Télévision 
Générale Brestoise (TGB) et La Rocade, ils ont écrit, 
tourné et monté un court-métrage en seulement trois 
jours.
L’aventure s’est conclue par une soirée de diffusion 
au Mac Orlan, où les 13 films réalisés dans le cadre 
du projet ont été projetés devant le public.

Kino Mania, les jeunes 
passent derrière la 
caméra

Espace Jeunes

Virée à à la Récré des 3 Curés

Dans le cadre du dispositif « argent de poche », sept 
jeunes ont participé à l’entretien des espaces verts de 
la commune cet été.
Un soutien apprécié à la fois par les agents municipaux 
et par les jeunes, qui découvrent ainsi le fonctionnement 
des services municipaux tout en bénéficiant d’une 
gratification.
Pour  tout  renseignement sur  ce d isposit i f  : 
coordinationjeunesse@mairie-guilers.fr 	  
02 98 37 37 47
Dispositif soutenu par la CAF.

Argent de poche, des 
jeunes investis pour la 
commune
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Session karting

Écriture d’un court métrage

Visite de la ferme aux insectes

Tyrolienne au fort de Berthaume Surf

Silence, ça tourne !

Accrobranche Fin prêt pour le paintball

Épreuve Kanta Loth

Énigme de Fort Boyeux

Paddle Géant

Visite aux Terres de Nataé

Visite de street art aux ateliers des Capucins

Balade en kayak Atelier cuisine



Festival Les Mains En L’Air,  
8e édition, novembre 2025

Jeudi 13 novembre
15 h, 18 h et 20 h 30

Quelque chose s’attendrit
Renaud HERBIN - Espace Jean Mobian, Salle Margodenn
Le long de la surface translucide d’un écran, un être minuscule 
part explorer un monde étrange, où tout semble inversé : le 
haut, le bas, la chute, l’envol. Il navigue à la recherche d’un 
ailleurs, ou de lui-même, voire peut-être des origines de 
la vie. Avec ce conte chuchoté à l’oreille et aux yeux des 
spectateurs, comme une caresse ou un rêve éveillé, Renaud 
HERBIN compose une fable pleine d’émotions et chargée 
de sens. Dans cette performance d’optique inoubliable, il 
invente un monde où le miniature peut frôler l’immensité 
et fait briller en nous un sentiment d’éternité.
Dès 8 ans – 50 min - 15 €, 10 €
Conception, texte : Renaud HERBIN
Avec : Bruno AMNAR ou Rafi MARTIN
Marionnette : Hélène BARREAU
Musique : Sir Alice
Coproduction : CAM Scène nationale de Vandœuvre-
lès-Nancy, Le Quartz, Scène nationale de Brest
Soutien : Le Grand R - Scène nationale de La Roche/
Yon, Festival Mondial des Théâtres de Marionnettes de Charleville-
Mézières, Le Cube – Hérisson, l’Agence Culturelle Grand Est, le Maillon 
– Strasbourg.

La compagnie L’Étendu (Renaud HERBIN) 
est conventionnée par le Ministère de 

la Culture
Crédit photo : Benoît SCHUPP 

Culture
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Programme

17 h 
Mamm Gozh

Compagnie Les Yeux Creux - Halle Baucina
Mamm Gozh, la grand-mère bretonne au caractère bien 
trempé, viendra faire son marché sous la Halle Baucina ! Si 
vous la sollicitez gentiment, elle se fera un plaisir de s’asseoir 
avec vous pour vous raconter une histoire… que vous ne 
comprendrez pas mais ce n’est pas grave, ça fait plaisir quand 
même. Mamm Gozh ne parle qu’un grommelot de breton !
Tout public – 30 min – Gratuit
Conception, construction : Antonin LEBRUN
Écriture : Antonin LEBRUN & Lætitia LABRE
Interprétation : Antonin LEBRUN

Nous avons besoin de vous !
Envie de participer à la vie du festival ? Contactez Quentin, coordinateur culturel : quentin.echivard@
mairie-guilers.fr. La mairie recherche des bénévoles pour créer des décors (banderoles, marionnettes…), 
accueillir artistes et spectateurs, et favoriser les échanges entre habitants et compagnies. 

Quelque chose s’attendrit

Tout nous échappe, surtout l’essentiel 



Vendredi 14 novembre
19 h 30

Tout nous échappe, surtout 
l’essentiel 

Compagnie Les Coleoportes - Espace Jean 
Mobian, Salle Margodenn

« En parall’Ailes », « La main dans le sac », 
« Les voisins », « Le roupillon », quatre histoires 
jouées par des marionnettes volantes, des 
marionnettes-sac ou portées, des grandes, des 

petites et même des moyennes.
Tout public – 1 h - Gratuit sur réservation

Samedi 15 novembre

13 h 30 et 15 h 15 
Balade des Petites Formes

Carine GUALDARONI, Alice MERCIER, Gwenaël de 
GUILLEBOT DE NERVILLE et Rose CHAUSSAVOINE 
Espace Jean Mobian, Salle Yoda (1ère séance) Salle 

Dark Crystal (2e séance)
La « Balade des Petites Formes », c’est quatre 
créations originales imaginées spécialement pour 
le festival. Les artistes vous invitent à un parcours 

artistique singulier autour de petites formes pleines 
de poésie et d’émotion.
Tout public – 20 min - 4 €

13 h 20, 14 h 30 et 15 h 40 
Les Histoires de poche de M. Pepperscott

Drolatic Industry - Espace Jean Mobian, Salle Margodenn
Inspiré de Don Quichotte, du Baron de Münchhausen 
ou de Tartarin de Tarascon, M. Pepperscott est un grand 
affabulateur, un diseur de bobards, un raconteur d’histoires 
invraisemblables qui lui sont, dit-il, réellement arrivées. 

Trois textes composent ce spectacle : « Frankenscott », 
« L’Affaire Holmes », « Le 6e et 7e sens ».
Dès 6 ans - 30 min - 4 €
Interprétation : Gilles DEBENAT 
Construction marionnette : Gilles DEBENAT
Textes : Pépito MATEO et Gilles DEBENAT
Construction structure : Un Vélo pour l’Afrique
Crédit photo : Lætitia ROUXEL

À partir de 18 h 
Apéro-Marionnette

Sabine MITTELHAMMER, Antonin 
LEBRUN et Christofer BJURSTRÖM - 
Espace Jean Mobian, Salle Margodenn
Autour d’un verre ou d’une crêpe, 
venez vivre une soirée à la fois 
conviviale, musicale, audacieuse 
et pleine d’humour, placée sous 
le signe de la marionnette.
Les artistes, et peut-être 
même vous, se prêtent au 
jeu de l’improvisation, 
embrassant l’imprévu 
et  la  beauté  d e 
l’instant présent.

Le tout porté par des personnages 
excentriques qui donnent à cette soirée 
un ton résolument décalé et joyeux.
Tout public - Gratuit 9 

Renseignements et billetterie au 02 98 37 37 37 – 
Mairie de Guilers – 16, rue Charles de Gaulle 29820 
Guilers.

Dimanche 16 novembre

10 h 30 et 17 h 
Là-bas pas là-bas là 

Compagnie Les Yeux Creux - Espace Jean Mobian, Salle 
Margodenn
Au milieu de nulle part, des bouts de mousse s’animent 
au son d’un bric-à-brac d’instruments. Ces petits êtres 
sans queue ni tête forment le ballet d’une vie primitive, 
émerveillée par le rien, le tout et le n’importe quoi.
De 0 à 6 ans – 25 min - 4 € 
Conception, fabrication, interprétation : Antonin LEBRUN 
Conception, composition musicale, interprétation : Jean-
Baptiste LEBRUN

Tout au long du festival

Exposition Objetographie
Compagnie Théâtre à Molette & les élèves de CM1 CM2 
des écoles - Hall de l’Espace Jean Mobian
Découvrez le travail des élèves de CM1 et CM2 des écoles 
Chateaubriand, Pauline Kergomard et Sainte-Thérèse 
autour du théâtre d’objet. Une exposition créative, fruit d’un 
projet artistique et scolaire unique. Ce projet a été réalisé 
en collaboration avec Olivier MANEVAL de la compagnie 
Théâtre à Molette et associé de la Ville de Guilers et du 
festival. 

Atelier de création de décors et de marionnettes 
avec Sabine MITTELHAMMER – Dimanche 2 
novembre de 14 h à 18 h à l’espace Jean Mobian – 
Tout public (adultes & enfants accompagnés) - Gratuit 
- Sur inscription en mairie

À venir

Histoires de poche
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Cet été, les seniors guilériens ont pris la route de Romorantin dans 
le cadre des séjours organisés par le C.C.A.S. en partenariat avec 
L’Agence Nationale pour les Chèques-Vacances. Deux groupes 
ont pu profiter de cette escapade : 28 participants début juillet, 
puis 55 personnes mi-septembre.

Sous un soleil radieux, parfois même caniculaire, les journées ont 
été rythmées par de nombreuses visites pour découvrir Romorantin 
et sa région. Le point fort du programme a sans doute été la sortie 
au Zoo de Beauval.

Au-delà des découvertes culturelles et touristiques, ces séjours 
ont surtout été l’occasion de partager de bons moments et de 
renforcer les liens entre participants.

Un goûter convivial est prévu prochainement pour prolonger 
l’expérience et revivre ensemble, en photos et en anecdotes, ces 
belles semaines passées à Romorantin.

Une heure pour rompre l’isolement !

Des séjours seniors réussis à Romorantin

C.C.A.S.

Une rencontre constructive

La commune de Guilers s’associe au 
Département du Finistère et lance « l’heure 
civique guilérienne », un dispositif qui invite 
chaque habitant à aider ses voisins, et en 
particulier des aînés. 

Consacrer une heure de son temps 
aux autres

L’initiative repose sur un principe simple : 
offrir une heure par mois pour aider un 
voisin. Accompagnement aux courses, petit 
bricolage, soutien administratif, moment de 
convivialité ou aide à la mobilité… chaque 
geste compte !

Comment participer ?

Le Centre Communal d’Action Sociale 
(C.C.A.S.) assure la mise en relation 
entre volontaires et bénéficiaires. Les 
habitants souhaitant proposer leur aide ou 
bénéficier du dispositif peuvent s’inscrire 
sur la plateforme guilers.lheurecivique.fr ou 
contacter le C.C.A.S. au 02 98 37 37 05. 
L’heure civique du plan « Bien vieillir » est 
financée par la Conférence des financeurs.

Un engagement qui crée du lien

Au-delà de l’aide ponctuelle, l’heure civique 
constitue un engagement collectif, concret 
et accessible. Elle crée de véritables 

passerelles entre les générations, favorise 
la reconnaissance mutuelle et place la 
convivialité et la solidarité au cœur de la 
vie locale. Ce projet vise à renforcer le lien 
social et l’entraide de proximité, tout en 
luttant contre l’isolement.

À venir
Présentation du dispositif 

l’heure civique  
le mardi 4 novembre à 17 h 30, 

salle Manon des Sources 
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Rencontre avec un écrivain 
guilérien

Avec «  Respirer à nou-
veau », l’auteur guilérien 
Stef GUIVARC’H signe 
son troisième roman. Il y 
raconte le retour difficile 
et plein d’imprévus d’une 
jeune femme à la pointe du 
Finistère, à la mort de son 
père.
Début octobre, l’écrivain est 
venu partager son univers, 
sa passion pour l’écriture et 
son attachement à la Bretagne lors d’une 
lecture d’extraits de ses textes. Ses trois 
romans sont disponibles à l’emprunt à la 
Guilthèque.

Exposition : Créations bois  
& résine cristalline  

de Thierry Le Clerc
Du 4 novembre au 31 décembre

Tourneur d’art à Brest, Thierry LE CLERC 
réalise des pièces uniques de décoration 
en mariant le bois traditionnel à la résine 
translucide. Inspiré par le Kintsugi, 
méthode japonaise de restauration d’objets 
qui sublime les fêlures au lieu de les cacher, 
ses créations interrogent et révèlent la 
beauté que la nature offre.

Atelier créatif : Badges 
d’Halloween

Mercredi 29 octobre de 15 h à 16 h
Sorcières, citrouilles, fantômes… donne vie 
à tes monstres préférés ! La médiathèque 
te propose de fabriquer des badges 
e f f r a y a n t s  o u 
rigolos sur le thème 
d’Halloween. Tout le 
matériel est fourni. 
Pour les 6-10 ans 
– sur inscription 
(les places étant 
limitées, n’attends 
pas la pleine lune 
pour t’inscrire !)

Une matinée en musique
Samedi 15 novembre à 10 h et à 11 h 

Un voyage en chansons, ça vous dit ? Venez 
danser et chanter avec Anna SCOLAN et 
son accordéon ! 
Petits et grands pourront découvrir des 
comptines de différents pays dans une 
ambiance festive et participative. 
De 6 mois à 4 ans - sur inscription

Café des arts #7 : Théâtre 
d’improvisation

Samedi 22 novembre à 11 h

La troupe d’improvisation théâtrale de 
l’Ecole de Musique, Danse et Théâtre 
de Guilers propose une série de défis 
improvisés  ! Qu’est-ce qu’un match 
d’impro ? Une consigne, deux minutes pour 
réfléchir et hop, en scène pour un florilège 
d’interventions improbables où réactivité 
rime avec créativité ! Un spectacle ludique, 
palpitant et bien souvent amusant.

En décembre, les lutins 
farceurs débarquent !

En décembre, après avoir fabriqué de beaux 
cadeaux avec le Père Noël, les lutins se 
cacheront à la Guilthèque. Saurez-vous 

les retrouver ? À la clé, leurs petits 
chaussons oubliés à gagner ! 

Exposition : Peintures 
acrylique, huile et collages 

d’Eva PERHIRIN
Du 2 janvier au 28 février 2026

Autod idacte ,  Eva  PERHIRIN s ’est 
lancée dans la peinture il y a une dizaine 
d’années à la suite d’un voyage. Souhaitant 
s’exprimer à travers une palette de couleurs 
chatoyantes, elle commence par peindre des 
portraits avant d’élargir progressivement 
son univers artistique au collage sur toile 
peinte. Ne souhaitant pas se cantonner à un 
style ou à une technique, l’artiste, toujours 
à la recherche de nouvelles pistes, vous 
propose une exposition riche et variée pleine 
de surprises !

À venir
Goûter tricot : jeudis 16 octobre, 
13 novembre et 11 décembre de 
14 h 30 à 17 h

Café littéraire : samedi 18 octobre 
à 10 h

Ciné-goûter (à partir de 6 ans) : 
mercredis 22 octobre et 17 
décembre à 15 h 

Heure du conte (4 à 8 ans) : 
samedis 8 novembre, 6 décembre, 
10 janvier et 7 février de 15 h à 16 h

Bébés lecteurs / parents (6 mois 
à 3 ans) : samedis 22 novembre, 13 
décembre, 17 janvier et 7 février de 
10 h 30 à 11 h 15

Comité de lecture : jeudi 4 
décembre à 20 h 30

D’autres événements viendront 
enrichir la programmation.

La Guilthèque



 

12

À seulement 12 ans, Naëlhanie LAURENT a 
déjà hissé haut les couleurs de Guilers et de la 
France. En juin dernier, à Vérone en Italie, elle a 
remporté la médaille de bronze aux Championnats 
du monde WBC de boxe thaïlandaise.
Guilérienne depuis 5 ans, Naëlhanie a découvert 
la boxe thaïlandaise d’une manière pour le moins 
originale : après un rêve dans lequel ses petits-
enfants étaient kidnappés, sa grand-mère a 
encouragé la fratrie à apprendre un sport de 
combat pour se défendre. C’est ainsi qu’à l’âge 
de 6 ans, Naëlhanie a chaussé ses premiers gants 
de Muay Thaï… et n’a plus quitté les rings depuis.
Son palmarès est déjà impressionnant : 7 
médailles d’or aux Championnats de Bretagne, 
1 médaille d’or et 2 médailles de bronze aux Championnats de 
France, sans compter de nombreuses autres victoires. Au total, elle 
a disputé 30 combats, dont 19 remportés et 2 ex æquo.
Licenciée aujourd’hui au club de Plouzané, elle s’entraîne cinq fois par 
semaine, sans oublier ses sorties de course à pied hebdomadaires de 

10 km pour compléter sa préparation. En juillet, 
elle a participé à un stage intensif en Thaïlande, 
berceau de son sport, à la suite duquel elle a été 
sélectionnée pour disputer son premier combat 
professionnel.
Élève appliquée avec une moyenne de 16/20 
l’an passé, Naëlhanie concilie études et sport 
de haut niveau avec une grande discipline. 
Déterminée et ambitieuse, elle rêve désormais 
de nouvel les médai l les, de ceintures et 
d’une carrière professionnelle. Elle souhaite 
également reprendre les compétitions de jiu-
jitsu et découvrir le MMA, tout en poursuivant 
sa progression en boxe thaï.
Dans la famille LAURENT, le sport est une 

passion partagée : sa sœur pratique la danse tahitienne et le jiu-
jitsu, son petit frère l’escrime, et leur maman a exploré l’escrime, 
la boxe, le jiu-jitsu et la danse.
Et si elle devait formuler un vœu ? « Reboxer un jour en Thaïlande… 
et devenir très forte. »

La saison 2024/2025 restera comme 
un grand cru pour la section féminine 
du Saint-Renan Guilers handball. Les 
seniors filles ont, en effet, réalisé un 
parcours exceptionnel, conclu par la 
montée de deux équipes en fin de 
championnat.
L’ é q u i p e  p r e m i è r e ,  s o l i d e  e t 
régulière tout au long de l’année, a 
su hausser son niveau de jeu face 
aux adversaires directs. Défense 
appliquée, transitions rapides et 
efficacité offensive lui ont permis de 
décrocher une montée amplement méritée en Excellence régionale. 
De leur côté, les seniors filles 2 ont également brillé. Cette équipe, 
composée d’un mélange de joueuses expérimentées et de jeunes 
en pleine progression, a su trouver le bon équilibre pour signer une 
saison pleine et s’ouvrir les portes de la division supérieure.
Ces deux montées récompensent le travail collectif mené depuis 
plusieurs saisons par le staff technique, les joueuses et l’ensemble 

des bénévoles. Elles traduisent aussi la vitalité de la filière féminine 
au sein du club, qui poursuit sa structuration et attire chaque année 
de nouvelles pratiquantes.
Le SRG handball peut désormais aborder la saison prochaine avec 
confiance et ambition, fort de cette dynamique positive et d’un 
soutien toujours fidèle de ses supporters.

Vie associative et sportive

Quelques dates à retenir

Deux montées pour les seniors filles du Saint-Renan Guilers handball

Salon des vins et 
de la gastronomie

organisé par l’ASG

à l’espace Marcel Pagnol

	   Samedi   dimanche

11 & 12
octobre

Exposition de 
véhicules anciens

organisée par le P’tit rasso

à l’espace Marcel Pagnol

Dimanche

2
novembre

 

Naëlhanie LAURENT, une jeune championne prometteuse

Vide grenier
organisé par l’A.P.E. 

Chateaubriand

à l’espace Marcel Pagnol

Dimanche

16
novembre



Le Club d’athlétisme Guilérien, l’une des 
cinq entités de l’Iroise Athlétisme, regroupe 
trois sections : athlétisme, marche nordique 
et running. Dynamisé par l’ouverture de 
la salle d’athlétisme en 2021, le club 
connaît une progression constante de ses 
effectifs et devrait atteindre le cap des 300 
adhérents cette année.

Un fort engouement pour le running

Parmi ces sections, c’est la section 
running qui se distingue par sa croissance 
spectaculaire ces dernières années. 
En 2017, elle comptait 27 coureurs ; 
aujourd’hui, 125 adhérents (67 hommes, 
58 femmes) participent aux entraînements, 
dont 27 nouvelles recrues depuis la rentrée. 
La bonne humeur qui règne au sein du 
groupe n’est sans doute pas étrangère à 
ce succès. Chacun y trouve sa place, quel 
que soit son niveau et les déplacements 
en commun vers les courses renforcent 
«  l’esprit club  »  : 15 participants au 
marathon de Vannes le 28 septembre, 20 
à l’ultra-trail d’Oléron au mois de mars puis 
31 au marathon de la Loire (Saumur) en 
mai prochain.
Les créneaux d’entraînement running sont 
variés :

 �mardi soir : renforcement musculaire 
spécifique ou travail de côtes,

 �mercredi soir : sorties endurance de 7 à 
12 km en groupe de distance et d’allure 
sur circuits mixtes route/nature,

 �vendredi soir : séances de fractionné, 
en extérieur ou sur piste,

 �dimanche matin : sorties longues à 
Guilers ou sur le sentier côtier (GR34).

Les autres sections du Club 
d’Athlétisme Guilérien

La section athlétisme accueil le les 
enfants dès 4 ans jusqu’aux adultes. 
Les plus jeunes s’entraînent dans la salle 
d’athlétisme de Guilers, tandis que les 
catégories minimes et plus combinent 
entraînements en salle et au stade de 
Saint-Renan. L’équipe d’encadrement, 
dynamique, s’est particulièrement étoffée 
cette année, permettant de proposer un 
deuxième créneau hebdomadaire pour 
les poussins. Elle s’investit également 
largement dans les stages de formation 
proposées par la FFA.
La section marche nordique, avec une 
trentaine d’adhérents, organise des 
sorties locales le mercredi après-midi 

et le dimanche matin, même pendant 
les vacances scolaires, pour arpenter les 
sentiers locaux ou littoraux. L’année est 
ponctuée par des événements conviviaux, 
comme la marche nocturne et le week-end 
de marche nordique.
Contact : guilersathle@gmail.com.
Site Internet : www.guilersathle.fr

 

Loto
organisé par la Flèche 

gymnique guilérienne

à l’espace Marcel Pagnol

Dimanche

18
janvier

Vente d’oranges
organisée par l’association 

Partage
au centre-ville

Samedi

6
décembre

Thé dansant
organisé par le Club 

Emeraude
à l’espace Marcel Pagnol

Dimanche

14
décembre

Marché de Noël 
organisé par la Farandole 

des p’tits loups

à l’espace Marcel Pagnol

Dimanche

30
novembre

Quelques dates à retenir  

Découvrez la section running du Club d’athlétisme Guilérien
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Depuis le 1er avril 2025, Romain FLOC’H 
met son savoir-faire et sa passion au service 
des particuliers. Après un bac professionnel 
forestier et un BTS commerce du bois, il 
s’oriente vers le paysagisme. Fort de huit 
années d’expérience dans ce domaine 
notamment au sein de l’entreprise Paysage du 
Léon, il décide de lancer sa propre entreprise 
spécialisée dans l’aménagement extérieur : 
Penfeld Paysages.
Aujourd’hui, Romain imagine et réalise des 
aménagements adaptés à chaque projet et 
à chaque terrain. Ses prestations couvrent 
un large éventail de compétences :

 �conception paysagère : réalisation de plans 
en 3D pour vous permettre de vous projeter 
facilement, de l’idée initiale jusqu’à la 
réalisation des travaux.

 �menuiser ie  extér ieure  :  ter rasses, 
clôtures ou pergolas en bois, entièrement 
personnalisées.

 �maçonnerie paysagère :  réalisation 
de murs en pierre, terrasses, dallages, 
enrobés, béton lavé et clôtures, pour des 
aménagements solides, esthétiques et 

parfaitement intégrés à votre extérieur.
 �jardins et massifs : création d’espaces 
végétalisés, haies, massifs et pelouses, 
p o u r  u n  ex t é r i e u r  h a r m o n i e u x  e t 
fonctionnel.

Romain ne réalise pas l’entretien de jardin, 
son activité est centrée sur la création et 
l’aménagement paysager.
Son approche repose sur l’écoute du client 
et le respect de l’environnement, avec 
notamment l’utilisation de matériaux durables. 
Parmi ses réalisations à Guilers, on peut 
notamment citer la végétalisation de la cour 
de l’école maternelle Sainte-Thérèse, un projet 
dont il est particulièrement fier.
À travers Penfeld Paysages, Romain FLOC’H 
crée des espaces verts uniques, qui reflètent 
la personnalité de leurs propriétaires, en 
associant esthétisme, confort et durabilité. 
Toujours disponible pour conseil ler et 
accompagner, il invite chacun à venir échanger 
sur ses projets :
« N’hésitez pas à me contacter, je serai 
heureux de discuter de vos idées, de vous 
conseiller et de vous accompagner pas à 

pas pour transformer vos envies en un jardin 
unique, agréable et durable. »
Romain intervient dans un rayon de 30 km 
autour de la commune du lundi au vendredi, 
de 8 h à 12 h et de 13 h à 19 h.
Adresse : 
	 313 route du Guenvez, 29820 Guilers
Contact : 06 17 82 23 97 
	 contact@penfeldpaysages.net
Site internet : 
	 https://www.penfeldpaysages.net/
Facebook & Instagram : Penfeld Paysages

Au cœur du bois de Keroual, la crêperie 
guinguette Chez Raymonde a ouvert ses 
portes le 4 juillet 2025. Le projet est porté par 
le gérant Rémi PENCREACH, déjà co-gérant 
de plusieurs établissements dans le pays de 
Brest et par Dorian LE BRIS, directeur du Big 
Boy à Landerneau.
Anciennement connue sous le nom de Blé 
Noir, la crêperie a été reprise et rebaptisée 
en hommage à la grand-mère de Rémi, 
Raymonde, connue pour son goût des fêtes. 
Le duo a choisi d’y développer une guinguette 
saisonnière d’avril à octobre, selon la météo, 

afin de profiter du cadre exceptionnel du plan 
d’eau. Leur ambition est claire : faire de ce 
site atypique un véritable lieu de vie, mêlant 
restauration, détente et animations.
Le midi, l’établissement fonctionne en mode 
crêperie avec la nouveauté d’un menu bouillon 
breton mettant à l’honneur les produits du 
terroir et le blé noir avec notamment du kig 
ha farz. Le soir, place à l’ambiance guinguette, 
avec des repas conviviaux à partager.
L’été, l’endroit prend une dimension festive 
avec des DJ sets, concerts, soirées à thème 
(paëlla,…), tournois de palet ou encore 

piano-bar. Des jeux bretons en plein air sont 
également à disposition. Grâce à sa licence 
IV, Chez Raymonde sert aussi bien des repas 
que des planches accompagnées d’un verre.
En parallèle, l’équipe propose un service 
traiteur pour les anniversaires, mariages, 
retours de noces, séminaires, festivals et 
enterrements.
Aujourd’hui, une dizaine de salariés travaillent 
dans l’établissement. La clientèle vient 
majoritairement de l’agglomération brestoise. 
Avec une volonté affirmée de travailler au 
maximum avec des produits bretons et locaux, 
l’établissement entend s’ancrer durablement 
dans la vie guilérienne.
Chez Raymonde accueille ses clients du mardi 
au jeudi de 12 h à 14 h, le vendredi et samedi 
de 12 h à 22 h, et le dimanche de 12 h à 18 h.
Adresse : Bois de Keroual, 29820 Guilers
Contact : 02 98 07 57 40
	 keroual@blenoir.com
Site internet : www.blenoir.com
Facebook : Chez Raymonde by Blé Noir & Bois 
de Keroual
Instagram : chez_raymonde_blenoir_keroual
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Chez Raymonde, une crêperie guinguette à Guilers

Artisans, commerçants
et entreprises

Penfeld Paysages, des jardins sur mesure à Guilers



Notre groupe, issu de la majorité municipale actuelle, s’est 
élargi avec de nouvelles personnes. Ensemble, nous formons 
une équipe motivée, composée de femmes et d’hommes bien 
ancrés dans la vie locale et connaissant la vie politique.

Soucieux de mieux connaître vos besoins et vos attentes, ce 
groupe a engagé une démarche de rencontre avec la population. 
Cela traduit notre volonté d’ouverture et de dialogue, pour 
construire avec vous des solutions adaptées et réalistes. Nous 
avons à cœur de porter vos aspirations et de bâtir un avenir 
commun pour notre ville.

Nous voulons assurer l’avenir de notre commune sans chercher 
à « renverser la table », comme certains aimeraient le faire.

L’avenir ne se prédit pas, il se construit, loin de toute démagogie 
et de tout esprit idéologique contraire à l’intérêt général.

Rien n’est jamais acquis : même s’il fait bon vivre à Guilers, 
nous devons rester vigilants et attentifs aux évolutions de notre 
société et de son environnement.

Plusieurs sujets nous tiennent particulièrement à cœur.

La sécurité, tout d’abord : garantir un cadre de vie serein, assurer 
la tranquillité publique et renforcer la prévention, notamment 
auprès des jeunes sont des priorités. Nous défendons une 
sécurité du quotidien, basée sur le respect, la confiance et 
l’échange.

L’urbanisme reste au cœur de nos préoccupations : forte des 
réalisations déjà menées, nous souhaitons poursuivre ce travail 
afin de préserver la qualité de vie et anticiper les besoins à venir.

Enfin, l’économie locale : soutenir les commerces de proximité, 
encourager l’artisanat et favoriser de nouvelles initiatives, 
afin que Guilers reste une ville agréable pour vivre, travailler 
et entreprendre.

Notre projet se construit pas à pas, à partir des besoins réels 
du territoire et des attentes que vous exprimez. Fidèles à nos 
valeurs, nous voulons élaborer un avenir partagé et ambitieux 
pour notre commune.

Nous vous remercions de votre confiance. C’est avec vous et 
pour vous que nous continuerons à bâtir un Guilers où il fait 
bon vivre et s’épanouir.

Continuons Guilers Autrement

Alors que nous ne sommes encore qu’à six mois des élections 
municipales, déjà 250 listes citoyennes et participatives se sont 
lancées sous la bannière « La mairie est à vous ! ». Notre collectif 
Ensemble pour Guilers s’inscrit dans ce mouvement, « Guilers est 
à vous ! » sera notre leitmotiv. Campagne d’affichages, réunions 
publiques, nous amorçons cette période pré-électorale fidèles à 
notre charte qui promeut la participation des citoyens aux réflexions 
et aux décisions et l’indépendance vis-à-vis des partis politiques.

Après avoir mis en circulation les cahiers citoyens au début du 
printemps et présenté une synthèse aux guilériens le 15 mai, la 
réunion publique organisée le 17 septembre a marqué notre entrée 
en campagne électorale et permis de dégager des propositions 
qui contribueront au socle de notre programme municipal 2026. 
Nous construisons avec les guilériens.

A l’heure où nous écrivons, nous ne connaissons pas encore notre 
tête de liste, mais le processus de désignation est lancé. Tous les 
guilériens signataires de notre charte de valeurs pourront participer 
à l’élection sans candidat prévue le 2 octobre. Le plus dur restera 
alors à réaliser. Construire une liste citoyenne et participative, sans 
étiquette politique, orientée à gauche, regroupant des personnes 
motivées à construire l’avenir de la commune.

Elaborer un programme social et culturel redonnant la main 
aux acteurs associatifs, améliorer le cadre de vie de toutes les 

générations de guilériens, considérer l’aménagement urbain, la 
rénovation des infrastructures et la création de logements sous 
un angle écologique, faciliter et sécuriser l’usage des mobilités 
douces seront quelques-uns de nos marqueurs forts. Nous nous 
engageons d’abord pour un projet.

Comme vous, nous avons été surpris que la majorité annonce 
deux candidats pour les élections municipales 2026. Nos 
observations en conseil municipal ne permettent pour l’instant 
aucun éclaircissement. Nous formulons cependant une attente 
à leur égard, que les candidats ou listes déclarés affichent le plus 
rapidement leurs ambitions pour Guilers de manière à ce que 
cette campagne pour les élections municipales soit exemplaire. 
S’appuyer sur un programme davantage que sur des personnalités 
nous paraît le meilleur moyen de se prémunir contre la cacophonie 
de fausses rumeurs et d’attaques personnelles.

Sans conteste, les guilériens désirent le changement, un 
changement dans les pratiques et dans les politiques menées. 
Un changement de majorité ! Mais sans vous, rien ne se fera. 
Le collectif Ensemble pour Guilers se bâtit pour les guilériens et 
avec les guilériens, il s’engage pour l’avenir de Guilers et de tous 
les guilériens. Alors, rejoignez-nous pour prendre le pouvoir et le 
partager !

Ensemble pour Guilers (epguilers@gmail.com)

Majorité municipale

Minorité municipale
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Expression libre
Une équipe dynamique à l’écoute des Guilériennes et des Guilériens !

Le contenu des articles de cette page n’engage que la responsabilité de ses auteurs.



 

Programmation culturelle

Billets en vente à la mairie de Guilers,  
sur le site www.ticketmaster.fr  

et dans les centres Leclerc.

Festival Abers 
Blues : 

Soul Thrivers

Samedi 22 novembre – 20 h 30

Espace Jean Mobian – 12 €, 8 €

Festival Les Bobines de l’Étrange  
Le chien des Baskerville

Travelling .A.

Vendredi 24 octobre – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit

Comédie musicale
Tous en scène

Travelling .A.

Vendredi 28 novembre – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit

Festival Grande Marée :
Léa Pellarin

Dimanche 23 novembre – 16 h 

Espace Jean Mobian – Gratuit

L’après-guerre en Italie  
Une vie difficile

Travelling .A.

Vendredi 12 décembre – 20 h 30

Espace Jean Mobian – Gratuit


