
MENUS DU 02 MARS AU 20 MARS 2026 
 

LUNDI 02 MARS 2026 
 

Pain & Carottes râpées vinaigrette 
 

Poulet rôti (VOF) & Pommes de terre 
vapeur 

 
Emmental bio & Fruit de saison bio 

 MARDI 03 MARS 2026 
 

  Pain & Salade verte vinaigrette 
 

Bœuf miroton (VOF)        & Semoule 
complète bio 

 
Yaourt nature bio & Fruit de saison 

bio 

 JEUDI 05 MARS 2026 
 

Pain bio & Velouté de poireaux 
 

Poisson du jour sauce roussette 
& Riz et épinard 

 
Fromage blanc vanille& Fruit de 

saison bio 

 VENDREDI 06 MARS 2026 
 

Pain bio & Betteraves au brie 
vinaigrette 

 
Omelette aux champignons 

& Haricots verts bio 
 

Fruit de saison bio 

    

LUNDI 09 MARS 2026 
Pain & Céleri rémoulade 

 
Paupiette de veau sauce paysanne 
(VOUE)          & Purée de pommes 

de terre 
 

Edam & Fruit de saison bio 

MARDI 10 MARS 2026 
 

Pain & Salade de lentilles 
 

Rôti de porc sauce moutarde (VOF-
BBC) & Carottes persillées 

 

Saint Nectaire AOP & Fruit de saison 
bio 

JEUDI 12 MARS 2026 
 

Pain bio & Endives aux noix 
 

Lasagnes de légumes 
 

Yaourt noix de coco bio la ferme de 
Traon Bihan 

 
 

VENDREDI 13 MARS 2026 
 

Pain bio & Potage de légumes 
 

Saumon au four & Blé aux brocolis 
 

Vache qui rit bio& Fruit de saison bio 

    

LUNDI 16 MARS 2026 
 

Pain & Salade composée 
 

Spaghettis bolognaise (VOF)  
& Emmental râpé bio 

 
Compote pomme poire bio 

MARDI 17 MARS 2026 
 

Pain bio & Maïs au chèvre 
 

Colombo de poulet (VOF) & 
Printanière de légumes 

 
Yaourt sucre de canne & Fruit de 

saison bio 

JEUDI 19 MARS 2026 
 
Pain bio & Chou rouge vinaigrette 

 
Poisson du jour sauce salsa &  

Purée de carottes 
 

Yaourt brassé aux fruits bio &Fruit 
de saison bio 

VENDREDI 20 MARS 2026 
 

Pain bio & Salade de pois chiches et 
persil 

 
   Parmentier de lentilles vertes 

 
Petit suisse sucré & Fruit de saison 

bio 
    

 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Légende : bio : produit issu de l’agriculture biologique / AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / 

# : Pêche durable /   : contient 1 ou plusieurs produits issus de l’agriculture biologique / HVE : Haute valeur environnementale/ VOUE : Viande 
Origine Union européenne 

  
 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques et/ou d’approvisionnements. 
  
 



MENUS DU 23 MARS AU 10 AVRIL 2026 
 
 

LUNDI 23 MARS 2026 
 

Pain & Carottes râpées 
à l’emmental 

 
Rôti de dinde en sauce (VOF) & 

Mélange 4 céréales bio 
 

Salade de fruits 

 MARDI 24 MARS 2026 
 

Pain & Mâche mimolette ciboulette 
 

Blanquette de veau (VOF) &  
Boulgour bio  

 
Fruit de saison bio 

 JEUDI 26 MARS 2026 
 

Pain bio & Feuilleté au fromage 
 

Blé à la mexicaine  
 

Ile flottante 

 VENDREDI 27 MARS 2026 
 

       Pain bio & Salade d’édam 
 

Navarin d’agneau printanier (VOUE) 
& Haricots blancs 

 
Gouda & Fruit de saison bio 

    

LUNDI 30 MARS 2026 
 

Pain & Œuf mayonnaise 
 

Carbonara de légumes 
Tagliatelles ½ complète bio 

 

Emmental râpé bio & Fruit de saison 
bio 

MARDI 31 MARS 2026 
REPAS A THEME AFRIQUE 

Pain & Carottes à l’orange 
et au cumin 

 
Mafé de bœuf (VOF)& Riz 

 

 
Banane rôtie au four et coco râpée 

JEUDI 02 AVRIL 2026 
 

Pain bio & Piémontaise au thon 
 

Sauté de porc façon diable (VOF-
BBC) & Poêlée brocolis et 

champignons 
 

Tomme blanche & Fruit de saison bio 

 
 

VENDREDI 03 AVRIL 2026 
 

     Pain bio& Macédoine au brie 
 

Poisson du jour sauce aux moules 
 & Pommes de terre vapeur 

 
Fruit de saison bio 

    

LUNDI 06 AVRIL 2026 
 
 
  

MARDI 07 AVRIL 2026 
 

Pain& Salade niçoise 
 

Cassoulet maison (VOF-BBC) 
 

Coulommiers & Fruit de saison bio 
 

JEUDI 09 AVRIL 2026 
 

Pain bio & Salade de pommes de 
terre sardines 

 
Merguez bœuf/mouton (VOUE) &  

Légumes au fromage fondu 
 

Yaourt au citron bio la ferme de 
Traon Bihan 

VENDREDI 10 AVRIL 2026 
 

Pain bio & Saucisson à l’ail 
cornichons 

 
Haché de veau sauce au poivre 

(VOUE) & Gratin dauphinois 
 

Fruit de saison bio 

    

 
 
 
 
 
 
  

Légende : bio : produit issu de l’agriculture biologique / AOC : Appellation d’Origine Contrôlée / VOF : Viande d’Origine France / BBC : Bleu Blanc Cœur / 

# : Pêche durable /   : contient 1 ou plusieurs produits issus de l’agriculture biologique / HVE : Haute valeur environnementale/ VOUE : Viande 
Origine Union européenne 

  
 

Menus sous réserve de modifications pour des raisons techniques et/ou d’approvisionnements. 
  
 


