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Cheres Guilériennes, chers Guilériens,

Il'y a deux mois, a la suite de la démission de notre maire, Pierre OGOR, pour des
raisons de santé, le conseil municipal m’a confié la responsabilité de maire de Guilers. Je
souhaite avant tout lui adresser, au nom de la commune, nos pensées les plus sincéres
et nos voeux de rétablissement. Son engagement au service de Guilers mérite respect
et considération.

Cette situation a placé notre commune dans un moment particulier. Elle appelait
des choix clairs : préserver la stabilité, garantir la continuité de |'action municipale et
respecter pleinement le cadre républicain. C’est dans cet esprit que j’exerce aujourd’hui
cette fonction, avec sérieux, détermination et sens des responsabilités.

Je remercie les élus du conseil municipal pour la confiance qui m’a été accordée.
Cette confiance ne signifie pas I'effacement des différences, mais I'engagement collectif
a faire fonctionner la commune. Le débat fait partie intégrante de la démocratie locale.
Il est Iégitime, mais il ne saurait se transformer en divisions stériles ou en blocages
préjudiciables a I'intérét général. Gouverner, c’est décider, dans le respect des regles
et au service de toutes et tous.

Je tiens a saluer le travail constant des agents municipaux. Leur professionnalisme
et leur sens du service public permettent a la commune de continuer a avancer, quelles
que soient les circonstances. L'action municipale s’inscrit dans le temps long. Les projets
que nous menons aujourd’hui sont le fruit d'un travail engagé depuis plusieurs années
et poursuivi avec constance.

Les semaines a venir seront naturellement des temps d’expression et de débats.
C’est |égitime. Mais mon devoir, aujourd’hui, est clair : assurer la stabilité, maintenir le
dialogue et permettre a Guilers de continuer a fonctionner sereinement et efficacement.

Dans un contexte national et international parfois source d’inquiétudes et de
tensions, je veux vous le dire avec clarté : Guilers avance. Notre commune peut compter
sur la force de ses habitants, le dynamisme de son tissu associatif et le professionnalisme
de ses agents. C'est ensemble, dans le dialogue et la confiance, que nous continuerons
a construire 'avenir de Guilers

Je vous adresse, au nom de la municipalité, mes meilleurs veeux pour I'année 2026.

Bonne lecture,
Bloavez Mad.
Matthieu SEITE

Vifle
Active & Sportive
| | | 1%,
Des présidents d’associations mis a I'honneur
lors de la cérémonie des voeux

A I'occasion de la cérémonie des veeux, les présidents des associations
actives et sportives de Guilers ont été mis a I’honneur pour leur
engagement bénévole et leur implication au sein de la vie associative
locale.

Par leur investissement régulier, ces femmes et ces hommes participent
al'animation sportive et associative de la commune. lls accompagnent
les bénévoles, encadrent les pratiquants de tous ages et contribuent a
rendre les activités sportives et culturelles accessibles au plus grand
nombre, tout au long de I’année. Leur engagement collectif s’inscrit
dans la dynamique ayant conduit a I’obtention du troisieme laurier
« Ville Active et Sportive ».

La municipalité remercie I'’ensemble des présidents d’associations
ainsi que les bénévoles qui les accompagnent pour leur implication au
service de la vie locale.

Matthieu SEITE

Maire de Guilers,
Directeur de publication
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Vous pouvez adresser vos suggestions, soit
par courrier au service Communication de la
mairie, soit par mail a I'adresse suivante :
anne-laure.bouzelloc@mairie-guilers.fr

Remerciements aux élus et au personnel
municipal ainsi qu’a toutes les personnes
qui ont travaillé au montage de ce magazine.



Le 12 décembre, la fanfare du Nogl Orchestra a donné le coup d’envoi
des festivités en musique pour l'arrivée tres attendue du Pére Noél en
caleche. En point d’orgue de la soirée, Cécile, la gagnante du concours
de dessin, a eu I’honneur d'illuminer les décorations de Noél aux cotés
de Matthieu SEITE, maire de Guilers. Petits et grands ont ensuite

pu savourer chocolats chauds et vins chauds offerts par I'Union des
commergants de Guilers et se balader en caléche au cceur de la ville.

Le 20 décembre, la magie s’est prolongée avec une nouvelle aprés-midi
d’animations placée sous le signe du rire. Les artistes The Don et Dizzy
ont été chaleureusement applaudis pour leurs performances mélant
humour et poésie. Et, comme lors de la premigre soirée, les Guilériennes et
Guilériens ont pu profiter de tours en caléche et du traditionnel manége,
prolongeant |'esprit festif et convivial des fétes de fin d’année a Guilers.

L"équipe des espaces verts s’est recemment mobilisée pour apporter
une touche de nature au cimetiére du centre-ville. Sous la direction
de Cédric FOURNIER, responsable du service, Gilles POULLAOUEC,
Thomas JUSTINIANO et Frédéric GOUACHE, accompagnés du
stagiaire en CAP Jardinier Paysagiste Mamadou DIAKITE, ont
procédé a la mise en place de gazon de plaquage entre les tombes.

Cette initiative poursuit plusieurs objectifs : transformer les
étendues minérales en espaces naturels, réduire la pénibilité
et le temps d’entretien grace a des variétés de gazon a faible
développement, favoriser le retour de la biodiversité et créer de
véritables Tlots de fraicheur.

Grace a ce projet, le cimetiére gagne en esthétisme tout en
devenant un lieu plus respectueux de I'environnement. Une belle
démonstration du savoir-faire de nos équipes techniques !




Elections municipales et communautaires 2026

Les élections municipales et
communautaires auront lieu les 15 et
22 mars 2026.

Inscription sur les listes
électorales

Les inscriptions sur les listes électorales
se cl6turent le 4 février en ligne et le 6
février 2026 en mairie. Cependant, si vous
déménagez apres la date limite d’inscription
pour I'une des raisons suivantes, vous
pouvez vous inscrire jusqu’au jeudi 5 mars
2026 inclus si:

™ vous étes agent public muté ou admis a
faire valoir vos droits a la retraite aprés
la cloture des inscriptions ou membre
de la famille d’'un agent public concerné,

« vous étes un militaire,

v vous déménagez pour un motif
professionnel ou étes membre de la
famille d’'une personne déménageant
pour motif professionnel,

" vous atteignez I'dge de 18 ans aprés la
cloture des délais d’inscription ou que
vous devenez Frangais par naturalisation
apres la cléture des délais d’inscription
et que vous n’étes pas inscrit d’office
sur les listes électorales.

Suivi de votre inscription

Vous avez la possibilité de vérifier votre
situation électorale sur le site service-
public.gouv.fr et de vous renseigner sur
votre commune d’inscription et votre
bureau de vote. En cas de probleme,
veuillez contacter votre derniere commune
d’inscription.

Bureaux de vote

Les bureaux de vote sont situés a I'Espace
Pagnol, 11, rue de Milizac. Ils seront ouverts
de 8 ha 18 h. Vous trouverez le numéro de
votre bureau sur votre carte d’électeur. Si
vous avez besoin d’aide pour vous rendre au
bureau de vote, contactez la mairie afin de
vous inscrire pour bénéficier des navettes
gratuites (Tél.: 02 98 37 37 37).

Documents nécessaires

Pour voter, vous devez obligatoirement vous
munir d’'un des documents suivants :

" carte nationale d’identité, valide ou
périmée depuis moins de 5 ans,

v passeport, valide ou périmé depuis
moins de 5 ans,

» carte d’identité de parlementaire, en
cours de validité, avec photographie,
délivrée par le président d'une
assemblée parlementaire,

w carte d’identité d’élu local, en cours de
validité, avec photographie, délivrée par
le représentant de I'Etat,

« carte vitale avec photographie,

w carte du combattant, en cours de
validité, avec photographie, délivrée
par I'Office national des anciens
combattants et victimes de guerre,

« carte d’invalidité, en cours de validité,
avec photographie ou carte de mobilité
inclusion, en cours de validité, avec
photographie,

« carte d’identité de fonctionnaire de
I'Etat avec photographie,

w carte d’'identité avec photographie ou
carte de circulation, en cours de validité,
avec photographie, délivrée par les
autorités militaires,

« permis de conduire en cours de validité,

v récépissé valant justification de
I'identité, en cours de validité, délivré
en échange des pieces d’identité en
cas de contréle judiciaire,

« permis de chasser, en cours de validité,
avec photographie, délivré par I'Office
national de la chasse et de la faune
sauvage. Le permis de chasse délivré
par I'Office national de la biodiversité
n’'est pas valable.

La carte électorale n’est pas obligatoire,
mais elle facilite les opérations de vote.

Vote par procuration

Vous serez absent le jour du vote ? Vous
pouvez charger un électeur de voter a votre
place, dans votre bureau de vote. Pour cela,
vous devez faire une procuration de vote :

« En effectuant la démarche en ligne sur
le site www.maprocuration.gouv.fr. Vous
devrez vous munir soit de son numéro
d’électeur et de sa date de naissance,
soit de toutes ses données d’état civil
et sa commune de vote. Puis, vous
devez impérativement vous rendre en
gendarmerie ou au poste de police pour
valider votre procuration, en présentant
votre carte nationale d’identité, sauf si
vous détenez une identité numérique
certifiée via France Identité.

« En vous déplagant en gendarmerie
ou au poste de police. Munissez-
vous de I'imprimé cerfa 14952*03,
accessible sur www.service-public.
fr, préalablement complété, de votre
numéro national d’'électeur, de celui
de I'électeur chargé de voter a votre
place et de votre piece d’identité. Faire
cette démarche au plus tt vous assure
de pouvoir voter par procuration le jour
du vote. Attention, un électeur ne peut
disposer que d’une seule procuration
établie en France et une a I'étranger.

Les résultats

Le dépouillement est ouvert au public. A
I'issue de ce dernier, les résultats seront
affichés a I'Espace Pagnol, en mairie et
sur le site de la ville.

Vous trouverez tous les renseignements
utiles sur service-public.gouv.fr.




Les echappeées nature, des
balades et découvertes
pour les tout-petits

Depuis septembre, le Relais Petite Enfance de Guilers s’associe
avec celui de Bohars pour proposer aux enfants et a leurs
assistantes maternelles une sortie chaque saison dans un
lieu naturel. Encadrées par les responsables des relais, ces
sorties permettent de favoriser le lien a la nature et de créer
des espaces de jeux sensoriels évoluant au fil des saisons. De
petits ateliers sont proposés, offrant de beaux moments de
partage et d’éveil pour les tout-petits.

Matinée hivernale pour
s'emerveiller ensemble

Le 12 décembre dernier, le Relais Petite Enfance, la créche
Les Petits Poussins, la section jeunesse de la Guiltheque
et la coordination enfance & périscolaire ont animé une
matinée de jeux sensoriels et de contes d’hiver, dédiée aux
enfants accompagnés de leurs assistantes maternelles et
aux professionnelles de la creche. Cette matinée a permis de
cloturer 'année autour de la découverte, de I'émerveillement
et de la convivialité.

Soirée thématique sur
I'alimentation et le besoin
de succion

Le 27 novembre, a la Maison de I'Enfance, le Relais Petite Enfance et la
créche Les Petits Poussins ont organisé une soirée thématique devant
un public de 25 personnes composé de parents et de professionnels.
L'orthophoniste en prévention et rééducation, Laure LELIEVRE, est
intervenue sur le theme
de I'alimentation et du
besoin de succion des
tout-petits. Une soirée
riche en conseils pratiques
et en informations utiles
pour accompagner le
développement des
enfants.

Bébés lecteurs, un partenariat qui a
fete ses 1an en novembre dernier!

Depuis un peu plus d’un an, le Relais Petite Enfance collabore
avec la Guiltheque pour proposer chaque mois aux jeunes enfants
et a leurs assistantes maternelles une séance de bébés lecteurs
en salle du conte. Ce partenariat associe les compétences des
deux structures afin de proposer des séances adaptées au tres
jeune public.

Découvrir le livre sous toutes ses formes, développer I'attention
et |'écoute, chanter avec divers instruments, s’éveiller, partager
et s’amuser... tels sont les objectifs de ces séances mensuelles.
Chague mois, une nouvelle thématique est proposée : le printemps,
les transports, la nuit, la peur, les fétes de fin d’année, les couleurs,
I'alimentation... les idées ne manquent jamais !

Depuis le mois de septembre, pour accueillir un plus grand nombre
d’enfants, deux séances sont organisées lors d’'une méme matinée.
Les inscriptions pour les professionnelles se font aupres de la
Guiltheque.




Une nouvelle chaufferie pour le confort des éléves

Depuis plusieurs années, le chauffage du
groupe scolaire Chateaubriand ne répondait
plus pleinement aux besoins. Les anciennes
chaudieres au fioul, devenues obsoleétes,
entrainaient chaque hiver des pannes
répétées. Pour maintenir une température
acceptable dans certaines classes, des
radiateurs d’appoint devaient parfois étre
installés.

Afin d’apporter une solution durable et
adaptée au site scolaire, des études de
faisabilité ont été menées avec I'appui
d’'un architecte et de bureaux d’études
spécialisés. Ce travail a conduit au choix

Informations sur le projet

d’un réseau de chaleur biomasse, plus
fiable, plus performant et plus respectueux
de I'environnement.

Une chaufferie centralisée permet
désormais d’assurer le chauffage du groupe
scolaire Chateaubriand, ainsi que des
batiments municipaux voisins. Elle repose
sur deux chaudiéres complémentaires :
une chaudiére principale fonctionnant
aux plaguettes bois, et une chaudiére au
gaz utilisée en appui ou en substitution
si nécessaire. Les batiments sont reliés
par un réseau de canalisations enterrées
garantissant une diffusion homogene de

la chaleur.

Les travaux ont débuté a la mi-avril et
se sont achevés fin octobre. Grace a
["avancement du chantier, la nouvelle
installation a pu étre mise en service dés
la reprise scolaire aprés les vacances de la
Toussaint, permettant d’aborder la saison
de chauffe dans de bonnes conditions.

Aujourd’hui, éleves et enseignants
constatent une nette amélioration du
confort thermique au sein de I'école. Ce
nouvel équipement contribue a offrir un
cadre plus agréable, favorable au bien-étre
et a la concentration des enfants.

Maitre d’ouvrage :
Mairie de Guilers
Architecte :
O’Architecture
Maitrise d’ceuvre :
SCAR Ingénierie
BET Energies renouvelables :
Anhéol Energies

Entreprises intervenantes :
- voirie et réseaux divers, gros ceuvre,
étanchéité, fagades, VRD :
Marc SA (Brest)
- chauffage et ventilation :
SARL Le Bihan (Bégard)
- serrurerie :
Serrurerie Brestoise (Guipavas)

Financements :
- Etat : Fonds vert : 96 800 € (11,8 %),

DSIL: 25890 € (3,16 %)

- Région Bretagne : ADEME (Contrat

Chaleur Renouvelable Bretagne) :
152 640 € (18,61 %)

- Département du Finistere :

Pacte Finistere 2030 : 100 000 €

Contréle technique et SPS:
APAVE

Montant de I'opération: 820 000 € HT

(12,20 %)
- Commune de Guilers : 444 670 €
(54,23 %)

Animations sur les temps scolaires

Festival Grande Marée, contes et voyages
imaginaires

Lundi 24 novembre, 298 éleves de CE1 et CE2, issus des écoles
Pauline Kergomard, Chateaubriand et Sainte Thérése, ont
participé au festival Grande Marée, organisé par I'’Association
pour le Développement des Arts de I'Oralité (ADAO). Les enfants
ont été captivés par les deux spectacles proposés par le conteur
Frangois VINCENT :

« Le blues de la grenouille », tiré d’un conte aborigéne sur
les blessures d’une petite grenouille générant un cataclysme
écologique.

« Le dattier du sultan de Zanzibar », conte swahili farfelu,
mélange subtil de saveurs africaines, arabes et européennes
dans une ambiance sonore de reggae dub oriental.

Difficile de repartir en classe sans quelques ritournelles en téte !

Serial Cleaner en action

En novembre et décembre, les classes de CP/CET1 de I'école
Sainte Thérése ont participé au projet « Serial Cleaner », avec les
animateurs du service propreté de Brest Métropole. Les enfants
ont testé la pince et la souffleuse pour le ramassage manuel des

déchets, le sablage des graffitis et méme la balayeuse pour illustrer
le ramassage mécanique.

En mars/avril 2026, ce sera au tour des CM1 et CM1/CM2 de
I'école Pauline Kergomard.

Tri et recyclage a la maternelle
Chateaubriand

Le 27 novembre, les animateurs Tri et Prévention du service
propreté de Brest Métropole sont intervenus dans les classes de
MS/GS et GS pour initier les enfants au tri et au recyclage. Trois
ateliers ont été proposés :

une vidéo de sensibilisation « Compostman et moi »,

un atelier de ramassage des déchets dans la garderie transformée
en centre de tri,

le jeu « la roue des déchets » pour trier correctement les déchets,

le relais a été passé aux enseignants pour poursuivre le projet.



Festival Grande Marée avec Frangois VINCENT

On teste la souffleuse !

Atelier picking

Et sur les temps périscolaires...

Découverte gourmande a la
cantine

Ala cantine, les enfants ont embarqué pour
une petite aventure culinaire a la découverte
des légumes anciens. Entre explications et
dégustations, ils ont pu toucher, sentir et
godter des légumes parfois méconnus...
mais finalement appréciés !

Au menu du jour : de jolies carottes de
toutes les couleurs, un délicieux mijoté de
veau nappé d’une sauce aux topinambours,
une douce purée de panais et une compote
pomme mirabelle.

Un repas coloré et plein de saveurs
pour éveiller les papilles de nos petits
explorateurs culinaires.

Cinéma et théatre

Ce trimestre, les enfants ont découvert les
métiers du cinéma a travers différentes
activités : réalisation de films, création de
bandes-son et doublage de voix. Dorothée
de I'Ecole de Musique, Danse et Théatre
de Guilers a animé un atelier « Le théatre
fait son cinéma » a I'école Chateaubriand.
En janvier, ce sera au tour des enfants de
la pause méridienne de Pauline Kergomard
de profiter de ces animations.

Toujours dans le theme du cinéma, les
enfants des garderies ont confectionné
250 cartes de veeux pour les anciens de
la commune, réalisées sous la forme de
pellicules de film.

Miam, un atelier chamallow ! S5
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A venir
Journée de I'arbre

22 janvier

Féte du jeu
les 31 janvier et 1°" février

Semaines Petite Enfance
du 7 mars au 4 avril

Découverte gourmande des Iégumes anciens
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Chaque année, dés le printemps, I'organisation du Téléthon débute a Guilers. Les
groupes de travail se réunissent, les échanges se multiplient et les idées fusent dans
une ambiance conviviale. De nouvelles entités integrent le collectif : le Club de tarot,
les Fous du volant, I'Intégrale Guilérienne, le Salon d’la crépe et Ti break. C’est toujours
un réel plaisir de voir les associations locales se mobiliser et s'unir autour d’'une méme
cause. Le Centre communal d’action sociale (C.C.A.S.) coordonne I'ensemble des
besoins en matériel en lien avec le service technique, ainsi que la communication
pour faire de ce week-end une réussite.

Le Téléthon est officiellement lancé le vendredi 5 décembre avec les joueurs de
cartes, dans une salle animée avec une agréable odeur de crépes. Malgré une météo
capricieuse, peu favorable aux activités de plein air, I'objectif reste le méme : récolter
des fonds pour soutenir la recherche contre les maladies génétiques rares.

Sil'on espérait accueillir davantage de public, d’'enfants et de marcheurs, le résultat
demeure trés positif : des bénévoles heureux de s’engager, une forte mobilisation
associative et un bilan financier satisfaisant, avec 8 254,05 € collectés.

Chaque action, chaque initiative compte. Chaque euro récolté contribue a redonner de
I'espoir. Et surtout, I'envie est déja |a de se retrouver I'an prochain, avec de nouvelles
idées et de nouvelles actions a imaginer ensemble.

Course de petits chevaux

Circuit de voitures § 7ournoi de badminton

Une compléementaire santé accessible a

La Ville de Guilers, par I'intermédiaire de son C.C.A.S., a mis en place
depuis plusieurs années une mutuelle communale a destination
de ses habitants.

Négociée par le C.C.A.S., cette mutuelle a pour objectif de proposer
une protection sociale de qualité a des tarifs négociés, inférieurs
aux tarifs individuels du marché.

La mutuelle communale s’adresse a toutes et a tous, et plus
particulierement aux personnes ne bénéficiant pas d’un contrat
collectif obligatoire, comme les retraités, les étudiants, les
demandeurs d’emploi, les travailleurs indépendants ou encore les
artisans et commercants.

Deux prestataires ont été retenus sur la commune, aupres desquels
les habitants peuvent se renseigner :

v AXA:0642231971
« Groupama: 02 98 37 5177

Il est conseillé de demander un devis aupres de chaque prestataire
afin de comparer les tarifs et les garanties proposées pour choisir
la formule la plus adaptée a sa situation.



Decouvrez [a saison culturelle janvier-juin 2026 £

Spectacles

PETITES TRACES

Semaines de la Petite Enfance

LE VOYAGE ECO-MAGIQUE DU
PROFESSEUR CLIMATIX

Mercredi 25 mars - 17 h & Jeudi 26 mars - 10 h 30

Espace Jean Mobian
Tarifs: 5€/3 €
De 6 mois a 6 ans

© Sidonie Brune//iére‘

Sur une grande page blanche au sol, deux interprétes créent un
univers sonore et visuel en direct a la craie. Un monde ol images
et sons prévalent sur la parole, ol les sensations servent de base
a une relation intime avec le spectateur. L'écriture naft au plateau,
se déployant gréce a la correspondance des matiéres, des traces
et des sons, réalisés en direct au cours de la représentation. Cette
page blanche se transforme en une métaphore de notre rapport
au monde, comme une question posée aux spectateurs, a I'aube
de leurs existences.

Lors de ce spectacle, les réactions des enfants sont laissées
libres. lls pourront &tre amenés a manipuler de la couleur avec
de la craie. Prévoir une tenue non fragile.

Conception artistique & mise en scene : Sidonie BRUNELLIERE.
Interpretes : Clémentine PASGRIMAUD, Eliz BARAT (ou Sheila
MAEDA / Falila TAIROU). Scénographie : Sidonie BRUNELLIERE.
Musique : Elisabeth HERAULT & Maxime ARNAULT. Costumes :
Laure CHARTIER. Régie : Reyes RASCO (ou Candy LEMARIE).
Une production NoMORPa, en coproduction avec la DRAC Pays-
de-la-Loire, la Région, La Minoterie, Le Déme, Le Carroi, Ville
de Chemillé-en-Anjou, Pays Vallée du Loir, Péle Petite Enfance
de La Fleche, Thédtre Quartier Libre, La Compa, Montval-sur-
Loir, Les Subsistances avec le soutien de la Scene Nationale de
Saint-Nazaire, de la Ville d’Angers et du festival « Ce soir je sors
mes parents ».

Spectacle de danse et de thédtre proposé sans
le cadre des Semaines de la Petite Enfance, en
partenariat avec Trés T6t Thédtre et la CAF du
Finistere.
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

du Finistére

Samedi13 juin-16 h
Jardin Pierre Stervinou
Gratuit
Dés 7 ans

Abord de son vélo a voyager dans le temps, le Professeur Climatix
débarque du futur. Son objectif : « Augmenter le profil écologique
moyen des francais et francaises afin de pouvoir profiter d’un futur
radieux ». En effet, le futur proche d’ou il vient, a savoir 2044,
n'est pour l'instant pas trés encourageant. Accompagné par une
femme qui trie ses déchets mais roule en SUV, notre professeur
voyagera a travers le temps et questionnera le public sur nos
modes de consommation. C’est ensemble qu’ils espérent trouver
le chemin d’un futur plus enthousiasmant. Si I'utilisation du vélo
est au centre de notre histoire, de nombreux autres themes sont
explorés : réemploi, réparation, isolation, alimentation, mode,
chauffage, voyage, transport, etc ; autant de pistes permettant
a chacun de faire un pas vers plus de sobriété dans ses modes
de consommation.

Avec humour et positivité, cette forme théatrale tout terrain, vous
entrainera dans un voyage éco-magique a travers le temps, en
direction d’un futur que nous espérons réjouissant.

Compagnie Acte Il. Conception : Morgane QUIGUER. Mise en
scéne : Lorelei DAIZE. Scénographie : Louie TALENTS. Création
sonore : Maximilien NEUJAHR. Costumes : Yasmina SCHICKLER.
Interprétes : Morgane QUIGUER & Guillaume CHAVE. Production/
diffusion : Marie LEBARBIER. Coproduction : Brest Métropole
(Direction de I'Ecologie Urbaine), avec le soutien d’Ener’gence.
Résidences : Centre culturel F. Mitterrand (Plouzané), Les Ateliers
des Capucins (Brest), La Maison du Thééatre (Brest). Partenaire :
Brest a Pied et a Vélo (B.A.PA.V.)

Spectacle proposé dans le cadre du « Forum Climat Déclic »
organisé par Brest Métropole, avec Ener’gence et la Ville de Guilers.
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FEST-NOZ NDIAZ,
BRUJUN, KEFFIOU ET VINCE/RAGUENES

CONCERT JAZZ DE

MELAINE DALIBERT

Samedi 14 février - 20 h 30
Espace Jean Mobian - Tarifs : 8 € (prévente), 10 € (sur place)

Groupe phare de la scéne bretonne, Ndiaz développe
une musique a danser hybride, inventive, cuivrée
a la frénésie élégante et a la transe explosive,
profondément festive. Fort d’une tournée
internationale a travers 'Europe et les Amériques, le
quartet explore une musicalité plus électrique dans
son nouvel album « La Brune ». Ndiaz y capture ce
moment particulier de la journée ou le crépuscule
laisse place a la nuit, les rouges électriques se
mélant aux bleus profonds des nuits d’été. C’est l'instant ou la féte prend une
autre tournure, ou les craintes du jour laissent la place a I'exubérance des danses,
ol les peurs du jour se dissipent dans les cris du concert, gréce en sursis entre
deux lumieres.

Les percussions ont cédé la place a la batterie, les cuivres se sont enrichis de
multiples effets et I'accordéon s’est accordé les services de I'électravox aux
basses redoutables. Avec « La Brune », le power quartet mue vers une musique
plus électrique, a la maturité personnelle. Ndiaz continue ainsi de se renouveler,
pour creuser le sillon d’'une musique ancrée, exigeante et dansante.

Accordéon & électravox : Yann LE CORRE. Trompette : Youn KAMM. Batterie :
Jéréme KERIHUEL. Saxophones & FX : Timothée LE BOUR

1 partie : BRUJUN, KEFFIOU, VINCE / RAGUENES
Brujun, trio du Haut-Léon, interpréte un répertoire traditionnel mélant chants
bretons, guitare et harmonica.

Chant : Sébastien LE GOFF et Patrick DOILLON. Harmonica : Patrick DOILLON :
Guitare acoustique / Raphaél POUILLARD.

Trio né au sein du Cercle Eskell an Elorn, Keffiou offre un kan ha diskan authentique
et sans accompagnement musical. Trés attachés a la langue bretonne et a ses
sonorités, ils interprétent aujourd’hui un répertoire majoritairement breton,
permettant de faire danser plus de quarante suites différentes.
Chant : André GESTIN, Daniel KEROUANTON et Maurice MINGAM.
Duo Logann VINCE & la bombarde & Alphonse RAGUENES &
I'accordéon.

En partenariat avec le Centre socioculturel de I’Agora.

Mercredi 1 avril - 20 h 30

Espace Jean Mobian — Tarifs: 14 € /11 € (en
mairie ou en ligne via Plages Magnétiques)

@Renaud Monfourny3

Cette soirée rend hommage a I'un des concerts
les plus mythiques de I'histoire du jazz : celui du
Iégendaire pianiste américain Keith JARRETT
a I'Opéra de Cologne en 1975. Mélaine Dalibert
transpose ce moment unique en live, proposant
une expérience musicale intense.

Concert en partenariat avec
Plages Magnétiques, Scéne
Nomade de Musiques Libres

PLAGES
MAENETIQUES
[CE e i

FETE DE LA MUSIQUE

Samedi 20 juin
Halle Baucina — Gratuit — Ouvert a tous

Toute I'apres-midi, la Halle Baucina vibrera au
rythme des concerts proposés par les ensembles
de I'Ecole de Musique, de Danse et de Théatre
de Guilers.

Programme complet disponible en mai sur le
site Internet de la mairie : www.mairie-guilers.fr

Travelling .A., ce sont des soirées de cinéma gratuites proposées
chaque mois a I'Espace Jean Mobian (hors juin, juillet et ao(t). Des
rendez-vous conviviaux, ouverts a toutes et a tous, pour partager
ensemble le plaisir du cinéma.

Organisées et portées par la Mairie de Guilers, ces séances mettent
al’honneur des films soigneusement choisis et présentés par une
équipe de bénévoles engagés et passionnés, notamment Guy Martin
et Frangoise Ménébrode, qui ont a cceur de vous faire découvrir
des films de qualité ayant marqué la grande histoire du cinéma.
Depuis 2025, la collectivité a fait le choix d’augmenter le nombre
de séances et de mettre en place un accompagnement technique,
afin de toujours mieux mettre en valeur ces films du patrimoine et
de vous offrir une véritable immersion cinéma a chaque projection.
Travelling .A., ¢’est aussi une participation a la Féte du Court Métrage
depuis 5 ans et, depuis 2025, un partenariat exceptionnel avec le
Cinéma Le Bretagne de Saint-Renan pour le festival « Les Bobines
de I'Etrange ».

Nous vous attendons nombreux chaque mois a I'Espace Jean Mobian
pour vivre ensemble des séances de cinéma uniques, conviviales
et pas comme les autres.

SOIREE « LE NOUVEL HOLLYWOOD »

LE LAUREAT

Vendredi 20 février - 20 h 30

Espace Jean Mobian — Gratuit — A partir de 10 ans

Film de Mike NICHOLS — 1967

Un étudiant de 21 ans, récemment
diplémé de I'université, refuse un avenir
tracé d’avance. Il est séduit par Madame
ROBINSON, une femme d’age mdr, et
tombe peu de temps aprés amoureux
de safille.

Premier jalon du Nouvel Hollywood, porté
par I'inoubliable musique de Simon and
Garfunkel, ce film de Mike NICHOLS

capte avec justesse |'air du temps et connaft un immense succes
des sa sortie.



LA FETE DU COURT METRAGE

Vendredi 27 mars - 20 h 30
Espace Jean Mobian — Gratuit — Tout public

LA FETE \~7

DU COURT

METRAGE [Q

LE CINEMA FRANCAIS DES

©FCFF

ANNEES 70 : LES CHIENS

Pour sa cinquieme édition a Guilers, la Féte du
court métrage fait son retour a I'Espace Jean
Mobian et invite le public a explorer toute la
richesse et la diversité du format court. Cette
séance s’inscrit dans la 10° édition nationale,
programmée du 25 au 31 mars 2026.

Un rendez-vous incontournable qui permet
chaque année de découvrir une multitude de
formes, de styles et de thématiques.

COMEDIE AMERICAINE :
NINOTCHKA

Vendredi 17 avril - 20 h 30
Espace Jean Mobian — Gratuit — A partir de 12 ans

e /cTon | oot Film de Alain IJESS.UA - 1979
Un jeune médecin vient de
s'installer en région parisienne,
dans |'une de ces villes
nouvelles qui fleurissaient
dans la France des années
70. Nombre de ses patients
consultent aprés avoir été
victimes de morsures.
Alain JESSUA, toujours
attentif a dénoncer les dérives
de notre société, anticipe
avec ce film un sujet encore
d’actualité. Il fait appel a
deux grands acteurs, Victor
LANOUX et Gérard DEPARDIEU, pour porter avec force son propos.

Vendredi 22 mai - 20 h 30
Espace Jean Mobian — Gratuit — Tout public

Film de Ernst LUBITSCH —
1939

Envoyés a Paris pour négocier
des bijoux confisqués a une
aristocrate, trois commissaires
soviétiques succombent
rapidement au luxe et a la
douceur de vivre parisienne.
Arrive alors un émissaire spécial
chargé de remettre de I'ordre...
Orfevre de la comédie, Ernst
LUBITSCH signe ici une
comédie acide, portée par
la star Greta GARBO, sur un
scénario du célebre duo Billy
WILDER et Charles BRACKETT. Rire, sophistication et critique
acidulée assurés !

S
DOUGLAS e CLAIRE
faast LUBITSCH » Metradgnidioya Mayer

Sy

©DR

Arts marionettiques

FESTIVAL LES MAINS EN L'AIR, RETOUR SUR UNE 8¢ EDITION REUSSIE !

Du 13 au 16 novembre, la 8° édition du Festival Les Mains en I'Air
a une nouvelle fois rassemblé un large public autour de I'art de la
marionnette et du théatre d’objet. Fidele a son esprit d’ouverture
et de créativité, I'événement a proposé une programmation riche et
diversifiée : spectacles pour tout-petits, formes courtes, créations
spécialement imaginées pour I'occasion et découvertes artistiques.

Plusieurs temps forts ont marqué cette édition : Quelque chose
s’attendrit, co-organisé avec Le Quartz, Mamm Gozh faisant
son marché a la Halle Baucina, Les Histoires de poche de M.
Pepperscott ou encore |la Balade des Petites Formes. Le public
a également pu découvrir I'exposition « Objetographie », réalisée
avec les écoles de la commune.

L’Apéro-Marionnette a également rencontré un beau succes
et a offert un temps d’échange convivial autour des arts de la
marionnette. Il a notamment permis aux jeunes de I'Espace

Rappels tarifs culturels :

Jeunes de Guilers de
monter sur scéne pour
présenter le fruit du
travail mené lors des
ateliers encadrés par
les artistes associés
de la ville.

Au-dela des spectacles,
le festival a une nouvelle fois confirmé sa place essentielle dans
la valorisation des arts marionnettiques.

La mairie tient a adresser ses remerciements a I'ensemble de ses
partenaires : Le Quartz, le Département du Finistere et le Centre
Social L'’Agora, ainsi qu’aux artistes associés et aux nombreux
bénévoles dont I'engagement et |'énergie ont largement contribué
au succes de cette belle édition.

- Tarif réduit pour : étudiants, lycéens, collégiens, —12 ans, détenteurs carte COS, demandeurs d'emploi,

bénéficiaires minima sociaux ou C.C.A.S. (sur justificatif).
- Gratuit pour les enfants de moins de 3 ans (sauf le spectacle de la Semaine de la Petite Enfance).
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Des horaires
repensés pour
vous accueillir

La médiatheque change ses horaires et
vous accueille désormais les mercredis,
jeudis et vendredis de 10 h a 12 h 30
etde14 hal18h, etle samedide 10 h
al2h30etde14hal7h.

A venir

Ciné-goliter (a partir de 6 ans) :
mercredi 11 févriera15 h

Café littéraire :
Samedi 21 marsa 10 h

Spectacle du Festival Petite
Marée de I’Association pour

le Développement des Arts de
I'Oralité (ADAO) (de 3a 5 ans):
le 21 ou 28 mars.

Féte du court métrage spécial
jeunesse (a partir de 3 ans) :
mercredi 25 mars

6, VOTE

oy 1 FEVRIER A8 30 WAy 207

Plongez dans l'univers des
jeux vidéo !
La Guiltheque propose désormais a I'emprunt
des jeux Nintendo Switch 2 ! Rendez-vous
a I'espace jeux vidéo pour choisir un titre
et I'emprunter comme n’importe quel jeu.
Vous pouvez également les réserver sur le
site Internet de la Guiltheque !

En attendant « Guilers

entre en jeux »
Mercredi 29 janvierde 14 ha 17 h

La Guiltheque organise un apres-midi jeux
pour petits et grands, seul ou en famille.
Venez découvrir de nombreux jeux et
partager un moment convivial, idéal pour
tester, échanger et s’amuser en attendant
« Guilers entre en jeux » a I'Espace Jean
Mobian, organisé par la ludothéque Yakajouer
et la Mairie de Guilers le week-end du 31
janvier.
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Prix Guil'Plouz,

a vos votes !
Samedi 14 févriera 14 h 30

Les médiatheques de Guilers et Plouzané
proposent le Prix Guil’Plouz : BD et Manga.
Trois catégories sont ouvertes : Adulte,
Ado et Jeunesse. Le principe est simple :
chaque participant lit les quatre titres
sélectionnés et vote pour son favori. A
I'issue du vote, un tirage au sort désignera
un gagnant par catégorie, chacun remportant
une carte cadeau a utiliser en librairie. Cet
évenement débutera le samedi 14 février
avec la présentation des sélections, et se
cloturera le samedi 30 mai avec la remise
des prix.

Tournoi inter-
meédiatheques : défiez vos

amis sur Boomerang Fu!
Vendredi 27 févriera 14 h

Pour cette troisieme édition du tournoi
Pass'média, c’est de nouveau sur le jeu
Boomerang Fu que les joueurs du réseau
s'affronteront. Incarnez vos aliments favoris
tout en grillant, congelant ou tranchant tous
ceux qui se dressent sur votre route. Les
deux meilleurs participants a la Guiltheque
se qualifieront pour la grande finale aux
Capucins, le samedi 7 mars a 14 h.

Un voyage a travers les
paysages

Du 3 mars au 30 avril
La 20¢ exposition personnelle de Claude
MARCHALOT invite a voyager du Portugal a
I'lslande, en passant par Brest. Ses ceuvres
récentes, dont plusieurs inédites dans la
région, offrent un regard sensible sur les villes
et paysages qui inspirent I'artiste.




Amenagements

Des panneaux d’entréee
de ville pour informer les
habitants

Guilers est la troisieme commune du
Finistere a étre labellisée « Ville engagée
gaz vert » par GRDF. Une reconnaissance
nationale qui valorise les actions des
collectivités en faveur de la transition
énergétique et du développement des
énergies renouvelables. Afin de partager
cette démarche avec tous, des panneaux
ont été installés aux entrées de la commune
pour informer habitants, visiteurs et
usagers de la route de cet engagement.

Une production locale de

gaz renouvelable

Sur lacommune, le GAEC de Pont Cabioch
joue un rdle central dans cette dynamique.
Grace a son unité de méthanisation,
I'exploitation agricole produit du gaz 100 %
renouvelable en valorisant les effluents
d’élevage laitier.

Le biométhane ainsi généré est injecté
directement dans le réseau de distribution
exploité par GRDF, permettant a I'ensemble
du territoire d’en bénéficier. En 2024,
cette unité a produit 11,05 GWh de gaz
renouvelable, couvrant ainsi 98 % de la
consommation des batiments d’habitation
de la ville.

La quantité de gaz vert produite localement
est significative : elle équivaut a la
consommation annuelle de gaz d’'environ

4

S

1800 logements récents, un niveau qui
illustre I'impact concret de I'’économie
circulaire sur notre autonomie énergétique.

Une commune mobilisée
autour du tri et du
recyclage biologique
En complément de cette production locale,
lacommune a mis en place des collectes de
biodéchets afin de permettre aux habitants
de trier leurs déchets organiques. Ces
actions permettent de réduire la quantité
de déchets résiduels, tout en favorisant le
développement de nouvelles filieres locales

d’énergie renouvelable.

Un label qui valorise une
démarche collective

L'obtention du label Ville engagée gaz
vert vient saluer : I'implication des
acteurs agricoles locaux, I’'engagement
de la commune dans la réduction et la
valorisation des déchets, et I’'adhésion
progressive des habitants aux pratiques
de tri et de transition écologique.

« Ce label est la preuve que la transition
énergétique est une réussite lorsqu’elle est
construite collectivement. Nous sommes
fiers de mettre en lumiére le travail du GAEC
de Pont Cabioch et les efforts de toute la
population », souligne la municipalité.

Qu'est-ce que la
meéthanisation ?

La méthanisation est un procédé
naturel qui permet de produire
de I’énergie a partir de matieres
organiques. Concrétement, les
déchets agricoles (effluents d’élevage,
résidus végétaux...) sont placés dans
une unité fermée, sans oxygéne, ol
ils se décomposent naturellement.
Cette dégradation produit un gaz
renouvelable, le biométhane, qui
peut étre injecté dans le réseau de
gaz. Le processus génere également
un résidu, appelé digestat, utilisé
comme fertilisant naturel pour les
sols agricoles, contribuant ainsi a une
économie circulaire et locale.

GUILERS
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Halloween, une féte qui a fait frissonner
Guilers

Pour cléturer les vacances d’automne en beauté, les jeunes, les
animateurs, I'équipe du centre social Agora et des bénévoles ont
organisé une grande féte d'Halloween a destination des familles.
Déguisements, animations et bonne humeur étaient au rendez-
vous.

Un séjour entre mémoire et sensations

Le séjour d'automne s’est déroulé du 17 au 21 octobre. Deux
journées ont été consacrées au devoir de mémoire, avec la visite
du Mémorial de Caen puis du Mémorial des civils dans la guerre
a Falaise. Ensuite, place aux attractions avec deux jours au Parc
Astérix. Un séjour intense, mélant histoire, découvertes et émotions.

Visite des 6° en mairie

Les élus ont accueilli en mairie les classes de 6° des deux
colleges de Guilers. Curieux et attentifs, les collégiens ont posé
de nombreuses questions sur le réle du maire, des élus et le
fonctionnement des services municipaux. Un temps d’échange
simple et instructif.

Festival Les Mains en I’Air, les jeunes
passent a la manipulation

Dans le cadre du festival Les Mains en I'Air, quatre jeunes ont
participé a un atelier de découverte des arts de la marionnette.
Animées par le marionnettiste Antonin LEBRUN, les deux séances
leur ont permis d’explorer différentes techniques de manipulation
de marionnettes. L'atelier a abouti a la présentation d’une saynéte
lors de I'apéro-marionnette.

Prévention et échanges dans les colleges

LLa Maison de Protection des Familles du Finistere est intervenue
le jeudi 11 décembre dans les deux colleges de Guilers pour mener
une action de prévention autour du harcélement et du bon usage
des réseaux sociaux. Destinées aux éleves de 4° et de 3°, ces
séances ont suscité de nombreux échanges. Les jeunes ont pu
aborder les risques liés aux comportements en ligne, les moyens
de se protéger et les démarches a suivre face aux situations de
harcelement scolaire ou numeérique, afin de favoriser un usage
plus responsable et sécurisé des réseaux sociaux.

Tu as plusde 12 ans ?

’Espace Jeunes t'ouvre ses portes ! Tu peux venir seul, ou avec
des amis pour découvrir le local et les activités proposées, le temps
d’un aprés-midi ou plus si affinités.

Horaires d’ouverture du local :
Pendant la période scolaire :
Mardi et vendredi: 15 h 30 — 18 h 30
Mercredi et samedi: 13 h 30 -18 h 30
Pendant les vacances scolaires :
Tous les jours: 13 h 30 —-18h

VIE QUOTIDIENNE
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Trophées des jeunes spori:ifs et label « Ville Active et Sportive »

La Ville de Guilers a mis a I'honneur le
sport local a I'occasion de la remise des
Trophées des jeunes sportifs. Au total, 113
jeunes ont été récompensés pour leurs
performances sportives, aux cotés de 11
bénévoles salués pour leur engagement
exemplaire au service des associations.
"ensemble des disciplines était représenté,
illustrant la richesse et le dynamisme du
tissu sportif guilérien.

Cette cérémonie a également été I'occasion
de rappeler I'obtention par la commune
d’un troisieme laurier pour le label « Ville
Active et Sportive ». La collectivité a
remis la plaque officielle aux présidents
d’associations présents, afin de les
remercier pour leur implication quotidienne.
Un engagement essentiel, sans lequel la
Ville de Guilers n’aurait pu obtenir cette
distinction.

Ce label vient valoriser le travail mené
collectivement par les clubs sportifs,
les bénévoles et les agents municipaux
pour développer et promouvoir la pratique
sportive sur I’ensemble du territoire
communal.

Rassemblement véetérans au boulodrome de Pen-Ar-C’'Hoat

Vendredi 7 novembre, le boulodrome
couvert de Pen-Ar-C'Hoat a accueilli un
rassemblement de pétanque vétérans,
organisé par |'Intégrale Guilérienne dans
le cadre du calendrier officiel du secteur 1.

La participation a été particulierement
importante : 120 joueurs répartis en
40 triplettes, représentant 21 clubs
du département. Une équipe venue de
Lamballe a notamment été saluée pour son

Quelques dates a retenir

février

Concert

par Johnny 29

isé
organi e Pagnol

al'espace

organi

Samedi dimanche

mars

ivres
rse aux livre
ousée parle CSC L'Agora

3 l'espace Jean Mobian

Dimanche

748 8

mars

Puces des
couturieres
organisé par
Au fil de nos passions
3 l'espace Marce

déplacement et sa participation, illustrant
|'attractivité de ce rendez-vous au-dela du
département.

Les 33 terrains couverts ont permis de
disputer les parties dans des conditions
idéales, malgré une météo capricieuse. Les
rencontres se sont jouées dans un esprit de
respect et de convivialité, fidele aux valeurs
de la pétanque vétéran. Treize bénévoles
du club ont été mohilisés tout au long de
la journée pour assurer I'organisation de
I’événement.

Coté résultats, une équipe a réalisé un sans-
faute avec cing victoires. Sept équipes ont
remporté quatre parties et onze équipes
ont terminé la journée avec trois victoires.
L'équipe victorieuse était composée de
Rachel Peran (Cogs Pétanque Quimperlé),
Maurice Peran (Kerhorre Pétanque) et Pascal
Muller (Kerhorre Pétanque).

Dimanche

organisé par
Guilers VTT Nature
au Fort Penfeld

| Pagnol



Les Fous du Volant

Créée en 2002, Les Fous du Volant est une
association sportive de loisir, non affiliée a
une fédération, qui rassemble aujourd’hui
un peu moins d’'une centaine d’adhérents,
dgésde 8a 76 ans.

Ouverte a toutes et a tous, I'association
propose une pratique du badminton
accessible a tous les niveaux, du débutant au
joueur expérimenté, dans la bonne humeur.

Des séances adultes
accessibles et conviviales

Les adultes, femmes et hommes, se
retrouvent trois fois par semaine, les lundis,
mardis et mercredis, au gymnase du Fort
de Penfeld.

Les larges créneaux horaires, de 18 h 30 a
21 h, permettent a chacun de venir a I'heure
qui lui convient en fonction de son emploi
du temps. Le gymnase de Penfeld dispose
de sept terrains de badminton.

Le club organise également des tournois
avec d’autres clubs des environs, I'occasion
de se confronter a d’autres joueurs et
d’évaluer son niveau.

Une section enfants et
adolescents ludique

Les jeunes se retrouvent le vendredi soir de
18 ha19h 30. Les participants sont répartis
en trois groupes d'age : 8-11ans, 12-14 ans
et 14-17 ans.

Dimanche

Vide-greniers

organisé par |’A|?EL des
écoles privees
al'espace Marcel Pagnol

Chaque groupe est encadré par un animateur
bénévole du club. Les séances comprennent
des temps d’échauffement, de renforcement
musculaire et des exercices techniques
adaptés a I'age et au niveau de chacun.

Les jeunes qui le souhaitent peuvent
également participer a des tournois organisés
dans les autres clubs des environs.

Des événements tout au long
de I'année

Chaque année, I'association organise un
tournoi de Noél ouvert aux familles ainsi
qu’un tournoi interne de fin de saison,
favorisant les rencontres entre enfants,
adolescents et adultes du club dans un esprit
de partage et de convivialité.

Les Fous du Volant participent également
activement a la vie locale, notamment lors
des Olympiades et du Téléthon.

Une association familiale
et conviviale

Aux Fous du Volant, la convivialité et le
plaisir de se dépasser ensemble sont au
cceur du projet associatif. En famille ou
entre amis, chacun peut progresser a son
rythme et prendre plaisir a jouer, dans un
cadre chaleureux et inclusif.

Samedi

avril
Bal masqué

organisé
allespace

Dimanche

5

avril

Concert de
printemps
organisé par
Vents dularge
al'espace Jean Mobian

4

par 'EMDTG
Marcel Pagnol

Le badminton,
un sport bien-étre

Sport complet, le badminton sollicite
I’ensemble des chaines musculaires et
demande énergie, endurance et cardio.
Au-dela de 'aspect physique, il contribue
également au bien-étre psychologique et
mental.

Adapté aux capacités de chacun, il permet de
gagner en confiance en soi, de se challenger
et de constater rapidement ses progres.

Quelques bienfaits reconnus :

¢ prévention de l'inactivité et de Ia
sédentarité,

» réduction des facteurs de risque cardio-
vasculaires,

 maintien de 'autonomie avec I'avancée
en age,

@ lutte contre 'isolement social.

Président : Mikaél JEZEQUEL

Contact: 06 5917 25 33

Courriel : fdvguilers29@gmail.com

Site Internet :
fdvguilers.wixsite.com/fdvguilers

Samedi

Concours
de tarot
organisé par le Club de

tarot de Guilers
al'espace Jean Mobian

Gliilers




Artisans, commercants

Ouvert depuis le 20 juin 2025, Ti Break est
un nouveau complexe sportif principalement
dédié aux sports de raquette. Le projet est
porté par Brendan CHARDONNET, footballeur
professionnel au Stade Brestois, et son cousin
Ewen VERVEUR.

Le complexe comprend environ 1 500 m?2
dédiés a la pratique sportive, avec :

- 4 pistes de padel,

- 1 terrain de badminton.

Ti Break propose également un large panel
d’activités encadrées. Le Break Fit, organisé
chaque lundi soir, méle renforcement
musculaire, cardio, jeux collectifs et
stretching, dans une ambiance conviviale
et accessible a tous. Des séances de cardio
training, plus intensives, sont proposées les
mardis et jeudis en petits groupes, avec tapis
de course et vélos elliptiques. Des cours de
padel pour adultes et enfants, collectifs ou
individuels, ainsi que des stages pendant
les vacances scolaires sont également
proposés. Un projet de sport santé, destiné
aux personnes atteintes de pathologies sur
prescription médicale, est également en cours
de labellisation.

Au-dela du sport, Ti Break se veut un véritable
lieu de vie. Le complexe dispose d’un bar-
restaurant de 260 m2, avec une offre de

restauration le midi a base de produits frais et
faits maison, et des planches apéritives le soir.
Un espace lounge, avec vue sur les terrains,
permet de se détendre ou de prolonger le
moment apres 'effort. Une boutique complete
I'offre avec la vente d’équipements sportifs.

Le site accueille aussi bien les particuliers
que les professionnels, avec la possibilité
d’organiser des séminaires, gréce a une salle
de réunion située a I'étage.

Des tournois de padel sont organisés tout
au long de I'année, avec prés d’une centaine
d’événements programmés. Un tournoi
majeur de niveau P1000 est notamment
prévu les 8, 9 et 10 mai 2026, réunissant
plusieurs des meilleurs joueurs frangais.

Ancré localement, Ti Break s'implique dans
la vie guilérienne a travers des partenariats
et actions solidaires, notamment lors du
Téléthon, mais aussi avec I'A.S. Guilers, des
EHPAD et des structures médico-sociales
du territoire, des engagements qui tiennent
particulierement a cceur aux dirigeants.

De nouveaux projets sont également en
cours de réalisation, comme I'installation
d'un simulateur de golf prévue courant
2026, permettant aux utilisateurs de jouer
virtuellement sur les parcours professionnels.

« Tous les Guilériens sont les bienvenus,
que ce soit pour pratiquer le padel ou le
badminton, ou simplement pour profiter du
bar et du restaurant, méme sans étre sportif »,
soulignent les gérants.

Ti Break, seul complexe sportif privé de ce
type sur le Pays d’Iroise, est ouvert du lundi
au samedi de 8 h 45 a 23 h et ouverture
prochaine le dimanche en autonome de
8 h 45 418 h. La partie bar, restaurant et
lounge du lundi au jeudide 9ha23 hetdu
vendredi au samedide 9 ha1h.

Adresse :

65, rue Pen Ar C'Hoat 29820 Guilers
Téléphone: 07 4303 32 43

E-mail : contact@tibreak.fr

Site Internet : www.tibreak.fr
Facebook : Ti Break | Guilers
Instagram : ti.break.guilers

Inspiration Déco, des solutions professionnelles pour vos projets a Guilers

Ouverte en septembre 2025, Inspiration
Déco est une nouvelle enseigne dédiée a la
peinture et aux revétements de sols et de
murs, installée a Guilers. L’entreprise est
portée par Valentin et Quentin QUEVAREC,
fréres jumeaux, issus de la société familiale
Quévarec, créée en 1977 par leur péere, Serge
QUEVAREC.

Tous deux ont grandi au sein de I'entreprise
familiale. Valentin, formé par son pere, a
rejoint I'entreprise en 2010. Quentin, titulaire
d’un BEP et d’un baccalauréat professionnel
d’électricien, a intégré la structure en 20711.
Ensemble, ils reprennent I'entreprise en
2013 et développent I'activité peinture,
faisant passer les effectifs d’une dizaine a
une quarantaine de salariés. lls engagent
ensuite une diversification avec la création,
en 2018, d’'un pole dédié aux revétements
de sols et au carrelage, aujourd’hui composé
d’une vingtaine de collaborateurs.

Avec Inspiration Déco, les deux dirigeants ont

souhaité mettre leur savoir-faire professionnel
au service des particuliers, en proposant
des produits de qualité professionnelle.
Le magasin permet ainsi de bénéficier de
conseils de professionnels, de peintures avec
des teintes sur mesure réalisées sur place,
ainsi que d’un large choix de revétements
muraux et de sols : papiers peints, moquettes,
mais aussi du mobilier, de la décoration, du
matériel et de I'outillage.

L’enseigne s'adresse aussi bien aux
particuliers qu’aux professionnels.

Un projet de vente en ligne est également en
cours de développement, avec une mise en
service prévue prochainement, permettant la
livraison a domicile ou le retrait en magasin.

Les dirigeants souhaitent avant tout faire
d’Inspiration Déco un lieu de proximité et
de conseil : « N'hésitez pas a venir nous
rencontrer pour bénéficier de conseils de
professionnels et étre accompagnés dans
vos projets de décoration. » Le magasin est

ouvert du lundi au vendredide 8 ha 12 h et
de13h30a18h.

Adresse : 575, rue du Tumulus 29820 Guilers
Téléphone: 02 98 07 50 90

E-mail : inspirationdeco@quevarec.com
Site Internet :
boutique-inspirationdeco.fr (en cours de
construction, disponible prochainement)
Instagram : @inspirationdecoguilers



Aprés une période de tensions, la majorité
municipale a fait le choix clair de la
responsabilité et de la continuité de I'action
publique. Ce cap, nous I'assumons. Il repose
sur une équipe aujourd’hui resserrée,
engagée et pleinement mobilisée autour
d’une ambition collective : agir avec
responsabilité au service des Guilériennes
et des Guilériens et garantir un service
public de qualité.

LLa démocratie locale repose sur le débat et
la confrontation des idées. Mais le débat ne
peut devenir un prétexte aux blocages, aux
divisions permanentes ou aux stratégies
individuelles. La majorité municipale fait le
choix du travail, de I'engagement et de la

B B ;
La majorité « Continuer d’agir pour Guilers »

présence sur le terrain. Elle s’appuie sur des
élus investis, disponibles et responsables,
conscients que la sécurité, la proximité et la
qualité de vie constituent le socle de notre
ambition pour Guilers.

Cette ambition collective ne peut se
concrétiser sans I'engagement essentiel
des agents municipaux. Chaque jour,
dans un contexte exigeant, ils assurent
avec professionnalisme et sens du service
public la continuité des services rendus aux
habitants. Leur implication est un pilier de
I’action municipale et mérite toute notre
reconnaissance.

Malgré un contexte national et international
préoccupant, Guilers continue d’avancer.

Les projets se poursuivent, guidés
par une volonté constante d’'agir avec
responsabilité et de répondre aux besoins
des habitants. La labellisation « Ville active
et sportive », confirmée par I'obtention d’un
troisieme laurier, en est une illustration.
Elle s'accompagne également d’actions
concretes en faveur des transitions
énergétiques, reconnues par I'obtention
du label « Ville engagée gaz vert ».

En ce début d’année, la majorité
municipale adresse ses meilleurs veeux aux
Guilériennes et aux Guilériens. Continuons
ensemble, avec responsabilité et ambition
collective, a faire avancer Guilers.
Continuons Guilers Autrement

« Pour Guilers, une énergie nouvelle »

Un moment clé pour I'avenir de Guilers

Guilers traverse une période particuliere de
son histoire municipale.

Retrait de leurs fonctions de cing élus,
démission du maire, recompositions internes,
interrogations légitimes des habitants :
chacun ressent que notre commune se trouve
aujourd’hui @ un moment charniere de son
parcours démocratique.

Dans ce contexte, notre groupe a fait le
choix de la responsabilité et de la clarté.
Nous refusons les arrangements d’appareil,
les successions préparées a huis clos et
les décisions prises sans débat réel. La
démocratie locale mérite mieux qu’'une

simple gestion de fin de mandat et appelle
transparence et sincérité.

Etre élu, c’est rendre des comptes, expliquer,
écouter et confronter les idées avec respect.
C’est aussi assumer ses positions, méme
lorsqu’elles dérangent. Notre engagement
est guidé par une conviction simple : Guilers
doit étre gouvernée avec ambition, méthode
et sens de l'intérét général.

Ambition pour une commune vivante, solidaire
et attractive.

Ambition pour des services publics de qualité,
une vie associative soutenue, une culture
accessible a tous et un cadre de vie préservé.

Ambition enfin pour renforcer la confiance

des habitants dans leurs institutions locales.

En ce début d’année, nous adressons a
I'ensemble des Guilériennes et des Guilériens
nos meilleurs veeux. Que 2026 soit une bonne
année pour chacune et chacun, placée sous le
signe de la santé, de la solidarité, du dialogue
et de I'engagement collectif au service de
notre commune.

Les mois qui viennent doivent permettre un
débat démocratique apaisé mais exigeant.
Nous y prendrons toute notre part, avec
sérieux et détermination, fideles a une seule
boussole : I'intérét général des habitants.

Bonne Année 2026 !
Thierry COLAS

La minorité « Ensemble pour Guilers »

La fin de I'année 2025 a été marquée par
la dissidence d’une partie de la majorité
suivie de la démission du maire. Face a cette
tempéte, les services ont d(i faire face pour
maintenir le navire a flot, bravo a eux !

Le conseil municipal est dorénavant composé
de trois groupes dont deux issus de I'ex-
majorité et notre groupe qui a su conserver
sa cohésion. Puisque nous sommes encore
al'époque des vceux, espérons que le débat
d’idées reprenne toute sa place.

Un veeu que les Frangais semblent partager.
En effet, une étude récente parue le 5
décembre montre que « La vie politique
devient la préoccupation n1 des Frangais :
un basculement historique ».

Les élections municipales 2026 seront donc
I'occasion d’envoyer un signal clair. On ne
veut plus continuer comme cela !

Le malaise est profond mais les remédes
existent. Pour y répondre, des collectifs
d’habitants s’organisent au sein de listes
citoyennes et participatives avec un objectif
commun, celui de I'intérét général. Chez
nous, le collectif Ensemble pour Guilers
mene depuis le printemps une consultation
aupres des habitants et, depuis septembre,
coconstruit avec tous les volontaires le
Guilers de demain.

Restaurer la confiance dans les institutions
et faire vivre la démocratie tout au long du
mandat font partie de nos priorités. Mais

c’est aussi en redynamisant le lien social,
en rompant I'isolement, en encourageant les
solidarités et I'émancipation, en valorisant
la diversité que nous retrouverons une
confiance mutuelle. En un mot, tout faire
pour que chacun trouve sa place.

Restaurer la confiance et adapter notre
territoire au défi climatique immense qui
se dresse devant nous est possible sion le
fait ensemble. La tache est complexe mais
I’avenir de nos enfants et petits-enfants
estenjeu.

Nous vous invitons toutes et tous a nous
rejoindre pour participer a la dynamique
positive.

Bonne année 2026 !

Giiilere

Le contenu des articles de cette page n’engage que la responsabilité de ses auteurs.
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Programmation culturelle

.

“IE
FEST-NOZ
NDIAZ, BRUJUN, KEFFIOU & LAU REAT::

VINCE/RAGUENES 'THE GRADUATE!

Vendredl 20 février -20h 30
Soirée « Le Nouvel Hollywood »

LE LAUREAT
Travelling .A.

Espace Jean Mobian — A partir de 10 ans

Espace Jean Mobian — 8 € (prévente), 10 € (sur place)

Mercredi 25 mars -17 h
& Jeudi 26 mars -10 h 30

« PETITES TRACES » .
Semaine de la petite enfance Vendredi 27 mars - 20 h 30 >

LA FETE DU COURT

METRAGE
Travelling .A.

Espace Jean Mobian — Tout public

Espace Jean Mobian — 5 €, 3 € (professionnels de la
petite enfance de Brest métropole) — De 6 mois a 6 ans

Billets en vente a la mairie de Guilers, sur le site www.ticketmaster.fr et dans les centres Leclerc.



